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@ Instituto Ar

Idealizado pela médica e pesquisadora Dra. Evangelina
Araijo e fundado em 2008, com o apoio de uma rede de
profissionais, da universidade e da iniciativa privada, o
Instituto Saude e Sustentabilidade se estabeleceu com
a proposta inédita de integrar a saude ao debate publico
ambiental.

Com foco em apoiar politicas de mitigacao dos impactos
dos processos de urbanizagao na saude e qualidade de
vida das populagoes, produziu resultados expressivos
ao longo destes 15 anos.

Publicou mais de quinze estudos inéditos de alta
repercussao, estabeleceu-se comofonte paraaimprensa,
incidiu em politicas publicas relevantes e mobilizou
campanhas de conscientizacao. Com isso, sua atuacao
foi consolidada, com especial visibilidade na tematica de
poluicao atmosférica. Destaque da instituicao, foi o que
deuvisibilidade nacionalaoISS, que tornou-se referéncia
no tema de impactos das emissoes atmosféricas na
saude humana.

Desta maneira, visando ainauguracao de novasfrentes de

atuacao e com a possibilidade de expandir a visibilidade
da causa, o Instituto Saude e Sustentabilidade passa
em 2023 por uma mudanca que alinha sua atuagao aos
desafios do mundo contemporaneo.

Hoje, € impossivel falar em poluicao do ar e salude
sem abordar a questao climatica. Sendo considerada
a principal urgéncia global na atualidade, & ainda mais
relevante para o Brasil, pais referéncia para o mundo
quando se trata de meio ambiente.

E nesse sentido que o Instituto Satde e Sustentabilidade
anuncia uma nova fase, que valoriza sua historia e
abre caminhos para novas oportunidades. Seu novo
posicionamento coloca foco na relagao entre o ar e a
saude, o clima e a poluicao, e como estes impactam na
qualidade de vida da populagao, traduzindo de uma
melhor forma o trabalho ja fortemente estabelecido.

Assim, o Instituto Saude e Sustentabilidade agora é
Instituto Ar.

A voz da saude no debate climatico.




Sobre o
Instituto Ar

O Instituto Ar é um
think tank sem fins
lucrativos que atua
no enfrentamento da
mudanca climatica
e da poluicao do ar
pela perspectiva da
saude humana, por
meio da producao
de conhecimento

e da mobilizacao

da sociedade e das
instituicoes publicas
e privadas.
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Mensagem da Diretora Executiva

Em 2022, a partir do investimento dado ao
planejamento estratégico e plano de captagaoa
caminho da sustentacao financeira mais solida
daentidade, conseguimosimplementar o plano
de mobilizacao de recursos, ampliar a nossa
equipe e revisitar a nossa marca. Depois de 15
anos como Instituto Saude e Sustentabilidade,
passamosanoschamarlinstitutoAr.Anunciamos
uma nova fase, que valoriza sua historia e abre
caminhos para novas oportunidades. Seu novo
posicionamento coloca foco na relacao entre
0 ar e a saude, o clima e a poluicao - a voz da
saude no debate climatico.

Dentre as nossas atividades mais importantes
grande
dada pelo julgamento de Acao Direta de

no ano, destacamos a vitoria
Inconstitucionalidade pelo STF referente a
Resolucao 491/2018, o qual determinou ao
Conama a revisao dos niveis dos padroes
de qualidade do ar efetivos para a saude da

populacao. A Politica Nacional de Qualidade

do Ar foi aprovada na Camara dos Deputados
e seguiu para o Senado Federal. A participacao
do Médicos pelo Ar Limpo no 402 Congresso
Brasileiro de Pneumologia e Tisiologia marcou
a vinda dos primeiros médicos a aderirem a
causa. Participamos de nossa primeira COP e
fomos correalizadores durante o evento do
debate quediscutiu os cobeneficiosde politicas
climaticas e de qualidade do ar e saude no
combate ao aquecimento global.

Seguimos, em 2023, com intenso trabalho para
nos consolidarmos frente aos desafios a que
nos propusemos.

Agradeco a todos os apoiadores e desejo uma
boa leitura a todos.

Evangelina Aradjo

Diretora executiva do
Instituto Ar
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Principais
resultados de 2022

Grande

AvANGO NO
Supremo
Tribunal
Federadl

Em julgamento de Acao Direta de
Inconstitucionalidade no qual apoiamos
tecnicamente e atuamos como amigo

da corte, o STF determinou ao Conselho
Nacional de Meio Ambiente (Conama) que
sejam revisados os padroes nacionais

de qualidade do ar, em ate dois anos, de
forma a torna-los efetivamente seguros

a saude da populacao. O retorno deste
debate ao Conama @ uma vitoria e, a
partir de agora, o objetivo da sociedade
civil @ garantir a inclusao de prazos para o
avanco da regulamentacao.



Principais
resultados de 2022

NOVOS
padroesde
qualidade
doarem
SAo Paulo

Em 2022 foi instaurada a meta
intermediaria 2 para os padroes de
qualidade do ar no Estado de Sao Paulo,
mais protetiva a saude. Tendo em vista a
urgéncia em avancar rapidamente para
novas metas, apolamos tecnicamente

0 projeto de lei em tramitacao na
Assembleia Legislativa do Estado que
estabelece prazo fixo para que os
padroes alcancem as recomendacoes da
Organizacao Mundial da Saude.



Principais
resultados de 2022

Brasil mais
proximo de
contar com
uma Politica
Nacionalde
Qualidade

do Ar

O projeto de lei que institui a Politica
Nacional de Qualidade do Ar avancou

e em 2022 foi aprovado na Camara dos
Deputados e agora segue para o Senado
Federal. Em parceria com a Coalizao
Respirar, realizamos um trabalho de
incidéncia técnica e politica para buscar a
garantia de sua aprovacao.



Principais
resultados de 2022

Questdo
climdtica
ganha
es[paco entre
aclasse
meédica

£3

medicos pelo

AR LIMPO

Durante o julgamento do Supremo
Tribunal Federal, sociedades
medicas apoiadoras da iniciativa
Médicos Pelo Ar Limpo lancaram
uma carta-manifesto em defesa
das politicas de combate as
emissoes de poluentes no Brasil.
Além disso, uma grande acao de
comunicacao foi realizada durante
0 402 Congresso Brasileiro de
Pneumologia e Tisiologia.



Principais
resultados de 2022

Conferéncia
doClima
das Nacoes
Unidas no
Egito

Em 2022 a COP 27, evento internacional
de negociacao climatica, foi realizada
em Sharm el-Sheikh, no Egito, com
Importantes definicoes, como a
criacao do Fundo de Perdas e Danos.
Estivemos presentes pela primeira vez,
e fomos correalizadores de evento que
discutiu os cobeneficios de politicas
climaticas e de qualidade do ar e sua
iImportancia no contexto de combate
ao aquecimento global.



atuacdo

Desenvolvemos projetos de apoio ao
enfrentamento das emissoes atmosfericas
pela perspectiva da saude, a partir dos
programas: sociedade consciente; cidades,
energia e transporte; florestas e uso da terra;
direito ao ar limpo.
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Programa

Socledade
consciente

Defesa e conscientizacao do ar limpo enquanto uma causa socioambiental a partir da
realizacao de formacoes e disseminacao de conteudo qualificado sobre os impactos da
ma qualidade do ar e da crise climatica na saude, em prol das decisoes publicas e do
maior conhecimento e participacao da sociedade sobre o problema.
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Médicos pelo
PO

arli

Objetivo

A Iniciativa Medicos Pelo Ar Limpo tem o objetivo de representar e unir
a classe médica no enfrentamento as mudancas climaticas e a poluicao
do ar, em prol da saude humana. Com isso, pretende-se promover maior
conhecimento do tema, incentivar a conscientizacao da sociedade e
articular politicas publicas.

Impacto em 2022

Criacao de espaco Carta publica ao Supremo

tematico no Congresso Tribunal Federal para
Brasileiro de Pneumologia apoiar o avanco dos

e Tisiologia. padroes nacionais de
qualidade do ar.




Programa

Cidade,
Fneraia e

Transportes

Apoio a acoes publicas e privadas que visem a promocao do uso de energia limpa e
tecnologias sustentaveis em veiculos, industrias e domicilios, considerando também uma
mobilidade urbana de baixo carbono e focada no transporte publico e modos suaves.
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Eletrifica

dotrans
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Objetivo

Este projeto visa apoiar, com conteudo técnico e atividades de advocacy,
a expansao da rede de veiculos elétricos no transporte publico do pais,
com foco especial no municipio de Sao Paulo, que conta com a lei da
Politica Municipal de Mudanca do Clima (lei municipal n° 16.802/2009),
que define metas obrigatorias de reducao de poluentes nas proximas
décadas por meio da transicao da matriz energética da frota de onibus.

Impacto em 2022

Prefeitura de SP proibe
compra de novos onibus a
diesel com o objetivo de

Prefeitura de SP anuncia
a meta de aquisicao de
2.600 onibus elétricos,

cumprir a Lei da Politica sendo que 1.109 ja
Municipal de Mudancas foram encomendados
Climaticas. e passarao a integrar a

frota em 2023 e 2024.




Controlede
emissoes
veiculares

Objetivo

Apoiar iniciativas publicas e privadas de controle das emissoes
veiculares, em especial a garantia de implementac¢ao do Programa

de Controle de Emissoes Veiculares, Proconve, em nivel federal. Em
parceria com a Coalizao Respirar, realizamos agoes de incidéncia técnica,
politica e litigancia climatica estratégica para buscar garantir a correta
implementacgao dos prazos da nova fase do programa.

Impacto em 2022

A justica concedeu liminar em acao civil publica de autoria do
Instituto Ar contra Ibama e montadoras de veiculos em razao
de medida que autorizou a producao e venda de veiculos com
motores ultrapassados e que emitem mais poluentes.




Programa

Florestas
e Uso do
Terra

Apoio a acoes publicas e privadas de combate as queimadas e incéndios ilegais, ao uso
sustentavel da terra, a conservacao e ao reflorestamento, considerando particularmente os
cobeneficios em saude.




Monitoramento

do arna
AMazonia

Objetivo

Fomentar a atuacao de uma coalizao formada por gestores
publicos, pesquisadores e organiza¢oes da sociedade civil no
tema de monitoramento da qualidade do ar na regiao Amazonica,
em especial a partir do uso de equipamentos de baixo custo.
Como resultado, espera-se a garantia do levantamento de dados,
o diagnostico e o seu uso para politicas e acoes de reducao das
emissoes e combate a queimadas e incéndios.

Impacto em 2022

Levantamento e Articulagao junto aos Ministérios
analise dos dados de Publicos Estaduais e pesquisadores
monitoramento da universitarios para obtencéo de
qualidade do ar em informacoes sobre o funcionamento
todos os estados da da rede de monitoramento de

Amazonia Legal qualidade do ar.




Programa

Direjto ao
ArLimpo

Mapeamento, defesa, monitoramento e incidéncia em politicas nacionais e subnacionais,
e sua correspondente estrutura normativa, relacionadas a gestao da qualidade do ar e
controle de emissoes atmosféericas e a mudanca climatica.




Politica N acional de
Qualidadedo Ar
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Objetivo

Apoiar a tramitacao do Projeto de Lei n°3027/ 2022, que Institui a
Politica Nacional de Qualidade do Ar, atualmente inexistente no
Brasil. O Instituto Ar € uma das organizacoes da sociedade civil

que lidera acoes de advocacy e engajamento para viabilizar a
aprovacao da lei no Congresso Nacional.

Impacto em 2022

Aprovacao do Projeto de Lei na Comissao de Meio Ambiente
da Camara dos Deputados e, posteriormente, na Comissao
de Constituicao e Justica, levando o projeto ao Senado para
concluir sua tramitacao.




Padroes de
qualidade do ar

Objetivo

Fomentar o avanc¢o dos padroes de qualidade do ar, visando o atingimento das
recomendacoes da Organizacao Mundial de Saude. Em nivel nacional, o tema contou
com repercussao inédita a partir de julgamento no Supremo Tribunal Federal, em
acao que partiu de denuncia realizada pelo Ministério Publico Federal com o apoio
do Instituto Ar. Ja no Estado de Sao Paulo, o tema é pauta de projeto de lei que
tramita na Assembleia Legislativa, assim como foi objeto de discussao colegiada no
ambito do Conselho Estadual do Meio Ambiente (Consema).

Impacto em 2022

Supremo Tribunal Audiéncia publica Qualidade do
Federal define que o discute padroes ar é pautada na
Brasil deve adequar de qualidade do Comissao Tematica
os padroes nacionais ar na Assembleia de Politicas Publicas
de qualidade do ar Legislativa do Estado do Consema-SP.

em ate 2 anos. de Sao Paulo e projeto

avanc¢a nas comissoes
da Assembleia
Legislativa do Estado.







COP 27

A convite do Instituto Clima e Sociedade, e com o
apoio da Asociacion Interamericana para la Defensa
del Ambiente, AIDA, o Instituto Ar esteve presente
na 272 reuniao anual da Conferéencia das Partes
da Convencao-Quadro das Nagoes Unidas sobre
a Mudanca do Clima (UNFCCC), que aconteceu em
novembro de 2022, em Sharm El Sheikh no Egito.
Alem de participar das atividades da conferéncia,
o Instituto Ar foi correalizador do evento intitulado
“Gases de efeito estufa e poluentes: a intrinseca
relacao entre as emissoes e seus impactos na saude”
que aconteceu no espaco do Brazil Climate Action
Hub.

O encontro reuniu representantes de organizagoes
com atuacao global, na Ameérica Latina e no Brasil, e
abordou os principais problemas e desafios para que
a questao climatica incorpore os impactos na saude
da populacao, traduzindo-os em agoes efetivas.
Alison Doig, diretora da Health and Climate Network,
destacou a importancia do levantamento de dados
para o conhecimento do estado da qualidade do
ar e consequente avanco de politicas nacionais de

reducao das emissoes. O Brasil, por exemplo, nao
conta com nenhum equipamento de monitoramento
da qualidade do ar oficial nos estados da Amazonia
Legal.

Outra importante questao trazida por Javier Davalos,
coordenador do programa de clima da AIDA, foi a
necessidade de que os paises passem a incorporar
os poluentes que causam mortes prematuras nas
NDCs. Atualmente, a grande maioria das metas estao
relacionadas exclusivamente aos gases causadores
do efeito estufa, mas nao necessariamente abordam
as questoes de saude.

Como encaminhamento para o futuro e proximos
passos, Helio Wicher Neto, representante de politicas
publicas do Instituto Ar, explicou a relevancia da
atuacao conjunta da sociedade civil para influenciar
positivamente as politicas locais, e pressionar para a
urgente aceleracao das acoes de controle e mitigacao
das emissoes.

O evento foi organizado pelo Instituto Ar, Instituto
Alana e AIDA, com apoio da Coalizao Respirar, Coalizao

ALAire e Iniciativa Médicos Pelo Ar Limpo.



Transparéncia,
associados e
iInformacoes




nsparéncia
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R$ 688,977 RS 688977 Administrativas

R$ 76.873

ecel 3%
Receitas Despesas Despesas
8% Total Total tributdrias
Contribuicéo R$ 879244 R$ 799165 R$ 23800
de
associados
R$ 67.967 B
1%
Despesas
14°% financeiras
Vendas © R$ 5.000
debense 0 %o
Servicos Marketing/
captacdo
R$ 122.300

R$ 4515



clados

Fundadores

Alberto de Carvalho Alves

Alcides Amadeu Junior

Alcir Vilela Junior

Alexandre da Silveira Tupinamba (in
memoriam)

Ana Llcia Jacinto Andrade Merlino
Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Angela Maria da Motta Pacheco
Anna Christina Cardoso de Mello
Anna Sara Shafferman Levin
Anthony Wong (in memoriam)
Antonio Ruy Chaves Filho

Antonio Sérgio Macedo Fonseca
Beatriz da Motta Pacheco Tupinamba
Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Camila Lutfi de Paula Machado

Clara Beatriz Lourenco de Faria
Claudio Dinucci Giannella

Daisy de Souza Randis

Deolinda Maria Cardoso de Sequeira
Diogo de Mello Ferreira

Eduardo Mazzaferro Ehlers

Erica Miranda de Toledo Gallucci
Evangelina da Motta Pacheco Alves de Araujo
Vormittag

Fabio José Feldmann

Fernanda Pereira Leite

Fernando Antonio Nogueira de Lucena

Fernando Pedro Louro

Flavia Bozzolla Vieira

Flavio Francisco Vormittag
Franklin Roosevelt Mendes Thame

Honorarios

Pessoas fisicas ou juridicas, voluntarias, que
merecem especial reconhecimento em razao
do seu relevante comprometimento em prol
do engrandecimento do Instituto Saude e
Sustentabilidade.

Pessoa fisica

Ademar Aragao

Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Eduardo Juan Troster

Evangelina da Motta P. A. de Araujo Vormittag
Flavio Francisco Vormittag

José Theodoro Alves de Araujo

Lais Fajersztajn

Patricia Siqueira

Paulo Hilario Nascimento Saldiva

Pessoa juridica

Araujo e Policastro Advogados
CADesign

Contaget Contabilidade
Comunica Estudio de Criacao



elros

Coalizao Respirar

Estadio +1

Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo
Familias Pelo Clima

Fundacao Bernard Van Leer

GT Qualidade do Ar (4CCR/MPF)
Hospital das Clinicas

Instituto Alana

Instituto Clima e Sociedade
Instituto de Defesa do Consumidor
Instituto de Energia e Meio Ambiente
Instituto de Estudos Avancados
International Council on Clean
Transportation

Vital Strategies

Associacao Médica Brasileira (AMB)

Associacao Paulista de Medicina (APM)

Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT)
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)

Sociedade Paulista de Pneumologia e Tisiologia (SPPT)
Sociedade Goiana de Pneumologia e Tisiologia (SGPT)
Hospital Infantil Sabara

Hospital Sao Paulo




MACOeES

Razao Social: INSTITUTO SAUDE E SUSTENTABILIDADE
Data de Fundacao: 06 de janeiro de 20009.

CNPJ: 10.635.252/0001-40.

OSCIP Processo MJ N 08071.020493/2009-19

Responsavel: Evangelina da Motta Pacheco Alves de Araijo
Endereco: Praca Buritama, 48, Jardim Europa, Apt. 502.

Site: www.institutoar.org.br




@ Instituto Ar

www.institutoar.org.br
contato@institutoar.org.br

@institutoaroficial
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