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Caros Associados, Conselheiros e Parceiros,

2018 se mostrou um ano com novidades e intenso trabalho.

Fomos os primeiros a mostrar contaminagdao humana por
metais toxicos na regido do desastre de Mariana. Logo no inicio do
ano, em janeiro, recebemos a informacdo inédita dos resultados dos
exames toxicolégicos de Barra Longa, que sinalizavam a
contaminagao por metais dos 11 pacientes que haviam realizado
exames. O enfrentamento deste resultado foi herclleo. Levamos
quase 40 dias estudando e preparando todos os documentos, laudos
e material de apoio técnico aos pacientes, a Secretaria Municipal de
Saude de Barra Longa e ao Ministério Publico, de forma a assegurar
todas as necessidades dos participantes e da populagdo local. Como
primeiro estudo a demonstrar tdo grave problema, enfrentamos os
mais diversos questionamentos e desdobramentos perante os
drgaos de saude nas trés esferas do governo, da Fundagdo Renova,
populacdo e imprensa. Como nao houve a prestacdao de assisténcia
de saude aos participantes pelas Secretarias de Saude local e
estadual, inclusive até o final de 2018, oferecemos atendimento aos
11 participantes no Hospital das Clinicas em Sdo Paulo, dos quais
apenas 5 puderam assim seguir. Participamos de reunides,
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audiéncias publicas, semindrios, etc., em Minas Gerais, de forma a

dar todo o apoio possivel as pesquisas futuras necessarias e ao
atendimento pelo SUS dos participantes e da populagdo sob o
mesmo risco. Em S3o Paulo, no Hospital das Clinicas, os pacientes
foram acompanhados durante o ano e foi realizada uma junta
médica com especialistas para definir a conduta perante os
pacientes com intoxicagao.

Um dos pontos relevantes para 2018, dizia respeito as
expectativas sobre os resultados a serem alcangado nas areas
administrativa, financeira e captacdo de recursos. Um dos pontos de
decisdo nesse ambito, devido as necessidades prioritdrias do ponto
de vista financeiro, a equipe reduzida, e ao esforgo necessario a ser
despendido, optou-se em nao seguir com a organizac¢do da Virada da
Saude. O diretor executivo Hagop Barsoumian se empenhou na
captacado, através da oferta de servigos ou pesquisas, principalmente
para empresas, uma delas, a Fundacdo Renova, em Belo Horizonte.
Em 11 de janeiro, assinou o contrato com a Fundacdo para a
execucdo de duas pesquisas, a “Revisao bibliografica sobre os efeitos
de desastres em saude mental” e “Saide mental em 40 cidades
afetadas pelo desastre de Mariana”, iniciado em fevereiro de 2018,
com duragdo de 12 meses. Para tanto contratou uma equipe



especializada em saude mental, coordenada por sua irma, Valéria
Barsoumian. A assinatura do contrato ocorreu praticamente junto
com a revelacdo dos resultados da contaminacdo, o que gerou um
conflito entre Hagop e eu, respectivamente nas posicoes
respectivas, de gestdo e técnica, quanto a conduta a seguir perante
a empresa e populacdo. De certo, os resultados toxicoldgicos foram
divulgados, sem abalo ao relacionamento com a F. Renova. No
entanto, o diretor executivo solicitou o seu desligamento em marco,
junto com sua assistente financeira. Ao final, em abril, o Conselho
Interfederativo da Fundacdo Renova determinou a suspensdo das
pesquisas por ndo ter tido o conhecimento do contrato e pelo
mesmo nao estar de acordo com as determinacdes do Termo de
Ajustamento de Conduta. A primeira pesquisa e a primeira etapa da
segunda foram finalizadas e entregues a Fundacdo Renova, porém
ndo foram publicadas devido ao compromisso de sigilo.

Pela primeira vez realizaremos uma pesquisa com recursos
internacionais. No final do ano fechamos um contrato com o
Instituto Clima e Sociedade, uma OSC, que tem como objetivo a
promocdo do desenvolvimento de baixo carbono no Brasil e atuam
como refinanciadores internacionais e nacionais. O iCS pertence a
uma ampla rede de organizagdes filantrépicas dedicadas a
construcdo de solugdes para a crise climatica. O projeto "Mudancas
climaticas e a satide humana: foco na mobilidade urbana" consiste
em uma pesquisa e a¢des de comunicagdo e em defesa de politicas
publicas. Para tanto, em 2019 tivemos a contratacdo de Ricardo
Almeida para se dedicar inteiramente as a¢des de advocacy. Para

nds esta conquista nos revelard as entidades internacionais e

mostrou o reconhecimento dos trabalhos que o ISS vem
desenvolvendo nas esferas municipal estadual e federal,
principalmente a defesa da atualizacdo dos padrdes de qualidade do
ar, que suscitou na organizacao de uma audiéncia publica em Sao
Paulo e em dois Manifestos, um deles junto a classe médica do
Estado de S3o Paulo e entregue na 12 Conferencia Global de Poluicdo
do ar na OMS, em Genebra no final do ano. Com grande repercussao
na midia, chegou a centimetragem calculada em RS 18 milhdes.

Por ocasido da greve dos caminhoneiros, um experimento natural
inusitado e excepcional para se averiguar a mudanca da qualidade
do ar devido a imobilidade veicular em todo o pais, o ISS decidiu
estudar as concentracGes de alguns poluentes durante a greve e
mostrou a sua reducdo em até 78%. Em dezembro entregou a
pesquisa “Avaliagdo do impacto na implantagdo de gds natural na
frota veicular em seis regiGes metropolitanas no Brasil” junto a
Comgas. Consagramos também a publicacdo de duas pesquisas em
periddicos.

Agradeco a todos os
colaboradores e desejo
uma boa leitura a todos.
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~ 1 Reunir, organizar, e traduzir o
conhecimento cientifico em linguagem
acessivel

EIXOS @ 2 Disseminar a informacao e mobilizar
ESTRATEGICOS a sociedade
- 3 Apoiar e construir politicas publicas
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PESQUISA

Pesquisas sobre temas de satuide e/ou ambientais e/ou de sustentabilidade; efeitos ambientais em saude e
valoracdao econdmica, com possibilidade de parceria com outros atores.

ADVOCACY

ﬂ Apoio para atuagdo em defesa de uma causa junto ao governo ou outro setor, como a promog¢ao do uso de
evidéncias cientificas no desenvolvimento e implementacdo de politicas publicas.

PROJETOS

Criagao, elaboragao e implementagao de projetos customizados para empresas, pessoas fisicas e setor
publico.

CONTEUDO

»
& Produgao e revisao de conteudo sobre salide, meio ambiente, sustentabilidade, cidades, mobilidade,
qualidade de vida e outros e produgao de materiais de comunicacgao.

m PALESTRAS, CURSOS, SEMINARIOS E EVENTOS

Elaboracao de conteldo, organizacao e producdo de palestras, cursos, seminarios e eventos.




VOLUNTARIAS E VOLUNTARIOS EM 2018

ARAUJOEPOLICASTRO

A DV OGAD O S

e Ademar Aragao
e Marilia Monteiro de Barros Velloso
e Marina Pacheco de Araujo Paciullo

e Marina Spirandelli




Alberto de Carvalho Alves

Alcides Amadeu Junior

Alcir Vilela Junior

Alexandre da Silveira Tupinamba (in
memoriam)

Ana Lucia Jacinto Andrade Merlino
Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Angela Maria da Motta Pacheco
Anna Christina Cardoso de Mello
Anna Sara Shafferman Levin
Anthony Wong

Antonio Ruy Chaves Filho

Antonio Sérgio Macedo Fonseca
Beatriz da Motta Pacheco Tupinambd
Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Camila Lutfi de Paula Machado
Clara Beatriz Lourenco de Faria
Claudio Dinucci Giannella

Daisy de Souza Randis

Deolinda Maria Cardoso de Sequeira
Diogo de Mello Ferreira

Eduardo Mazzaferro Ehlers

ASSOCIADOS

ASSOCIADOS FUNDADORES

Erica Miranda de Toledo Gallucci
Evangelina da Motta Pacheco Alves de
Araujo Vormittag

Fabio José Feldmann

Fernanda Pereira Leite

Fernando Antonio Nogueira de Lucena
Fernando Pedro Louro

Flavia Bozzolla Vieira

Flavio Francisco Vormittag
Franklin Roosevelt Mendes Thame
Helena Yazigi Solis

Ivone da Silva Miguel

Jorge Raimundo Filho

José Luiz Gomes do Amaral

José Paulo Bueno

José Theodoro Alves de Araujo
Kaline Maria Nogueira de Lucena
Fonseca

Katia Yuriko Ito

Lidia Adela Lucia Amicén

Marcelo Chiara Bertolami

Maria Camila Giannella Brant de
Carvalho

Maria Cristiane Alves de Araujo
Maria de Souza Oliveira Tavares
Maria Eugénia Gattaz Neves
Maria Luiza Vianna Ferreira
Mariana da Cunha Menezes
Mario Prestes Monzoni Neto
Mauricio Sim&es Abrdo

Mozart de Carvalho Pereira
Natasha Slhessarenko

Paul Henner Helmond Ehringhaus
Paulo Hildrio Nascimento Saldiva
Rachel Biderman Furriela
Rosemarie Teresa Nugent Setubal
Rosilaine Souza Arruda Teberges
Ruy Guilherme Cordero da Silva
Sérgio Nicastri

Silvia Figueiredo Costa

Tatiana Corréa Fonseca

Ulysses de Paula Eduardo Junior
Vitor Hugo Kamphorst

Walter José Senise

Wanderley Nunes Ferreira
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ASSOCIADOS HONORARIOS

Pessoas fisicas ou juridicas, voluntdrias, que merecem especial reconhecimento em razdo do seu relevante comprometimento
em prol do engrandecimento do Instituto Saude e Sustentabilidade.

Ademar Aragao

Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Eduardo Juan Troster

Evangelina da Motta P. A. de Araujo Vormittag
Flavio Francisco Vormittag

José Theodoro Alves de Araujo

Lais Fajersztajn

Patricia Siqueira

Paulo Hildrio Nascimento Saldiva

‘consultoria e auditoria Itda.

ARAUJO £ POLICASTRO dadesion @taget contabilidade C 0 M U N I c A

ESTUDIO DE CRIACAO
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ASSOCIADOS MANTENEDORES - 2018

Pessoas fisicas ou juridicas que realizam pagamento de contribuicao habitual para a manutencao do Instituto.

Beatriz da Motta Pacheco Tupinamba
Deolinda Sequeira

Helena Yazigi Solis

José Theodoro Alves de Araujo

Kaline Maria Nogueira de Lucena Fonseca
Mauricio Daniel Gattaz

Mauricio Simdes Abrdo

Ricardo Castro Gutierrez

Rosalia Pipponzi Raia

Rosemarie Teresa Nugent Setubal

Empresa Associada

ANCOVEG
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Fevereiro

Resultados inéditos da pesquisa que mostrou a intoxicagdo por metais em
humanos na drea do desastre de Mariana.

Margo
Pedido de desligamento do diretor executivo Hagop Barsoumian.
Abril

Didlogo entre Ministério Publico e Governo de Sdo Paulo sobre a analise do
Relatério de Qualidade do Ar da CETESB sob a visdo da saude.

Entregas das pesquisas “Levantamento bibliografico dos efeitos de
desastres em saude mental” e da primeira etapa de “Saide mental em 40
cidades afetadas pelo desastre de Mariana”.

Maio

Organizacdo da Audiéncia publica junto ao MPF sobre a avaliagdo da minuta
- revisdo da resolugdo 03/90 sobre suas consequéncias para o meio
ambiente e a saude.

Julho

Publicagdo da pesquisa: “Relatério de poluicdo do ar durante a greve dos
caminhoneiros”

Agosto

Publicagdo do artigo cientifico “Assessment and Valuation of Public Health
Impacts from Gradual Biodiesel Implementation in the Transport Energy
Matrix in Brazil” na revista internacional Aerosol And Air Quality Research.

hESTAQUES DE 2018

Setembro

Articulagdo com organizagdes ambientalistas e cicloativistas em um
Manifesto em defesa dos padrées de qualidade do ar, entregue na reunido
preparatoria para a Primeira Conferéncia sobre Poluicdo do Ar e Saude
da OMS, realizada na OPAS Brasil, em Brasilia.

Outubro

Em parceria com a Associagdo Paulista de Medicina (APM), o ISS lagou o
Manifesto Publico da classe médica do estado de S3o Paulo “Um Minuto de
Ar Limpo” em uma coletiva de imprensa, que foi entregue na Primeira
Conferéncia Global sobre Poluicdo do Ar e Saude realizada pela OMS em
sua sede, em Genebra

Novembro

Contrato assinado junto ao Instituto Clima e Sociedade para realizagdo do
projeto "Mudangas climdticas e a saude humana: foco na mobilidade
urbana".

Publicagdo do artigo cientifico “Avaliacdo de saude da populagdo de Barra
Longa afetada pelo desastre de Mariana, Brasil” na revista Ambiente &
Sociedade.

Dezembro

Finalizagdo da pesquisa “Avaliagdo do impacto na implantagdo de gas
natural na frota veicular em seis regioes metropolitanas no Brasil”

Visita ao MPE: Encaminhamento do Termo de DeclaragGes referente ao
inquérito instituido em margo de 2018 acerca da comunicagdo sobre a

Chegada do profissional Ricardo Almeida na area de Advocacy




ATIVIDADES REALIZADAS

OBSERVATORIO DE SUSTENTABILIDADE URBANA - FOCO EM SAUDE

Projeto iniciado em 2009, com o objetivo de colocar a saide humana no centro das discussdes ambientais urbanas, propondo um
novo olhar para os problemas das cidades. Essa iniciativa assume para si o grande desafio de transformar a ciéncia em agao,

contribuindo para que o conhecimento em saude ultrapasse os muros das universidades, hospitais e consultdrios, e ajude a colocar
a salde humana na pauta de politicas publicas integradoras, baseadas na observacdo das necessidades ambientais urbanas. Para
alcancar seu objetivo, o Observatério de Sustentabilidade Urbana — Foco em Saude se propde a criar conceitos, reunir informacoes,




emitir opinides e disseminar conhecimento para a populagao em geral e érgdaos do governo, responsaveis pelas decisdes publicas,
sensibilizando-os e conscientizando-os para transformacao.

1. PESQUISAS DESENVOLVIDAS

1.1. Municipio de Barra Longa: Resultados de Exames Toxicoldgicos §

Instituto Saude e Sustentabilidade realizou em 2017 um estudo exploratério, transversal e descritivo, a

partir de um questiondrio de auto avaliacdo em saude aplicado a populacdo do municipio de Barra

Longa apds o desastre com as barragens de Funddo. Ao término desta pesquisa, entregue em 2017,

decidiu-se convidar 15 participantes para colher amostras de sangue e fios de cabelo com o objetivo de MUNICIPIO DE BARRA LONGA-MG
realizar um diagndstico para a presenca de metais. Os resultados estdo descritos no presente relatério Resullodos de exarmes loxicologicos

apresentado publicamente em fevereiro de 2018. e

Resumo

Dentre os 15 participantes convidados, apenas 11 aceitaram participar da coleta das amostras de
sangue e fios de cabelo. As amostras de sangue foram analisadas para presenca de metais pelo
Laboratorio de Toxicologia e Essencialidade de Metais da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de ‘%‘D
Ribeirdo Preto e a assisténcia e tratamento dos individuos, cujos exames revelassem positivos para U LR

intoxicacdo por metais, foram garantidos pela Secretaria Municipal de Saldde de Barra Longa,
compromisso documentado no Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Os participantes possuem de 2 a 92 anos, e 63,6% (7) deles sdo do sexo feminino. Todos residem na area urbana da cidade; em locais ao lado do
rio, que diretamente tiveram suas casas atingidas, ou préximos a rua principal, ou mais distantes, no alto do morro. Os 4 individuos que nao
aceitaram colher os exames sao moradores do bairro Volta da Capela.
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Os exames de sangue foram realizados em janeiro de 2018 e pesquisados 13 metais: Aluminio, Arsénio, Bario, CdAdmio, Chumbo, Cobalto, Cobre,
Ferro, Manganés, Niquel, Selénio, Uranio e Zinco. Dos 11 participantes, 10 apresentaram a diminui¢ao de zinco e todos os 11 apresentaram o
aumento de niquel no sangue. Os exames para Ni foram repetidos em dois laboratdrios. Embora sejam apenas 11 pessoas - uma amostra
pequena - chama a atencao a presenca do mesmo resultado para todos os participantes da coleta.

Além disso, das 11 pessoas, 3 apresentaram um pequeno aumento de arsénio no sangue. As queixas e sintomas apontados no questiondrio da
primeira pesquisa sdo inespecificos, quer dizer, podem ocorrer em uma série de situagdes ou doencas, no entanto, algumas delas podem também
advir das alteracdes dos niveis de zinco, do niquel e arsénio encontrados. O diagndstico de intoxicacdo por niquel é preocupante por ocorrer apds
um grave episédio de contaminagdo do meio ambiente por lama tdxica de rejeitos de mineragdo de ferro. A contaminacdo do ambiente deve ser
averiguada, mesmo que ainda nao haja relatos de altas concentracdes de niquel na mineracdo de ferro. O estudo recente de Juncd & Ramos
(2017) evidenciaram altas concentracGes de varios metais no ambiente (agua e sedimento) em 14 pontos na regido do desastre, dentre eles, o
Ni, bem como a sua presenca em diferentes espécies de girinos (As ndo foi pesquisado neste estudo). A partir do fator bioconcentracao
encontrado, comprova-se a relevancia desta contaminagao para esses organismos, pois girinos tém um periodo de tempo restrito no ambiente
aquatico. A exposicdo aos metais pesados, Ni e As, parece, de fato, ocorrer, e pode levar a contaminacdo dos seres humanos, com sérias
consequéncias em saude, prejuizo das funcGes neuroldgica, pulmonar, hepatica, renal e do sistema imunolégico e efeitos carcinogénicos,
mutagénicos e teratogénicos, entre outros. A deficiéncia de zinco, geralmente, estd relacionada a baixa ingestao deste elemento na alimentacdo.
Ndo parece ser este o caso dos 11 participantes, que apresentam uma ingesta adequada para zinco. Porém, outros fatores podem estar
envolvidos, como diminuicdo de sua absorcdo e até a hipdtese de interacdo com outros metais, como o niquel e ferro, questdo devera ser
investigada.

Os resultados dos exames confirmam a necessidade de investigacdo clinica profunda, confirmacdo diagndstica e de tratamento para os 11
pacientes. Hd uma série de pontos a serem respondidos para esclarecer os riscos de exposicdao da populagdo aos metais, e, de fato, a
contaminacdo da populagdo. As caracteristicas dos dois estudos e tamanho da amostra de 11 individuos ndo permitem conclusGes de intoxica¢do
para a populacdo do municipio, mas trazem importantes evidéncias e subsidios para a continuidade das pesquisas. Estudos de risco toxicolégico
e epidemioldgico, com uma populagdo representativa maior, deverao ser conduzidos para levantar hipdteses e confirma-las, de modo a elucidar
as diversas duvidas apontadas. Os resultados iniciais aqui demonstrados sdo de extrema relevancia para direcionar os estudos posteriores e
imediatos necessarios para a populacdo de Barra Longa.
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Dois estudos foram contratados pela Funda¢ao Renova em janeiro de 2018, para serem realizados durante o ano em 3 etapas, no
entanto, por decisdo de sua governanga, Comité Interfederativo e Comité de Saude, as pesquisas foram suspensas. A primeira
pesquisa e a Etapa 1 da segunda, recém concluidas, foram entregues a Fundagao. Os estudos nao foram publicados.

1.2. Levantamento bibliografico e Revisao Sistematica sobre os Efeitos em Saude Mental decorrentes de Desastres

O estudo bibliografico foi apresentado de duas formas, i) uma narrativa baseada em revisoes,
revisdes sistematicas e metandlises sobre os efeitos em saude mental decorrentes de desastres
(naturais e tecnoldgicos); e ii) basicamente uma revisdo sistematica, estabelecida pela identificacdo
e organizacdo em tabelas dos resultados de 71 estudos primarios em relacdo a prevaléncia de
transtornos de salide mental, transtorno de estresse pds traumatico (TEPT), depressdo ou depressdo
grave, ansiedade e pensamento suicidas.

Embora tenha sido realizada ampla busca de evidéncias sobre o assunto, tal qual outras revisdes ja
haviam concluido, ndo foi possivel extrapolar os dados de prevaléncia de transtornos, sobretudo
porque dependerd muito dotipo do desastre, das condi¢des socioecondmicas da populagdo
R e e e e e e atingida, a gravidade do desastre, e, principalmente, o suporte social ofertado a populagdo atingida
e quando o transtorno foi avaliado. Além disso, o método de investigacdo da prevaléncia variou
nos municipios afetados pelo muito entre os estudos, tanto o método quanto o ponto de corte para estabelecer os provaveis

rompimento da Barragem de Fundao
em Mariana - Minas Gerais casos. Os transtornos mais estudados e mais presentes saoo TEPT ea depressao. Alguns fatores de

risco para o desenvolvimento dos transtornos de salide mental sdo bem definidos em varios estudos
como o numero de vitimas fatais, realoca¢do, o género feminino, maior vulnerabilidade social,
Mo Funbacao desordem mental prévia ao desastre e podem exacerbar a suscetibilidade aos efeitos mentais. Além
%,m\vs renova SAL'ID‘E;SISJS"IIEI\'IT"AB'H:DADE . . ~ . . . ~

disso, efeitos a longo prazo, durante anos, sdo demonstrados principalmente em inundacdes e

desastres tecnoldgicos.
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1.3. Anadlise dos dados do DATASUS sobre a Saude Mental nos Municipios afetados pelo Rompimento da Barragem de

Fundao em Mariana, Minas Gerais.

Devido a auséncia de dados diagndsticos na rede ambulatorial no sistema DATASUS, sé foi possivel
caracterizar a rede assistencial. No entanto, ndo houve a possibilidade de identificar o impacto do
rompimento da barragem de Fundao na saude mental da populagdo por meio desses dados.

Da mesma forma, a andlise do consumo de medicamentos psicotrdpicos disponiveis no Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica — Unico dado disponivel no DATASUS - por apresentar uma
série de fatores de confusdo que influenciariam variagdes no consumo, ndo resultou em estimativas
que pudessem contribuir para a correlacdo entre o uso desses medicamentos e mudancas nas taxas
de prevaléncia de transtornos mentais.

Entretanto, foi possivel observar a elevacdo no nimero de tentativas de suicidio por intoxicacao
exogena em seis municipios. A elevagao é clara e significativa nos municipios de Aracruz, Ipatinga e
Mariana. Para os municipios de Sdo Domingos do Prata e Sdo Pedro dos Ferros, os dados devem ser
interpretados com cautela pois podem estar relacionadas a melhoria no apontamento das

notificacdes.

Estudo bibliografico e dos dados do DATASUS

nos municipios afetados pelo
rompimento da Barragem de Fundao
em Mariana - Minas Gerais
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1.4. Relatério de poluicdo do ar durante a greve dos caminhoneiros

A greve dos caminhoneiros no Brasil ocorreu gradualmente, em todo o pais e de forma espontanea,
entre os dias 20 (anuncio) e 31 de maio, com inicio do seu enfraquecimento a partir do dia 29 de maio.
Esta situacdo se revelou como um experimento natural inusitado e excepcional para se averiguar a
mudanga da qualidade do ar devido a imobilidade veicular em todo o pais. O Instituto Saude e
Sustentabilidade decidiu estudar a qualidade do ar no que tange os poluentes Material Particulado —
MP10 e MP2,5, e Oz6nio — 03, monitorados em estacdes automaticas, entre os dias 21 de maio a 1 de
junho de 2018, em todas as unidades federativas brasileiras. Os resultados foram divulgados em junho
de 2018.

Resumo

A pesquisa se deparou com a situagao inusitada frente as 27 unidades federativas no Brasil - 20— 71,4%
ndo realizam monitoramento de qualidade do ar, ou deixaram de realizar, ou realizam de forma
obsoleta ou ineficiente (por exemplo, para parametros desatualizados). O monitoramento é realizado
em apenas 7 unidades federativas, das quais cinco estados 5/7 que realizam o monitoramento, os
dados ora encontravam-se indisponiveis (site em manutengdo), ou nao se dispée de dados didrios, ou
os dados disponiveis ndo se aplicam a esta pesquisa (outros poluentes) - DF, MT, MG, RJ e RS. Os dados

foram obtidos apenas para os Estados de SP e ES - os dois melhores servicos em comunicagao.
Observou-se, nos Estados de Sdo Paulo e Espirito Santo, a queda importante de poluicao do ar — pelos poluentes Material particulado - MP10
eMP2,5, e Ozbnio - 03, com decréscimos de até 78% da concentracdo de poluentes. Varios fatores foram importantes para corroborar com a
diminuicdo de concentragdo de poluentes, tais como, Frota de caminhdes totalmente estacionada; desabastecimento de combustiveis; reducao
de até 30% da frota de dnibus no municipio de Sdo Paulo (SPTrans e CETsp) e drasticamente reduzida nos finais de semana (40% da frota), redugdo
da circulagdo de 50% da frota de veiculos da prefeitura para servigos publicos; parte das escolas e universidades com atividades suspensas e uma
série de estabelecimentos e servigos; e, ao da greve, a interrupgdo de parte da produgao industrial no pais. Para todos os parametros medidos,
durante a greve, no periodo de maior imobilidade ja visto, os niveis de concentragdo de poluentes mantiveram-se dentro dos parametros
preconizados pela OMS - mais seguros para a saude da populagdo, voltando a se elevar a partir da suspensdo da greve.
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1.5. Avaliacdao dos impactos na saude publica e sua valoragdao devido a implementac¢do do gas natural veicular na matriz

energética de transporte publico — 6nibus e veiculos leves em seis regioes metropolitanas no Brasil

SAUDEe SUSTENTABILIDADE

comgos

Trata-se de um projeto de pesquisa financiado pela ARSESP para a Comgas, referente ao Programa
Anual de Pesquisa e Desenvolvimento Tecnoldgico e de Conservagao e Racionalizacdo do Uso do Gas
Natural no Estado de S3o Paulo —2016/2017.

Contratado em 2017 e finalizado em dezembro de 2018, porém ainda sem divulgacdo em 2018.

O Gas Natural Veicular (GNV) é encontrado de forma abundante na natureza e a sua utilizacdo, como
uma alternativa para a reducdo dos impactos ambientais e na saide humana poderd contribuir para
a conformacdo de um modelo em prol da sustentabilidade nas cidades brasileiras A poluicdo
atmosférica é reconhecida como o maior risco ambiental para a saude humana. A Organizacao
Mundial da Saude destacou os ganhos em saude pela implementacdo das diretrizes do Acordo de Paris
e da necessidade de acBes mais severas para limitar o aquecimento global. Politicas especificas de
mitigacdo que possam reduzir as emissdes de gases efeito estufa nas cidades e ao mesmo tempo
resultar em co-beneficios para a saude referem-se principalmente as medidas nas areas de transporte
e energia, dentre elas, a gerag¢do de energia mais limpa, de fontes renovaveis ou de outras fontes de
baixo carbono, ao invés de combustiveis fdsseis. O presente trabalho teve como objetivo avaliar o
impacto da implementacdo do GNV na matriz energética do transporte publico (6nibus) e veiculos
leves em seis regides metropolitanas brasileiras (Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Vitdria,
Curitiba e Porto Alegre). Analisando o periodo de 2018 até 2025, a hipdtese levantada é que a

implementacdo do GNV no transporte publico e nos veiculos leves traga a diminuicdo da emissdo do material particulado fino, MP2,5, que, por

sua vez, exercera um impacto positivo em saude publica, devido a diminuicdo dos casos de mortalidade e morbidade relativos a poluicdo

atmosférica, além da diminui¢do da perda de produtividade e dos gastos publicos hospitalares relacionados. O trabalho foi desenvolvido em trés

etapas: 1 — ambiental, para a estimativa da concentracdo do MP2,5 nas seis regides metropolitanas em diferentes cenarios de substituicdao

gradativa de GNV nas suas frotas leve e de Onibus; 2 — epidemioldgica, para a avaliagdo do impacto positivo dos cenarios na saude publica; e,
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3 —econbmica, para a determinacdo dos beneficios dos custos referentes as vidas salvas e da economia em gastos publicos das internacgdes
hospitalares atribuiveis a diminuicdo da emissdo do MP2,5. No caso da frota leve, os resultados encontrados em beneficio para a saude, de
acordo com os cendrios propostos de substituicdo da motoriza¢do do ciclo Otto por GNV, neste estudo, ndo se mostraram relevantes. O beneficio
encontrado para a substituicao do diesel por GNV na frota de 6nibus nas RMSP e RMRJ, segundo o cendrio otimista - a substituicdo de 50% da
frota em todos os anos, até 2025 — é a reducdo de 10.679 mortes e 5.284 internagdes publicas de 2018 a 2025. Em termos de custos, significam
a produtividade salva em RS 4,5 Bilhdes e a economia em gastos publicos em satdde (SUS) em RS 8,8 milhdes. Ou seja, as vidas salvas e internacdes
evitadas, apresentadas pelo uso do GNV conforme o cendrio proposto, representam 41% da mortalidade e internagGes publicas causadas pelo
MP emitidos pela frota diesel. Na RMSP, a frota de 6nibus representa apenas 10% da frota de fonte diesel e é responsdvel por 25% das emissdes
de MP2,5 ou seja, por 25% da mortalidade e internagdes publicas; tornando-se um excelente alvo para politicas publicas. Os resultados sdo
relevantes mesmo para uma proposta timida de intervencdo do GNV na frota de Onibus, revelando-se uma alternativa promissora para
substituicdo do diesel e para o desenvolvimento da mobilidade sustentdvel no pais.
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2. ARTIGOS CIENTIFICOS PUBLICADOS EM PERIODICOS

ISSN 4

Aerosol and Air Quality
Research

2.1. Assessment and Valuation of Public Health Impacts from Gradual Biodiesel Implementation

in the Transport Energy Matrix in Brazil

Local de publicacdo: revista internacional Aerosol and Air Quality Research

Autores: Evangelina da M. P. A. de Araujo Vormittag, Cristina Guimarades Rodrigues, Paulo Afonso André e
Paulo Hilario Nascimento Saldiva.

Resumo

Carbon dioxide from fossil fuels and industrial processes accounted for approximately 78% of the total
increase in greenhouse gas emissions from 1970-2010. The economic advantages of reducing fossil fuel
combustion and improving air quality, including a reduction in chronic diseases and their associated health
care costs, and the economic opportunities associated with the development of alternative energy sources

are undoubtedly one of the main initiatives to be defined by governments in the sphere of public health. The objective of this study is to estimate

the impact of the addition of different levels of biodiesel to diesel for automotive use on public health, considering changes in the ambient

concentration of fine particles. Considering the two most populous metropolitan areas in Brazil, Sdo Paulo and Rio de Janeiro, for a period of 11
years (2015-2025), by increasing the percentage of biodiesel to 20% (B20), it is estimated that there would be 13,000 fewer deaths and a gain
generated from the avoided lost productivity of more than USS$ 816 million. A total of 28,000 hospitalizations through the public health system
would be avoided, generating a cost savings of USS 25 million. Against the backdrop of a lack of policies and initiatives to combat air pollution,
the magnitude of the results points to the importance of such a study in guiding the decisions of government officials with regard to how a city
intervention—the addition of biodiesel to improve air quality—will bring a consequent benefit in the area of health.
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2.2. Avaliacao de saude da popula¢ao de Barra Longa afetada pelo desastre de Mariana, Brasil

Local de publicagdo: revista Ambiente & Sociedade

Autores: Evangelina da Motta Pacheco Alves de Araujo
Vormittag, Maria Aparecida De Oliveira, Josué Souza Gleriano

o Y
s EAMBIENTE%%}%}?&

Em 2015 ocorreu o rompimento da barragem do Fundao,

SOCIEDAD

degradacdo ambiental. O presente estudo tem como objetivo identificar por autoavaliacdo as percepcdes da populacdo exposta, quanto a sua

causando o maior desastre minerario do Brasil. O municipio

Barra Longa foi o segundo alcancado pela lama todxica, cuja
populagdo representa uma das mais expostas aos riscos da

saude fisica, mental e social e ao atendimento das suas necessidades. Trata-se de estudo exploratério, transversal e descritivo, a partir de
entrevistas com 507 residentes nas areas urbana e rural, dos quais 37% referem saulde pior que antes do desastre. Dentre os problemas de saude
relatados espontaneamente, 40% sdo respiratdrios; 15,8%, afec¢des de pele; 11%, transtornos comportamentais; 6,8%, infecciosos; 6,3%,
oftalmoldgicos; e 3,1%, digestivos. Os cinco sintomas mais relatados sdo cefaleia, tosse, dor nas pernas, prurido e ansiedade. Os dados dao voz
ao sofrimento a multivariadas queixas de saude e a vulnerabilidade da populacao.
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3. ACOES DE ADVOCACY

3.1. Manifesto em Defesa dos Padroes de Qualidade do Ar

Em 2014 iniciou-se a revisdo da Resolu¢do 03/90, desatualizada ha 28
anos, na Camara Técnica de Qualidade Ambiental e Gestdo de Residuos
do Conselho Nacional do Meio Ambiente, CONAMA — sem consenso no
final, o processo foi interrompido. Retomado em 2017, chegou-se a
uma malfadada minuta aprovada em 2018, apds uma votacdo
liguidante para a sociedade civil, representada por apenas duas
organizacdes sociais, PROAM e APROMAC, e MPF, versus os 6rgaos
publicos das trés esferas de governo, rgdos ambientais estaduais e o
setor econdbmico, totalizando 8 votos contra 2, na contramdo aos
melhores e mais recentes conhecimentos cientificos e aos avancos
promulgados e experimentados por diversos paises, inclusive vizinhos
na América do Sul.

Em um bloco Unico liderado pela ABEMA, os drgdaos ambientais dos
estados — responsaveis em responder pela mudanca — articulados com
representantes do setor econdbmico em conjungdo com ANAMA,
Ministério do Meio Ambiente e Ministério da Saude, estabelecem
obstaculos para as melhorias necessarias e, como um rolo compressor,
esmagam a salvaguarda da saude da populagdo e a defesa de seus
direitos. Nem sequer tornam publicos os seus argumentos, recusam-se
a documenta-los com apoio do Ministério do Meio Ambiente,
enquanto o setor econdmico comemora. Alegam nao terem condicGes

Manifesto em defesa
dos padrécs de

SAUDE ¢ SUSTENTABILIDADE

icet  Gebmucne ¥ L5
S o
NossaPoH !?* Q) apromac  10(SPHERK?)
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de realizar a gestdo da qualidade do ar de modo a alcancar a readequacdo aos padrdes de qualidade de ar mais restritivos, seja por falta de
orcamento, pela incapacidade em cumprir as leis e resolucées existentes, ou regular e fiscalizar a reduc¢do das emissdes.

O Instituto Saude e Sustentabilidade articulou organiza¢des sociais ambientalistas e cicloativistas em um manifesto em defesa dos padrdes de
qualidade do ar e contra a minuta aprovada na revisdo da Resolugdo 03/90 do CONAMA. A minuta aprovada é ineficiente em diversos aspectos,
pois ndo protege dois bens essenciais a vida: a salude e o meio ambiente; ndo estabelece prazos para o alcance dos limites de concentracdo de
poluentes atmosféricos preconizados pela OMS; ndo comunica a populacdo adequadamente as reais condi¢cdes da qualidade do ar; ndo
estabelece niveis criticos seguros; E é permissivo para se poluir em locais ja saturados.

O Manifesto em Defesa dos Padrdes de Qualidade do Ar foi entregue na reunido preparatdria para a Primeira Conferéncia sobre Poluigdo do Ar
e Saude da OMS, realizada na OPAS Brasil, em Brasilia, em 2018.
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convite
UM MINUTO DE AR LIMPO

Na data em que todo o planeta destaca o Dia
da ONU, a Associacao Paulista de Medicina

e o Instituto Saude e Sustentabilidade realizam
o evento Um Minuto de Ar Limpo e
convidam para:

- Coletiva de imprensa

- Manifesto Publico da Classe Médica do Estado de Sao Paulo
- Abertura da exposicdo Um Minuto de Ar Limpo

- Lancamento da campanha Medicina e Sociedade

Data: 24 de outubro ‘
Horario: 10h30 .
Local: Sede da APM m

Endereco: Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 10h30-13h00
Informagdes: 11 3188-4334

REALIZAGAO ;

A M Do SAUDEFSUSTENTABILIDADE

3.2. Manifesto Um Minuto de Ar Limpo

Em parceria com a Associacdo Paulista de Medicina (APM), o Instituto
Saude e Sustentabilidade articulou o Manifesto Publico da classe
médica do estado de Sdo Paulo “Um Minuto de Ar Limpo”, anunciado
durante o lancamento da Campanha Medicina e Sociedade, no dia de
aniversario de 73 anos da Organizacdo das Nacbes Unidas, como
posicionamento dos profissionais paulistas quanto a necessidade
premente de defesa e salvaguarda da saude da populagao frente aos
agravos e mortes provocados pelo preocupante quadro de poluigdo
do ar nas cidades do estado de Sdo Paulo e sobre a necessidade de
atualizagdo dos padrdes de qualidade do ar nacionais de acordo com
os preceitos de saude.

ESTUDO SOBRE POLUICAO DO AR

Regido Metropolitana de SP

até 2025
51.367 mortgs

6.421 mortes/ano
18 mortes/dia

Fonte: Inst.Satde e Sustentabilidade
e Escola Paulista de Medicina

ens|
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Coletiva de Imprensa 24/10

O Manifesto “Um Minuto de Ar Limpo” foi entregue na Primeira Conferéncia
Global sobre Poluicdo do Ar e Saude realizada pela Organizacdo Mundial de
Saude sobre em sua sede, em Genebra, em 2018. O evento foi organizado em
parceria com a ONU — Ambiente, a Organizacdo Meteoroldgica Mundial
(OMM), a Secretaria da Convencdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre
Mudang¢a do Clima (UNFCCC), a Coalizdo Clima e Ar Puro para Reduzir
Poluentes Climaticos Curtos (CCAC) e a Comissdo Econ6mica das Nagdes
Unidas para a Europa (UNECE) e teve como principal objetivo o alerta para a
comunidade internacional sobre o tema e a busca pelo compromisso dos
gestores representantes de diversas  nagles para reduzir as mortes e
doengas associadas aos poluentes atmosféricos e investir em melhorias para
a saude e qualidade de vida, possiveis a partir do desenvolvimento de
politicas e medidas para a reducdo das emissdes de poluentes.

POLUICAO DO AR AGRAVA AS DOENGAS

12:09 Estudo mostra que até 2025 mais de 51

il pessoas vGo morrer




3.3. Continuidade dos Trabalhos com o Grupo de Trabalho Qualidade do Ar — Ministério Publico Federal

Em 2017, o Procurador Regional da Republica - PRR 32 Regido, José Leonidas B. de Lima criou o Grupo de Trabalho Qualidade do Ar, na -
constituido no ambito da 42 Camara de Coordenacdo e Revisdo do Ministério Publico Federal, por meio da Portaria 42 CCR n2 17, de 06 de julho
de 2017 - Os objetivos do GT sdo:

1. Identificar e acompanhar os mecanismos de medicdo e fiscalizacdo da qualidade do ar que vém sendo adotados no Brasil;
2. Identificar os Estados e Municipios que ndo possuem mecanismos de medicdo dos indices de poluicdo do ar;
3. Avaliar os impactos da poluicdo do ar, levando-se em consideracdo proposicdes de técnicos, experts e académicos que atuam

diretamente na tematica;

4. Propor mecanismos que visem atingir os padrdes de qualidade do ar considerados adequados pela Organiza¢cdo Mundial de Sadde
(omS);
5. Acompanhar a proposta de revisdo da Resolucdo Conama n. 03/1990, que dispde sobre padr&es de qualidade do ar, previstos no

PRONAR, assim como de outras propostas de revisdes de resolu¢des que tenham relagdo com a qualidade do ar;

6. Desenvolver trabalhos com o fito de cumprir o papel do Ministério Publico de zelar pela sadia qualidade de vida, que
necessariamente perpassa pela qualidade do ar;

7. Propor, acompanhar e opinar fundamentadamente sobre propostas de alteragdes de politicas publicas que afetem a qualidade
do ar;
8. Sugerir fundamentadamente a adicdo de medidas em prol do melhoramento da qualidade do ar.

Os trabalhos em conjunto continuam.
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https://www.saudeesustentabilidade.org.br/wp-content/uploads/2019/06/adi-6148-peti%C3%A7%C3%A3o-inicial.pdf
https://www.saudeesustentabilidade.org.br/wp-content/uploads/2019/06/adi-6148-peti%C3%A7%C3%A3o-inicial.pdf
https://www.saudeesustentabilidade.org.br/wp-content/uploads/2019/06/adi-6148-peti%C3%A7%C3%A3o-inicial.pdf

3.4. Audiéncia publica: Avaliagao da proposta de minuta do CONAMA sobre padroes de qualidade do ar para o Brasil e suas
consequéncias para o0 meio ambiente e a satide — revisdo da resolugdo 03/90

Realizada no dia 24/05/2018, em S&o Paulo em parceria da 42 Camara de Coordenacéo e Revisdo do Ministério Publico Federal — 4CCR, o Instituto
Brasileiro de Protegcdao Ambiental — PROAM e o Instituto Saude e Sustentabilidade, a audiéncia visou apresentar e debater — a luz dos aspectos
juridicos, técnicos e de gestdo participativa acerca da revisdo da Resolugdo CONAMA n2 03/1990, que dispde sobre os padrdes nacionais de
qualidade do ar. Foi discutida a viabilidade de adoc¢do de padrdes referendados pela OMS e de fixagcdo de prazos para sua concretizacdo, tendo
em vista a prote¢ao mais eficaz a defesa do meio ambiente ecologicamente equilibrado e da saude.

3.5. Continuidade do Dialogo entre Ministério Publico e Governo de Sao Paulo sobre a pesquisa “Qualidade do Ar no Estado de
Sao Paulo Sob a Visao da Saude” iniciado em 2017

Em agosto de 2017 o Instituto Salde e Sustentabilidade publicou o estudo Qualidade do Ar no Estado de Sao Paulo Sob a Visao da Saude, que
promoveu uma releitura dos dados atmosféricos comunicados pela Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo — CETESB segundo os indices
de qualidade de ar recomendados pelo Air Quality Guidelines, an Update, da Organizacdo Mundial da Sadde. Os niveis dos padrdes de qualidade
do ar paulistas (Decreto 59.113/2013) e nacionais (Resolugdo CONAMA 03/1990) chegam a ser superiores aos niveis criticos de atencdo e
emergéncia determinados por outros paises.

Em 13 de agosto de 2017 o Procurador Regional da Republica e coordenador do grupo de trabalho de Qualidade do Ar do Ministério Publico -
PRR 32 Regido, José Leonidas B. de Lima, encaminhou ao Secretario de Estado do Meio Ambiente de Sdo Paulo, Dr. Ricardo Salles, um oficio com
o intuito de introduzir o estudo aos drgaos publicos, afirmando que “tal documento busca trazer aprimoramentos ao que ja estd sendo debatido
uma vez que é salutar a importancia da discussdo entre aqueles que devem promover a defesa ambiental, motivo pelo qual gostariamos de ver
esses pontos analisados e os questionamentos respondidos por esta Secretaria”.

Sendo assim, em 31 de outubro de 2017 o secretdrio Brusadin enviou o retorno oficial com comentarios de ordem geral sobre a pesquisa.
Resumidamente, tratou de tépicos em seu relatdrio. Em 06 de dezembro de 2017, coordenador do grupo de trabalho de Qualidade do Ar do
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Ministério Publico — PRR 32 Regido, José Leonidas B. de Lima, com apoio de Evangelina Vormittag, diretora do Instituto Saude e Sustentabilidade,
oficializou uma resposta aos apontamentos realizados pela Secretdria do Meio Ambiente. Resumidamente, responde aos topicos levantados pelo
Secretario Ricardo Salles e levanta 8 questdes praticas para serem respondidas pela Secretaria do Meio Ambiente.

Por fim, em 27 de marco de 2018 o secretario de Estado de Meio Ambiente registrou nova resposta aos apontamentos do MP. Sendo assim, com
o objetivo de promover completa transparéncia tornamos publicos aqui os documentos emitidos por todas as partes, colaborando também para
o aprofundamento do debate no que diz respeito aos padrdes de qualidade do ar estipulados no Brasil.

3.6. Termo de Declarag6es com o Ministério Publico Estadual de Sao Paulo

O Instituto Saude e Sustentabilidade procurou o Procurador de Justica do Meio Ambiente da Capital, Carlos Henrique Prestes Camargo, e juntos
elaboraram um Termo de Declara¢des encaminhado pela Procuradoria ao Secretdrio de Estado de Infraestrutura de Meio Ambiente de S3o Paulo.
O Termo de Declaragdes é decorrente da resposta do Instituto Saude e Sustentabilidade ao Inquérito instituido pela Procuradora Teresa
Franceschi em marco de 2018 acerca da comunicagao sobre a qualidade do ar para a populacdo e sobre os padrdes de qualidade do ar adotados
pelo Estado de Sao Paulo, baseado no estudo Qualidade do Ar no Estado de Sdo Paulo Sob a Visdo da Saude.

O Termo de DeclaragGes questiona a falta de definicdo de prazos entre as fases intermediarias dos Padrdes de Qualidade do Ar do estado de Sao
Paulo definidos pelo Decreto 59.113/2013.

3.7. Reunido sobre o Inquérito civil 1.22.000.002885/2016-34 na sede desta Procuradoria da Republica, MG.

No dia 27 de novembro de 2018, reuniram-se em Belo Horizonte, representantes do Ministério Publico Federal, Ministério Publico do Estado de
Minas Gerais, da Defensoria Publica do Estado de Minas Gerais, da Universidade Federal de Minas Gerais, Fundacdo Renova, Fundacdo Getulio
Vargas, Instituto Saude e Sustentabilidade, Ramboll, Instituto Lactec, Comissado de Atingidos de Barra Longa, AEDAS, MAB, e Secretaria do Estado
de Minas Gerais. Dr Edmundo Antonio Dias Netto Junior, Procurador da Republica, na abertura da reunido e condu¢do da mesma destacou a
essencialidade da prevencdo de novos danos a salde, uma vez ainda desconhecidas a dimensdo e a profundidade daqueles ja verificados,

inclusive acerca dos metais pesados.
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SAUDE«SUSTENTABILIDADE

Transformar o conhecimento O Instituto Saude e Sustentabilidade atua com solucdes para combatel
> 5 efeitos da urbanizagdo em salde por meio de projetos que envolvam
em acao para melhorar a saude

mais diversos atores, como orgaos do governo, organizacdes da socied:
nas cidades civil, empresas, instituicées de ensino, comunidades, entre outros.

Leiam

—— NOTICIAS

06/06/2019 05/06/2019 04/06/2019
Ministério Piblico alega Exigéncia de motores menos Poluicdo do ar é tema neste Dia Monitoramento da qualidade do ar:
inconstitucionalidade na Resolucao poluentes em caminh&es e 6nibus Mundial do Meio Ambiente um dos grandes desafios da agenda

CONAMA 491/2018 evitara a morte de 150 mil pessoas no ambiental urbana no Brasil parao
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PAGINAS MAIS ACESSADAS

19,26% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Portadores de
deficiéncia tem direito a transporte interestadual gratuito

11,76% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Beneficios na
compra de veiculos por portadores de doengas

10,23% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Conhega a lei que
protege os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais

4,54% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Direitos das
gestantes

2,74% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Dois

portadores de deficiéncia — vagas especiais de estacionamento e isencao de rodizio
1,82% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema:
1,72% acessaram a pagina Publicacdes
1,26% acessaram a pagina Projetos

1,16% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude a: Abuso sexual

praticado contra crianca e adolescente
1,14% acessaram a pagina O Instituto ‘
1,10% dos usuarios acessaram o site para checar a Coluna Direitos em Saude no tema: Crimes cometidos
contra crianca e adolescente
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NOTICIAS -

Foram publicadas 39 noticias durante 2018.

e 17/01 - Febre Amarela: entenda a doenca

e 24/01 - Agora é Lei: Onibus terdo novas metas para reduzir a emissdo de
poluentes

e 24/01 - Paulistano podera opinar sobre a licitacdo do transporte municipal
pelo Facebook

e 24/01 - Prefeito Jodo Doria aprova alteragdo da Lei de Mudancas Climaticas,
mas inspecao veicular é vetada

e 25/02 - Sociedade perde e mudanga nos indices de qualidade do ar segue ,‘, : | : .» L4808 0] il
sem prazo .i j;a%it%;’: :

e 28/03 - Exames constatam intoxicacdo por metais pesados em moradores , "0 %fg E;i‘ié "
de cidade atingida pelo desastre de Mariana ’ z 3:1 &, : ! :

e 02/04 - Vida Urbana e Saude: novo livro do prof. Paulo Saldiva

e 12/04 - Prémio SP de Bike ao Trabalho reconhece empresas que incentivam
o ciclismo ,

e 12/04 - Ministério Publico e Instituto Saude e Sustentabilidade apresentam
resultados de pesquisa ao governo de S3ao Paulo

e 03/05 -9 em cada 10 pessoas respiram ar contaminado, afirma OMS

e 17/05 - Audiéncia Publica avaliara a proposta de minuta do CONAMA sobre
os padrdes de qualidade do ar




e 17/05 - S3o Paulo realizard a 172 Conferéncia de Producdo Mais Limpa e Mudangas Climaticas e o 22 Férum
Internacional da Mae Terra

e 05/06 - Cidades e Solucdes trata da polui¢do do ar em parceria com Saude e Sustentabilidade

e 18/06 - Califdrnia lidera coalizdo de 18 estados para processar a EPA sobre padrdes de emissGes

e 21/06 - Pesquisa da Nossa S3o Paulo revela percepgdo dos paulistanos sobre meio ambiente

e 12/07 - Pesquisa mostra queda de até 78% na poluicdo durante greve dos caminhoneiros

e 19/07 - Onibus e caminhdes emitem metade da poluicdo do ar em S3o Paulo

e 19/07 - Prefeitura de SP ndo regulamenta lei Lei n2 16.802/2018 que prevé a substituicdo de 6nibus

e (09/08 -1 em cada 7 casos de diabetes é provocado pela polui¢do do ar

e (09/08 - Como se muda o Brasil? Ouca o Podcast de André Trigueiro

e (09/08 - Robds sdo ‘personagens’ em documentario sobre “fake news”

e 29/08 - Revista internacional Aerosol and Air Quality Research publica resultados de estudo

e 29/08 - CBN S3o Paulo discute Meio Ambiente no préximo sabado

e 31/08 - Especial Abrasco sobre o aumento da mortalidade infantil e materna no Brasil

e 17/09 - Mudanca climatica também prejudica a saude

e 26/09 - Ma qualidade do ar mata mais do que transito, assassinato e alguns tipos de cancer: ouga entrevista de
Evangelina Vormittag na integra na radio CBN

e 26/09 - ONGs apontam urgéncia para a mudanca dos padrdes de qualidade do ar em manifesto

e 19/10 - Médicos denunciam atrasos das politicas antipolui¢cdo no Brasil, em prejuizo a saude da populagdo

e 23/10 - Professores e alunos da EACH fazem estudo na cidade de Mariana e analisam rompimento da barragem de
Fundao

e 24/10 - Manifesto denuncia montadoras e pede urgéncia na migracdo para tecnologia menos poluente

e 31/10 - Poluicdo mata 633 criangas por ano no Brasil, aponta OMS
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26/11 - Saude e Sustentabilidade esteve presente no Seminario Internacional Mobilidade a Gas Natural: A Solugdo para
o Brasil

30/11 - Pedal Anchieta 2018: S30 Paulo a Santos de bike

30/11 - Poluicdo do ar reduz a expectativa de vida em quase dois anos

04/12 - Empresa disponibiliza carona gratuita para facilitar na correria de final de ano

04/12 - ONGs ambientais convocam manifesto em repudio a mog¢do aprovada pelo CONAMA

10/12 - Prote¢do Animal Mundial e ONU Meio Ambiente promovem debate sobre o problema do plastico nos oceanos
11/12 - Dermatologista Renata Sitonio esclarece os mitos e verdades mais comuns sobre cancer de pele

12/12 - “Ciclocidade langa IDECiclo de Sdo Paulo e traca mapa de manutencdo das ciclovias”
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COLUNA DIREITOS EM SAUDE

Vamos Falar de Direitos em Saude? ¢ uma coluna de artigos informativos sobre leis

que garantem direitos em saude aos cidaddos, para que a informacdo seja ampliada de forma mais clara
e acessivel a todos.

Durante 2018, os seguintes artigos foram publicados:

1. Vamos falar sobre crimes cometidos contra crianga e adolescente?

2. Vamos falar sobre adogdo?

3. Vamos falar sobre o tratamento dos canceres de colo uterino e de mama?
4. Vamos falar do idoso?

5. Vamos falar sobre o Servigo de Atendimento Especial da Prefeitura de Sao
Paulo?

Neste espaco, contamos com a colaboracdo das advogadas:

Marilia Monteiro de Barros Velloso

Marina Pacheco de Araujo Paciullo
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PRINCIPAIS DESTAQUES

Abaixo apresentamos os principais destaques de midia de 2018:

GloboNews
Poluicdo em SP pode causar 18 mortes por dia até 2025, diz estudo

SPTV 12 edicao
Mais de 50 mil pessoas podem morrer nos proximos 8 anos por causa da poluicao na
capital

TV Cultura
Os impactos da vida urbana na nossa saude

Estadao
Poluicdo mata 633 criancas por ano no Brasil, aponta OMS

Folha de S.Paulo
Brasil aprova resolucoes com alto potencial poluidor

Jovem Pan
Médicos paulistas lancam manifesto sobre aumento de mortes decorrentes da poluicao do ar

Radio Globo
A poluicdo do ar em Sao Paulo e as consequéncias para a saude dos habitantes

CBN
Até 2025 havera mais de 51 mil mortes na Grande S3o Paulo provocadas pela poluicdo do ar

39



http://g1.globo.com/globo-news/globo-news-em-pauta/videos/v/poluicao-em-sp-pode-causar-18-mortes-por-dia-ate-2025-diz-estudo/7112377/
https://globoplay.globo.com/v/7110567/
https://globoplay.globo.com/v/7110567/
https://www.youtube.com/watch?v=EYen38KY7Lk
https://saude.estadao.com.br/noticias/geral,poluicao-mata-633-criancas-por-ano-no-brasil-aponta-oms,70002573314
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/maragama/2018/11/brasil-aprova-resolucoes-com-alto-potencial-poluidor.shtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=social&utm_campaign=compwa
https://jovempan.uol.com.br/programas/jornal-da-manha/medicos-paulistas-lancam-manifesto-sobre-aumento-de-mortes-decorrentes-da-poluicao-do-ar.html
https://radioglobo.globo.com/media/audio/222835/poluicao-do-ar-em-sao-paulo-e-consequencias-para-s.htm
http://cbn.globoradio.globo.com/media/audio/222731/ate-2025-havera-mais-de-51-mil-mortes-na-grande-sa.htm

Revista APM
Um Minuto de Ar Limpo

Revista Saude
Os problemas de satude que atingem as grandes cidades

IstoE Dinheiro
Poluicao mata 633 criancas por ano no Brasil

G1 S3o Paulo POLUIGAO DO AR AGRAVA AS DOENCAS
1209
18 pessoas podem morrer por dia na Grande SP por poluicao até 2025, diz estudo

R7
Poluicdo mata 633 criancas por ano no Brasil

Diario do Grande ABC
Poluicdo matara 18 pessoas por dia até 2025 na Grande S.Paulo

Radio Eldorado
Poluicao pode causar 18 mortes por dia até 2025

Radio Senado
Especialista em patologia clinica comenta distanciamento do Brasil dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Radio Cidade
Poluicdo pode causar 18 mortes por dia até 2025
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http://associacaopaulistamedicina.org.br/assets/uploads/revista-apm/cd02023720395e9dee401f06d4652a50.pdf
https://saude.abril.com.br/bem-estar/os-problemas-de-saude-que-atingem-as-grandes-cidades/
http://associacaopaulistamedicina.org.br/%20https:/www.istoedinheiro.com.br/poluicao-mata-633-criancas-por-ano-no-brasil/
http://associacaopaulistamedicina.org.br/%20https:/www.istoedinheiro.com.br/poluicao-mata-633-criancas-por-ano-no-brasil/
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2018/10/24/18-pessoas-podem-morrer-por-dia-na-grande-sp-por-poluicao-ate-2025-diz-estudo.ghtml
https://noticias.r7.com/saude/poluicao-mata-633-criancas-por-ano-no-brasil-30102018
https://www.dgabc.com.br/Noticia/2961817/poluicao-matara-18-pessoas-por-dia-ate-2025-na-grande-s-paulo
http://eldorado.fm/noticias/legislativo/4540-poluicao-pode-causar-18-mortes-por-dia-ate-2025.html
https://www12.senado.leg.br/radio/1/conexao-senado/especialista-em-patologia-clinica-comenta-distanciamento-do-brasil-dos-objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel
http://www.rc101.com.br/noticias/id-800515/poluicao_pode_causar_18_mortes_por_dia_ate_2025

Gazeta de S. Paulo
Poluicdo pode matar 18 pessoas por dia na Grande SP, diz estudo

RITTV
51 mil pessoas vao morrer por causa da poluicio em SP até 2025

CBN
Até 2025 havera mais de 51 mil mortes na Grande S3o Paulo provocadas pela poluicdo do ar

Diario do Transporte
Estudo alerta: poluicdo do ar na Grande Sao Paulo pode causar mais de 6 mil mortes
por ano até 2025

Unido dos produtores de Bioenergia
18 pessoas podem morrer por dia ha Grande SP por poluicdo até 2025, diz estudo

Q "/\ﬁ\ E = R ———
Rt POLUICAO EM SP PODE CAUSAR MAIS DE 51 MIL MORTES ATE 2025
Radio Green FM

Gl RAVIA, DE 78 ANOS, ESTA DESAPARECIDO. O MAGISTRADO RIGOBERTO CHICAS DISSE HAVER INDIC 21:11

Manifesto “Um minuto de ar limpo” alerta sobre emissao de poluentes no Brasil

FolhaMax
Poluicdo pode causar 18 mortes por dia até 2025

Leiala
Poluicdo pode matar mais de 51 mil pessoas em SP até 2025
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https://www.gazetasp.com.br/grande-sao-paulo/45043-poluicao-pode-matar-18-pessoas-por-dia-na-grande-sp-diz-estudo
https://www.youtube.com/watch?v=S6qVy6oHyWI
https://cbn.globoradio.globo.com/media/audio/222731/ate-2025-havera-mais-de-51-mil-mortes-na-grande-sa.htm
https://diariodotransporte.com.br/2018/10/25/estudo-alerta-poluicao-do-ar-na-grande-sao-paulo-pode-causar-mais-de-6-mil-mortes-por-ano-ate-2025/
https://diariodotransporte.com.br/2018/10/25/estudo-alerta-poluicao-do-ar-na-grande-sao-paulo-pode-causar-mais-de-6-mil-mortes-por-ano-ate-2025/
http://www.udop.com.br/index.php?item=noticias&cod=1172252
https://www.greenfm.com.br/noticias/manifesto-um-minuto-de-ar-limpo-alerta-sobre-emissao-de-poluentes-no-brasil/
http://www.folhamax.com/mundo/poluicao-pode-causar-18-mortes-por-dia-ate-2025/184095
http://leiajaba.com.br/noticias/2018/10/25/poluicao-pode-matar-mais-de-51-mil-pessoas-em-sp-ate-2025/

Realizamos um trabalho de assessoria de imprensa em conjunto com a assessoria da Associacdo Paulista de Medicina para a divulgacdo do evento
Um Minuto de Ar Limpo. O resultado foi uma valoracdo de midia equivalente ao investimento de R$37 milhdes.

INST. SAUDE E SUSTENTABILIDADE

COMPARATIVO POR TIPO DE MIDIA

VALOR RS CUSTO BANNER R AUDIENCIA
JORNAL 7 753,7 00:00:00 436.596,37 436.596 1.140.018
REVISTA 2 1.243,1 00:00:00 174.095,56 174.096 272.793
WEB 91 47.414,8 00:00:00 10.822.765,15 249.605 35.722.413
TV 17 0,0 00:48:51 7.009.839,53 7.009.840 0
RADIO 9 0,0 00:20:20 182.753,91 182.754 0

TOTAL
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PALESTRAS

Evangelina — Palestrante: Avaliacdo dos efeitos sobre a salde da populacdo de Barra Longa apds um ano do desastre de Mariana, durante o
Workshop “Dia D do Doce”, organizado pela Rede Terra - Agua de pesquisa, no dia 28 de novembro de 2018, na Universidade Federal de Ouro
Preto - UFOP, em QOuro Preto, MG.

Evangelina — Painelista do Painel: Politicas Publicas sobre o tema “Beneficios do uso de Gdas Natural Veicular para a Saude Publica” durante o
Seminadrio Internacional “Mobilidade a Gas Natural: A Solucdo para o Brasil” organizado pela Associacdo Brasileira das Empresas Distribuidoras
de Gas Canalizado (ABEGAS) em 23 de novembro, no Rio de Janeiro.

Evangelina — Palestrante: Evidéncias cientificas do impacto na saude e os desafios para reduzir a poluicdo do ar durante a Reunido Preparatéria
para a 12 Conferéncia Global sobre Polui¢cdo do Ar e Saude da OMS, organizada pela OPAS/OMS Brasil em parceria com o Ministério da Saude e
a ONU Meio Ambiente, no dia 25 de setembro, em Brasilia.

Evangelina — Palestrante: Polui¢gdo do ar: impacto em saude nas cidades no Evento Internacional sobre Clima e Saude, organizado pelo Instituto
Clima e Sociedade no dia 13 de setembro, em Brasilia

Evangelina — Painelista do Painel: Cidades Inteligentes, meio ambiente e saude: desafios no Brasil, sobre o tema: “A qualidade de vida e a salude
dos moradores das cidades é um aspecto da relacdo cidade e meio ambiente raramente abordado. Como considerar estes aspectos no
planejamento da cidade?”, durante o evento Connected Smart Cities 2018, em 05 de setembro no Centro de Convencdes Frei Caneca, em Sao
Paulo. O evento consiste de 90 painéis com mais de 300 palestrantes e mais de 2.000 participantes.

Evangelina - Palestrante: Importancia das politicas publicas voltadas para a garantia, protecao e promogao do meio ambiente na cidade de Sao
Paulo, durante o evento que divulgard a pesquisa “Viver em Sdo Paulo”, com o tema Meio Ambiente, realizada pelo IBOPE e organizada pela
Rede Nossa Sao Paulo, no dia 13 de junho, no SESC Interlagos, em Sao Paulo.
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ADMINISTRACAO

EQUIPE 2018

De janeiro a 8 de margo de 2018:
v 1 Diretor Executivo (desligamento)
1 Diretora Técnica
1 Gerente Administrativo Financeiro (desligamento)
1 Analista de projetos (Final do Fumcad)
1 Assistente Administrativo (Final do Fumcad)

1 Analista de Pesquisa

< X X X

1 Analista de Comunicagao

De marco a dezembro de 2018:
v' 1 Diretor Executivo

1 Analista de Pesquisa

v
v 1 Analista de Comunicagdo
v

Contrato da Quality Servigos de Contabilidade para assessoria administrativa financeira
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MOBILIZACAO DE RECURSOS

CAPTAGAO DE RECURSOS FINANCEIROS

Com a responsabilidade de recolocar o Instituto em condi¢es de sustentagao, o executivo Hagop Barsoumian foi convidado e eleito
para assumir o cargo de diretor executivo sem remunerag¢ao, em final de junho de 2017.

O diretor executivo Hagop Barsoumian se empenhou na captacdo, através da oferta de servigos ou pesquisas, principalmente para
empresas, uma delas, a Fundacdo Renova, em Belo Horizonte. Em 11 de janeiro, assinou o contrato com a Fundacdo para a execucao
de duas pesquisas, a “Revisdo bibliografica sobre os efeitos de desastres em saide mental” e “Saude mental em 40 cidades afetadas
pelo desastre de Mariana”, iniciado em fevereiro de 2018, com duracao de 12 meses. Para tanto contratou uma equipe especializada
em saude mental, coordenada por sua irma, Valéria Barsoumian. A assinatura do contrato ocorreu praticamente junto com a
revelacdo dos resultados da contaminagdo, o que gerou um conflito entre Hagop e eu, respectivamente nas posicdes respectivas, de
gestdo e técnica, quanto a conduta a seguir perante a empresa e populagao. De certo, os resultados toxicoldgicos foram divulgados,
sem abalo ao relacionamento com a F. Renova. No entanto, o diretor executivo solicitou o seu desligamento em margo, junto com
sua assistente financeira. Ao final, em abril, o Conselho Interfederativo da Fundacdo Renova determinou a suspensdo das pesquisas
por nao ter tido o conhecimento do contrato e pelo mesmo nao estar de acordo com as determinagdes do Termo de Ajustamento
de Conduta. A primeira pesquisa e a primeira etapa da segunda foram finalizadas e entregues a Fundac¢do Renova, porém nao foram
publicadas devido ao compromisso de sigilo.

Evangelina foi procurada pelo Instituto Clima e Sociedade, uma OSC, que tem como objetivo a promocao do desenvolvimento de
baixo carbono no Brasil, atuando como refinanciadores internacionais e nacionais e parceiros locais. O iCS pertence a uma ampla
rede de organizacdes filantrdpicas dedicadas a construgdo de solu¢des para a crise climatica. Foi apresentado um projeto "Mudancas
climaticas e a saude humana: foco na mobilidade urbana" para andlise do iCS, o qual foi contratado em novembro de 2018 para ser
realizado em 12 meses, e entregue 30 de outubro de 2019.
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Resultados da captacgao

1) Projeto Saide mental da Fundag3o Renova: contrato assinado em janeiro de
2018 e finalizado em abril de 2018 - Valor: RS 256.000,00

2) Projeto Fumcad — projeto finalizado em outubro de 2017, porém com
reconciliacdo a receber em 2018 - RS 36.749,00 custeado pelo Instituto
(valor em haver por interrupgao de repasse) — e que nao foi pago em 2018.

3) Projeto Comgas — O valor total foi pago em 2017 - Valor: RS 285.810,00 - e o
estudo foi entregue em dezembro de 2018, pois houve atraso no
cronograma por parte da Comgas por ndo enviar informagdes ao Instituto
Saude e Sustentabilidade necessarias para a realizagdo dos calculos inerentes
a metodologia do projeto.

4) Projeto do Instituto Clima e Sociedade — o valor contratado foi RS 249.000,00
para 12 meses — nov 2017 a outubro de 2018. Em 2018, RS 100.000,00.

5) Contribui¢cdes de mantenedores pessoas fisicas, no final do ano, equivalente

a uma captac¢do anual de RS 11.987,00.
6) Outras receitas: RS 6.000,00
7) Venda de livros: valor arrecadado: R$1.272,32
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O Salde e Sustentabilidade teve a prestacdo
de servigos da Quality Servigos Empresariais
Ltda., no ano de 2017, desde 2015.

Os Relatdrios contabeis relativos ao Balango

Patrimonial e demais demonstracées

financeiras do ano 2017 aqui apresentados
m aprovados pelo Conselho Fiscal da




DEMONSTRACOES CONTABEIS

BALANCO PATRIMONIAL
EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017
{valores em Reais com centavos eliminados)

ATIVO 2018 2017 PASSIVO 2018 2017
CIRCULANTE 71.414 143.133 CIRCULANTE 125.085 139.294
Caixa e equivalentes de caixa 36.756 69.362 Emprestimos 49.034 135.087
Impostos e Contribuicdes a Recolher 1.990 2.333
REALIZAVEL A CURTO PRAZO Fornecedores 7.302 1.874
Contas a receber 15.711 38.066 Projeto lcs 29.320 -
Estoques 16.236 16.465 Adiantamento de cliente 1.997 -
Adiantamentos 1.230 19.240 Termos de parceria 35.442 -
Impostos a compensar 1.482 -
NAO CIRCULANTE 4.585 6.013
Termos de parceria 2.575 3434
Receita Diferida 2.010 2.579
NAO CIRCULANTE 16.903 21.907
Imobilizado 14.328 18.473 PATRIMONIO SOCIAL 41.351) 19.733
Imobilizado vinculado a termos de parcerias, 2.575 3.434 Patriménio Social 19.733 25.555
Déficit/Superavit Do Exercicio 61.084 ) { 5.822 )
TOTAL DO ATIVO 88.318 165.0@ }\ﬁl DO PASSIVO 88.318 165.040
[
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DEMONSTRACOES DO SUPERAVIT OU DEFICIT

EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

(valores em Reais com centavos eliminados)

2018 2017
RECEITA OPERACIONAL BRUTA:
RECEITA DAS ATIVIDADES
Contribuigbes Associados Pessoa Fisica 11.987 5.954
Contribui¢des Associados Pessoa Juridica 3.877 52.120
Bens Recebidos de doagdo 570 332
Vendas de Bens e Servigos 400.911 391.840
Termo de Parceria 61.096 109.861
Financeiras 520 330
Qutras Receitas 3.290 1.223
Impostos Incidentes ( 47.368) ( 41.324)
Total das Receitas 434.884 520.336
CUSTOS DO PROJETOS:
(-) - Gastos Gerais ( 61.096 ) ( 109.861 )
Total dos Custos ( 61.096) | 109.861 )
LUCRO BRUTO 373.788 410.475
DESPESAS OPERACIONAIS:
DESPESAS DAS ATIVIDADES:
Despesas com Pessoal ( 23.800) ( 22.698 )
Despesas Administrativas ( 391.958 ) ( 384.853)
Tributdrias ( 10.921 ) ( 3.119)
Financeiras ( 8.193) ( 5.627 )
Total das Despesas ( 434.872) | 416.297 )
(DEFICIT) SUPERAVIT DO EXERCICIO ( 61.084) | 5.822 )

\

X
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SAUDE LSUSTENTABILIDAD!

DEMONSTRACAQ DO FLUXO DE CAIXA

EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

(valores em Reais com centavos eliminados)

2018 2017
Superavits ou (Déficitis) do Edxercicio ( 61.084) { 5.822)
Depreciacoes e amortizacoes 5.004 5.080
Subtotal ( 56.080) { 742 )
Variagdes do ativo
Contas a receber 22.355 24984
Estoque de livros 229 1.273
Despesas pagas antecipadamente 18.010 ( 9.834 )
Impostos a compensar ( 1.482) -
Subtotal 39.112 16.423
Variagbes do passivo
Salarios e Encargos Sociais - ( 1.918)
Impostos e Contribuigdes ( 343) { 7.315)
Contas a pagar 5.428 ( 15322)
Termos de Parceria 34,014 ( 18.734)
Receitas recebidas antecipadamente 1.997 -
Subtotal 41.096 (  43.289)
Total das atividades operacionais 24127 (  27.609)
Atividad e financi
Empréstimos e financiamentos ( 86.053) 60.327
Total das atividades de fi i ( 86.053) 60.327
Variagdo das atividades ( 61.926) 32.718
Saldo inicial de caixa e equivalentes 69.362 36.644
Saldo final de caixa e equivalentes 36.756 69.362
|\
Variago de caixa e equivalentes ( 32.606) 32.71;?/
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INSTITUTO SAUDE E SUSTENTABILIDADE

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 —sala 10
CEP: 01318-901 — Bela Vista Sao Paulo/SP 11
11 37590472 | 11 3213 6962
www.saudeesustentabilidade.org.br
vahjav@saudeesustentabilidade.org.br
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