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Carta da Diretora Presidente

Caros Associados, Conselheiros e Parceiros,

E com grande satisfacdo que apresento o Relatério de Atividades de 2014, um ano em que
colocamos em pratica a gestdo e estratégia realizada em 2013.

Neste ano, conquistamos mais duas parcerias institucionais, Fundacdo José Luiz Egydio Setubal
e AMIL, o que nos possibilitou a criacdo da geréncia de Desenvolvimento Institucional, com a
contratagdo de Paola Liguori, que tem como foco a mobilizagdo de recursos e o relacionamento
com parceiros. Essa area, que tem surgido como tendéncia de avancos no Terceiro Setor,
objetiva agregar ainda mais profissionalizacdo aos projetos do Instituto.

Em 2014, estabeleceu-se o acordo de Cooperagdo Técnica entre o Instituto Salde e
Sustentabilidade e o Ministério Publico Federal, que conduziu o Instituto a participacdo de
todas as reunides — sete, do Grupo de Trabalho para Revisdo da Resolucdo CONAMA 03/90 que
estabelece os Padrdes de Qualidade do Ar no pais. Durante o ano, o Saude e Sustentabilidade
representou o Ministério Publico Federal nas reunides e teve uma atuacdo muito importante na
defesa dos interesses da sociedade junto a outras organizacGes da sociedade civil, para a
questdo em discussdo. Foi um ano de consagracdo do Instituto em atuacdo em politicas
publicas.

Lancamos duas pesquisas de autoria prépria, o Monitoramento da qualidade do ar no Brasil, que
teve como objetivo investigar a situacdo atual da rede de monitoramento da qualidade do ar
existente no pals; e a Proje¢ao da mortalidade, internagdes hospitalares na rede publica e gastos
publicos em saude decorrentes da poluicdo atmosférica no Estado de Sdo Paulo de 2012 a 2030.
Ambas foram realizadas no intuito de trazer mais embasamento para argumentacdo nas
reunides do CONAMA. A magnitude dos resultados apontou para a necessidade de
implementacdo de medidas mais rigorosas para o controle da poluicdo do ar e foram
fundamentais na conquista do adiamento da votacdo pela Camara Técnica (segunda insténcia)
em novembro, até o momento.

Como forma de pressdo, ainda em setembro, realizamos o debate “Emergéncia em saude
publica: a qualidade do ar. Deixaremos o Estado de SP perder 35 vidas ao dia?”, onde criamos o
Manifesto por Ar Limpo, documento que tem como objetivo alertar os setores publicos,
privados e a sociedade brasileira para a adog¢dao de medidas imediatas e urgentes quanto a
preservacao e recuperac¢do da qualidade ambiental, que impacta na salde publica. Para essa
importante atividade, contamos com a parceria do Ministério Publico Federal, o Instituto
Brasileiro de Protecdao Ambiental e a Rede Nossa Sdo Paulo.

O Instituto langou a sua quarta pesquisa em outubro, a Avaliagdo do Impacto da poluigdo
atmosférica no Estado do Rio de Janeiro sob a visdo da saude. O lancamento foi realizado no Rio
de Janeiro em parceria com a Amil, com a presenca do jornalista André Trigueiro e Paulo
Saldiva. A centimetragem da divulgacdo espontdnea dos seus resultados na midia foi calculada
em mais de RS 5 milhdes.

A Virada da Saude, para abril de 2015, um evento gratuito voltado a conscientiza¢do da saude
por meio da ampliagdo do conhecimento e aproximacdo do cidaddo ao tema de forma ludica
para a cidade de Sdo Paulo foi planejada e sua producdo elaborada durante o ano. Como a
realizacdo ocorreu em parceria com a Secretaria Municipal da Saude, o evento possibilitou sua
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primeira vivéncia com a Prefeitura. O Saude e Sustentabilidade foi um propulsor, articulador
entre os diversos atores, como empresas e OSCs, criando uma rede de 53 instituicdes

realizadoras de atividades. A Prefeitura estimou a participagao de 70 mil pessoas, 600 atividades
em 150locais da cidade. A nossa métrica ainda esta sendo contabilizada.

Em dezembro, mudamos para a nova sede, quase o triplo do espaco anterior, duas salas no
prédio da Associacdo Paulista de Medicinal

Foi um ano de muito trabalho, desenvolvimento e crescimento, so possivel ter alcancado por
todos os parceiros que temos. Nas proximas paginas, vocé poderd conferir cada uma das
iniciativas citadas e os resultados alcancados.

Obrigada e boa leitural

Evangelina



SAUDEeSUSTENTABILIDADE

SUMARIO
INFORMAGOES DOCUMENTAIS .....cocviretiececteteietsesaessese e ssssesss s sssssessssssesssssssssssesessssessssssesssssssssssessssssssans 6
ASSOCIADOS........oveeerriretersesae ettt sssees s s s s b s s et bbb es st s s b e s s bbb ss s s st sssee s e s a et n st s s et nanensesaes 7
ASSOCIADOS FUNDADORES......cecvvuiuctieiieseectessaesesssesesssaesssassessas s st b s ae s s st e s s ssaessse b s s s s s sessassesanans 7
ASSOCIADOS HONORARIOS .....ovieiirieiie ettt bttt bbbt a s ss b ae st s st s anaes 8
MANTENEDORES INSTITUCIONAIS w..ecvvecvveeectesesecteseseeeesesaetesessesesesesesssassesassesesassesessesessssesessssesasassesensesesans 9
ASSOCIADOS MANTENEDORES.......uivivieiierieetetssesesssesesssaessssssesesseses s s es s st st s s s s ss b s s s s s s sesssassasanans 9
ASSOCIADOS BENEMERITOS ....cucvevuiecveiaieeieteeesesstesssestesessssessssesesasassessses s st s sesssssesssesessssessssssesassssenas 10
DESTAQUES A€ 2004 .....oueveeeeeiecteieec et s et s bbb a b es et b se s bt s et s et snaes 18
MISSAQ, VISAO € VALORES........cucteiieieierietetetetsesssesssssesesessssssssssssebesesesassssssssetesessssssssstetesebesesssasassssesessasanans 19
PROJETOS PRINCIPAIS.......ooveiveteriaetieetetessaetesssaeses e sebsassesessebesssesesssebessssesesasbeb s aetesssaebesssseses st essansesenssas 20
1)  OBSERVATORIO DE SUSTENTABILIDADE URBANA ......ououevieceeteeeeeseeeeeeseseesesesaesesesse s sesesassssenassanas 20
2) PROJETO ALIMENTO BOM, CONSUMO CERTO, CRIANCA SAUDAVEL: INICIATIVAS PARA COMBATER A
OBESIDADE INFANTIL wv.vecvvevecteteeete st seseetesessessssaesesssaesesassesesassssessesesessesesasesssassssnsssesnsesessssesanasessaneees 34
3) VIRADA DA SAUDE .....oovveeceeeeeeete st teeae e sesae et esaees et s e s s ss s se s s s st sasseses s s st ensstesnsesesassesenasaesneeen 34
OUTROS PROJETOS: .....vverecviieeietescaetetasteses st sas st ss et sasaetes s s bes st et es st b et et es et besas s s st eb s aes s st e b s aesesnaesas 37
SAUDE COLORIDA ....vuvetevetecte sttt s bbbt st s s s bbbt s bbb s b st b bbb s s es s 37
VIRADA SUSTENTAVEL 2014 .....couvuivreevieeieeesee st s sssae s s s s bbb ssaesanes 39
VIRADA DA MOBILIDADE .......ovuiueiiecteiiaetetesaetessteseseste s sae s s st ess s s s ses s e s s st e sesssaesenssbes s sesesansesasassenas 41
HOMENAGENS .....cocucteveiactcctetessae s ssaesesse s bessssesss et sssaes et se st s ssb et ss et bassesessesebesasaeb s se b et s asbes s sebesasaesesntesas 42
COMUNICAGAD......oe ettt et be st ae s et b et ss bbb s et e b b s s b es s bt as s bbbt eb s b b s et b s antesntesas 43
WEBSITE - RELATORIO DE ESTATISTICAS w.vviveveviiieeeeteteteteteseeessaste s st ss sttt b s s s s et se s s s s s assesesens 43
REDES SOCIAIS c..vuvevviieeteiasie sttt s st b s s s s bbb s s s st s s s st bbb st s s se s s s 49
NEWSLETTER co.vvuiuitetsctetessssesetssse ettt st s st b s s s ss b s s b s s s st et s st s s s s s b s s s st s as 51
EMAIL E BRINDE DE FINAL DE ANO.....viuiuierecietcaetesesaesesaesesessesesesaesesssesessssesessesesessesessssessssssesessssessssssasans 52
ADMINISTRAGAD ...ttt ettt et st bbb b s b bbb e bbb nsnssasas 53
NOVA SEDE ...uvviieiteiseieteisee sttt s s s st b s a e s s s bt b a bbb s b bt s s a bbb s s s et anas 53
EQUIPE .ottt ettt ettt sae et a et a e s s e et e s s s et s et eese s e s s set e b s st es s et s as s et s eetes e et esssaesenae s et naetenanaetanas 53
CAPACITACAQD DE EQUIPE .ottt et et eas et eteae et teaessetesesseseasesesenssseseasasesensesesensesetensesesnnsesns 53
AULAS E PALESTRAS EM EVENTOS .ocvvuieivieeeeiteeiessestesssese st bbb sessse s ssss s sansenas 54
MOBILIZAGAQ DE RECURSOS.......vueeiveieietsineaesseetessssssesssas s ssssesss st ssssssesss st sssssssssssesssssssssssssssssssssssessssnes 55
CAPTACAQ DE RECURSOS FINANCEIROS ...ecvrveievrereetesecaeseeaesesesassesessetesesaesesassesesassesessesesssesesassesasassesnaees 55
RELATORIO FINANCEIRO.......cucveveiuetiastesescaetesasaeses s sesesassetessebesasseses st besassesssssbesssassessssebesssses s st ebsassesensesas 59



SAUDEeSUSTENTABILIDADE

INFORMAGOES DOCUMENTAIS

Razdo Social: INSTITUTO SAUDE E SUSTENTABILIDADE

Data de Fundagdo: A organizacdo, pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos,
constituida sob a forma de Associacdo, foi registrada perante o Conselho Regional de Medicina
do Estado de Sdo Paulo - CREMESP sob o n? 46395, em 18 de dezembro de 2008 e perante o 22
Oficial de Registro de Titulos e Documentos e Civil de Pessoa Juridica da Capital sob o n2 98.009,
em 06 de janeiro de 2009. CNPJ: 10.635.252/0001-40.

Qualificada pelo Ministério da Justica como OSCIP - Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse
Publico - Processo MJ N 08071.020493/2009-19 (Publicado no Diario Oficial em 09/02/2010).

Em 14 de fevereiro de 2011, o Instituto obteve um registro provisério no Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente- CMDCA N2 1621/11 e em 10 de outubro de 2011 foi
contemplado com o registro final, com validade de 2 (dois) anos, de mesmo nimero. Em 2013 o
registro foi revalidado.

Nome do médico responsavel: Evangelina da Motta Pacheco Alves de Aradjo Vormittag
CRM: 59.447

Enderego: Avenida Brigadeiro Faria Lima, n? 1826, cj. 806, Jardim Paulistano, CEP 01451-001, SP,
CAPITAL.

Site: www.saudeesustentabilidade.org.br

Telefone comercial: (11) 3759-0472 / (11) 3112-2272.

Equipe responsavel composta por:

° Diretora Executiva: Dra. Evangelina da M. P. Alves de Araujo Vormittag
. Desenvolvimento Institucional: Paola Liguori

. Analista de Comunicagdo: Carolina Pires

. Analista de Gestdo Ambiental: Julia Affonso Cavalcante

A organizagdo possui um Patrono, Dr. Paulo Hildrio Nascimento Saldiva, um Conselho
Deliberativo, um Conselho Consultivo e um Conselho Fiscal, respectivamente compostos por 5, 3
e 4 membros.

Voluntarios

Flavio Francisco Vormittag, Maria Cristina Pacheco e Silva, Renata Gomes e Paulo Hildrio
Nascimento Saldiva


http://www.saudeesustentabilidade.org.br/

ASSOCIADOS

ASSOCIADOS FUNDADORES

Alberto de Carvalho Alves

Alcides Amadeu Junior

Alcir Vilela Junior

Alexandre da Silveira Tupinamba (in memoriam)
Ana Lucia Jacinto Andrade Merlino
Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Angela Maria da Motta Pacheco

Anna Christina Cardoso de Mello
Anna Sara Shafferman Levin

Anthony Wong

Antonio Ruy Chaves Filho

Antonio Sérgio Macedo Fonseca
Beatriz da Motta Pacheco Tupinamba
Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Camila Lutfi de Paula Machado

Clara Beatriz Lourenco de Faria
Claudio Dinucci Giannella

Daisy de Souza Randis

Deolinda Maria Cardoso de Sequeira
Diogo de Mello Ferreira

Eduardo Mazzaferro Ehlers

Erica Miranda de Toledo Gallucci
Evangelina da Motta Pacheco Alves de Araujo Vormittag
Fabio José Feldmann

Fernanda Pereira Leite

Fernando Ant6nio Nogueira de Lucena
Fernando Pedro Louro

Flavia Bozzolla Vieira

Flavio Francisco Vormittag

Franklin Roosevelt Mendes Thame
Helena Yazigi Solis

Ivone da Silva Miguel

Jorge Raimundo Filho

José Luiz Gomes do Amaral

José Paulo Bueno

José Theodoro Alves de Araujo

Kaline Maria Nogueira de Lucena Fonseca
Katia Yuriko Ito

Lidia Adela Lucia Amicon

Marcelo Chiara Bertolami

Maria Camila Giannella Brant de Carvalho
Maria Cristiane Alves de Araujo

Maria de Souza Oliveira Tavares

Maria Eugénia Gattaz Neves

Maria Luiza Vianna Ferreira

Mariana da Cunha Menezes

Madrio Prestes Monzoni Neto
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Mauricio Sim&es Abrao

Mozart de Carvalho Pereira
Natasha Slhessarenko

Paul Henner Helmond Ehringhaus
Paulo Hilario Nascimento Saldiva
Rachel Biderman Furriela
Rosemarie Teresa Nugent Setubal
Rosilaine Souza Arruda Teberges
Ruy Guilherme Cordero da Silva
Sérgio Nicastri

Silvia Figueiredo Costa

Tatiana Corréa Fonseca

Ulysses de Paula Eduardo Junior
Vitor Hugo Kamphorst

Walter José Senise

Wanderley Nunes Ferreira

ASSOCIADOS HONORARIOS

Pessoas fisicas ou juridicas, voluntarias, que merecem especial reconhecimento em razdo do seu
relevante comprometimento em prol do engrandecimento do Instituto.

Cidad3aos:

Ademar Aragdo

Ana Luisa Vasconcelos Kissajikian
Andréa de Lima

Blenda Sueny Marcelletti de Oliveira
Eduardo Juan Troster

Evangelina da Motta Pacheco Alves de Araujo Vormittag
Fldvio Francisco Vormittag

José Theodoro Alves de Araujo

Lais Fajersztajn

Patricia Sigueira

Paulo Hildrio Nascimento Saldiva

Empresas:

ARAUJOEPOLICASTRO ca.design contaget contabilidade

consultoria e auditoria Itda.
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MANTENEDORES INSTITUCIONAIS
Mantenedores Institucionais sdo Pessoas juridicas que realizam pagamento de contribui¢do anual
relevante para a manutencdo do Instituto.

Amil osabars &

HOSPITAL SIRIO-LIBANES

Uma empresa do Grupo NC

ASSOCIADOS MANTENEDORES
Pessoas fisicas ou juridicas que realizam pagamento de contribui¢do habitual para a manutencdo
do Instituto.

Empresas Associadas:
MOTTA PACHECO
@ MARCOVEG .

Cidaddos:

Adriana Bozzolla Vieira

Alfred Szwarc

Anthony Wong

Antdnio Sérgio Macedo Fonseca
Beatriz da Motta Pacheco Tupinamba
Deolinda Sequeira

Flavia Bozzolla Vieira

Gilberto Natalini

Helena Yazigi Solis

José Theodoro Alves de Araujo

Kaline Maria Nogueira de Lucena Fonseca
Mariana de Azevedo Mattos
Mauricio Daniel Gattaz

Mauricio Sim&es Abrao

Olavo Coutinho Nogueira
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Rosalia Pipponzi Raia

Rosemarie Teresa Nugent Setubal
Tatiana Corréa da Fonseca
Ulysses de Paula Eduardo Junior
Wanderley Nunes Ferreira

ASSOCIADOS BENEMERITOS

Pessoas fisicas ou juridicas voluntarias, que contribuem de forma eventual com doagdes ou
prestacdo de servicos voluntarios para a consecucgdo dos objetivos do Instituto.

Organizagdes:

Ensino / Pesquisa:

> W I
MEDICI N A @Lsﬁﬁ”ﬁ'ﬁ&’fﬁ"ﬁ
ST e [TNH

. ¥ FGV
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ALBERT EINSTEIN GVces
ENSING e PESQUISA n /Ya Centro de Estudos em
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INTERFACEHSY
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e Sustentabididade
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Empresas de Saude:

~ @
kb ALBERT EINSTEIN

HOSPITAL ISRAELITA

Grupo Q FLEURY

| A

Clinica de Psicologic & Neuropsicologia
Mariona N. de Azevedo Mattos

Psicdls z! -
CRE Y projeto mulher

HOSPITAL SIRIO-LIBANES

WWW.CpN-psi.com

o })
aRala O medicinadamulher :
Prazer em cuidar BEAU’I"\' FAIR
ESTETICA

Bel Col”

LABORATORIOS BEL QUIMICA
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Empresas:

—

Orvimora Y

excedendo as boas prdticas

POBJECKY &POBJECKY

Lee

e EER %9"30'0'%: FAKIANI

Construtora Andrade Gutierrez SA COMUNICAGA Viatigh construtora

s O 3

SUSTENTAVEL U B M

cadesign ~orovere K

C°°”'i§ni’uﬁ.f’,,;’£i‘3£if$2‘,’$a. * Edelman sataness apmnns
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C.U.C.I.LN.A.

gastronomi

=5 CSN

Companhia Siderurgica Nacional

8@

Parque

Burle Marx

CARQ@NETAS

: Caronas inteligentes

I, — \l
~_/ (@ Saraiva
WEBARAGAQ

Lesedi
O SPA Holistico

ANCOVEG
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Bela Brisa
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—Liviar

MOTTA PACHECO
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Governo / Entidades Publicas:

PREFEITURA DE
SAO PAULO

VERDE £ MEIO AMBIENTE

C40 LARGE CITIES - CLIMATE SUMMIT

SAO PAULO 2011

ILCLEI

Local
Governments
for Sustainability

1l 1Bl i
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Associagoes:
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PINACOTECA
do Estado de Sdo Paulo

&

PREFEITURA DE
SAO PAULO

ESPORTES, LAZER
E RECREACAO

da Cidade de
SAO PAULO - 2011

G Circuito Popular
/7 de Corrida de Rua

PREFEITURA DE
SAO PAULO

COORDENAGAO DAS
SUBPREFEITURAS
Supervisho Geral de Abastecwrne - ABAST

Mi IPAL
PAULISTAN

PREFEITURA DE
SAO PAULO

RELACOES
INTERNACIONAIS
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
GABINETE VEREADOR NATALINI

INSTITUTO
DE SAUDE

PREFEITURA DE
SAO PAULO

COORDENAGAO DAS
SUBPREFEITURAS
Seporvmis Co ol G0 Abovton wmontn  ARALY

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE DE SAO PAULO

+AMB

. Associacao Médica Brasileira



ABES

Terceiro Setor:

Vitae
Civilis

Desenvolvimento, Meio Ambiente e Paz

Cidaddos:

Ademar Aragdo
Adib Jatene

Adriana dos Santos Carneiro

Afra Balazina

Agostinho Tadashi Ogura
Alberto de Carvalho Alves

Alcides Amadeu Junior
Alcir Vilela Junior
Alex Kenya Abiko

@

DEPARTAMENTO DE

ATEROSCLEROSE

SOCIEDADE BRASILEIRA Ot CARDIOLOGIA

AL
ﬁ-/

l—_—unJagao Amn Birmann
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PRO BONO

Responsabilidade Social no Direito
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unicAa

UNIAO DA INDUSTRIA DE CANA-DE-AGUCAR

ANOL = AGUCAR ~ ENERGIA SAC PAULD « BRAS:

ILATS

INICIATIVA LATINO-AMERICANA
PARA O TRANSPORTE SUSTENTAVEL

ASSOCIACAO MMAHLE

Juliana de Moraes Rodrigues

Kaline Maria Nogueira de Lucena Fonseca
Kim Kowalewski

Laialy Ghebar

Ligia Vizeu Barrozo

Lucia Bogus

Luciane Locatelli
José Gomes Nogueira (In Memorian)
José Luiz Gomes do Amaral
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Alfred Szwarc

Ana Carolina Corberi Fama A.e Silva
Ana Lucia Brasil

Ana Lucia Jacinto Andrade Merlino
Ana Maria Maniero Moreira
André Lorenzetti

André Palhano

Andrea Ferraz Young

Angela Droghetti

Angela Maria Branco

Angela Maria da Motta Pacheco
Anie Lou Magano Lima

Anna Christina Cardoso de Mello
Antonio Carlos Palandri Chagas
Antonio Carlos Magnanelli
Antbnio Sérgio Macedo da Fonseca
Beatriz Maria de Jesus Garcia
Benny Spiewak

Bruno Droghetti

Cacilda Bastos Pereira da Silva
Caetana Britto

Caio Boucinhas

Camila Lutfi de Paula Machado
Camila Marcia Villegas

Camilla Turquia Gomes

Carla Mallett

Carlos Afonso Nobre

Carolina Bernardes

Carolina Born Toffoli

Carolina de Souza Lima Baracat
Carolina Tavares Canhisares
Casemiro Tércio

Chao Lung Wen

Clara Beatriz Lourenco de Faria
Clarice Umbelino de Freitas
Clarissa Giannetti Machado
Cleber de Souza Cordovil

Cleide Lopes

Cristina Guarnieri

Cristina Guimardes Rodrigues
Cristina Godoy de Araujo Freitas
Dana H. Hanson

Daniel Gouveia Tanigushi

Denis D. Tomas

Diogo de Mello Ferreira

Diogo Miranda

Edelci Nunes da Silva

Edison Britto

Eduardo Jorge Martins Alves Sobrinho
Eduardo Geraque

Elizabeth Teixeira Lima

Emilia Wanda Rutkowski
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José Paulo Bueno

Joseli Maniassi

Julia Lauretti

Juliana Cristina Mansano Furlan
Juliana de Moraes Rodrigues
Kaline Maria Nogueira de Lucena Fonseca
Kim Kowalewski

Laialy Ghebar

Ligia Vizeu Barrozo

Lucia Bogus

Luciane Locatelli

Lucy Cury

Luiz Alberto Amador Pereira

Luiz Antonio Cortez Ferreira

Luiz Felipe Ennes Amaro da Silva
Luiz Vicente Rizzo

Luiza Maniassi Ferreira

Luiza Sato

Maira Bombachini Silva

Marcel Oliveira Bataiero

Marcella Ody Piva

Marcia Monteiro Alves Fernandes
Marcos Boulos

Maria Aparecida Nogueira de Lucena
Maria Camila Giannella Brant de Carvalho
Maria Cecilia Loschiavo

Maria Cristiane Alves de Araujo
Maria Cristina Haad Martins

Maria Cristina Pacheco e Silva
Maria de Fatima Andrade

Maria de Souza Oliveira Tavares
Maria Eugénia Gattaz Neves
Maria Luiza Vianna Ferreira
Mariana Nogueira de Azevedo Mattos
Marina Adell de Freitas Guimardes
Marina Araujo

Marina Jorge de Miranda

Mario Maia Bracco

Mario Prestes Monzoni Neto
Marjolaine Anfuso

Mauricio Daniel Gattaz

Micheline de S. Zanotti Staglionario Coelho
Mozart de Carvalho Pereira
Natacha Aleixo

Natdlia Estavarenco Barbosa
Nelson Gouveia

Neuzeti Maria dos Santos

Norian Segatto

Oded Grajew

Olimpio de Melo Alvares Junior
Oriana Rey Tanaka Santos
Orlando Strambi



Erica Miranda de Toledo Gallucci
Felipe Omori

Fernanda Cristina Savino

Fernanda Moreno

Fernanda Uslar

Fernando Pedro Louro

Flavia Ganzella Fragnann

Flavia Rebello

Flavia Saldanha Corréa

Flavio Afonso

Flavio de Haro Sanches

Francisco de Assis Comaru
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DESTAQUES de 2014
e Janeiro 2014

Conquista a parceria da Fundacdo José Luiz Egydio Setubal como mantenedora institucional.

e Margo 2014

Evangelina Vormittag é homenageada pela Associa¢gdo Paulista de Medicina em um evento de
celebracdo ao Dia Internacional da Mulher, por sua importante atuacdo na area da salde e meio
ambiente.

Convite para firmar Acordo de Cooperacdo Técnica entre o Instituto Saude e Sustentabilidade e o
Ministério Publico Federal para participacdo das reunides do GT Revisdo Resolucdo Conama
03/1990.

e Abril 2014

Criacdo da geréncia de desenvolvimento institucional, com foco a mobilizacdo de recursos e o
relacionamento com parceiros — Contratacdo de Paola Liguori.

Participacdo da Dra. Evangelina na Audiéncia Publica, como palestrante, convocada pela
Comissdo de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentdavel em Brasilia.

e Maio 2014
Conquista a parceria da Amil como mantenedora institucional.

Convite da Secretaria Estadual de Saude de S3o Paulo para parceria de estudos na drea de saude
ambiental.

e Junho 2014
Langamento da segunda pesquisa propria: Monitoramento da qualidade do ar no Brasil.
e Agosto 2014

Langamento da terceira pesquisa propria: Projecdo da mortalidade, internagdes hospitalares na
rede publica e gastos publicos em saldde decorrentes da poluicdo atmosférica no Estado de Sao
Paulo de 2012 a 2030.

Participacdo na Virada Sustentdvel 2014.
e Setembro 2014

Debate “Emergéncia em saude publica: a qualidade do ar. Deixaremos o Estado de SP perder 35
vidas ao dia?” realizado pelo Instituto Saude e Sustentabilidade, em parceria com o Ministério
Publico Federal, o Instituto Brasileiro de Protecdo Ambiental e a Rede Nossa Séo Paulo.

e Qutubro 2014

Langcamento da quarta pesquisa propria: Avaliagdo do Impacto da poluicdo atmosférica no Estado
do Rio de Janeiro sob a visdo da saude.
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Debate “O Ar que Respiramos, realizado em parceria com a Amil, foi mediado pelo jornalista
André Trigueiro, com a participacdo de Paulo Saldiva, professor titular da Faculdade de Medicina
da USP, e de Evangelina Vormittag, diretora-presidente do Salde e Sustentabilidade.

e Novembro 2014
Aprovacdo Edital 12 Chamada Publica de Apoio a Projetos EVIPNet-2014.

MISSAQ, VISAO e VALORES

Proporcionar a melhoria da saide humana e o viver nas grandes
cidades por meio da transformacdo do conhecimento cientifico em
informacdo clara e acessivel, do incentivo a mobilizacdo social e da

construcdo de politicas publicas.

Ser reconhecido por fortalecer a promocdo do viver mais saudavel

nas grandes cidades.

> CIDADAMIA > QUSADIA > RESPONSABILIDADE SOCIAL
YETICA » DEALISHO
> EXTELENCIA ) PROFISSIONALISMO
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PROJETOS PRINCIPAIS

Através da Assessoria do IDIS em 2013, estabeleceu-se 3 projetos principais e foco de atuacdo em
nos eixos:

Informacao
Cientifica Reunir; organizar e traduzir em linguagem
acessivel.

Disseminacao

SVICIIEEIEER Disseminar informacio e mobilizar a

sociedade.

Construcao de
Politicas
Publicas

Atuacdo direta junto aos poderes publicos.

1) OBSERVATORIO DE SUSTENTABILIDADE URBANA

SampAr — Iniciativas de Combate a Polui¢do Atmosférica em SP:

Projeto iniciado em 2009, com o objetivo de colocar a saide humana no centro das discussdes
ambientais urbanas, propondo um novo olhar para os problemas das cidades. Essa iniciativa
assume para si o grande desafio de transformar a ciéncia em agdo, contribuindo para que o
conhecimento em salde ultrapasse os muros das universidades, hospitais e consultérios, e ajude
a colocar a salde humana na pauta de politicas publicas integradoras, baseadas na observacdo
das necessidades ambientais urbanas.

Para alcancgar seu objetivo, o Observatério de Sustentabilidade Urbana — Foco em Saude se
propdes a criar conceitos, reunir informacdes, emitir opinides e disseminar conhecimento para a
populacdo em geral e érgdos do governo, responsaveis pelas decisGes publicas, sensibilizando-os
e conscientizando-os para transformacao.
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Dando continuidade a realizacdo de pesquisa, iniciada em 2013, e geracdo de novos dados
referente ao combate a poluicdo do ar, o Instituto realizou trés pesquisas em 2014, todas com
importante repercussdo na midia, no meio cientifico e académico. Ainda, muito relevante foi o
papel dos seus resultados como argumento e embasamento em defesa do combate a poluicdo do
ar em Brasilia junto ao Conselho Nacional do Meio Ambiente, CONAMA, durante todo o ano. Com
essa inciativa, o Saude e Sustentabilidade consagra a credibilidade a referéncia.

Pesquisas realizadas em 2014

Monitoramento da Qualidade do Ar no Brasil
Data: Junho 2014

Autores: Evangelina Vormittag, Renan Rodrigues da Costa,
Aline Atsuta Braga, Marina Jorge de Miranda, Nicole Cristina
do Nascimento e Paulo Saldiva.

Realizacdo: Instituto Salude e Sustentabilidade

Descricdo: A pesquisa investigou a situacdo atual da rede de

monitoramento da qualidade do ar existente no pais através

de informacdes publicadas em websites dos d&rgdos

ambientais estaduais, apds 25 anos da publicacdo da

‘ibo Resolucdo CONAMA N2 05 de 15/06/1989 que institui o
el Programa Nacional de Controle da Qualidade do Ar, o
PRONAR. O monitoramento de qualidade do ar no pais ocorre em quatro regides, excetuando-se
a Regido Norte, e em apenas 40% das unidades federativas (11/27); o Distrito Federal e 10
estados, a saber: Bahia, Espirito Santo, Goids, Mato Groso, Minas Gerais, Parand, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, S3o Paulo e Sergipe. Apenas 1,7% dos municipios sdo cobertos pelo

monitoramento do ar. A Regido Sudeste representa 78% dos municipios monitorados. As regides
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Norte, Centro-Oeste e Nordeste apresentam enorme caréncia no acompanhamento da qualidade
do ar nos seus dominios.

Resumo:

Atualmente, a poluicdo atmosférica destaca-se como uma das problematicas ambientais mais
complexas, tendo sido responsavel pela morte de 3,6 milhdes de pessoas no mundo apenas em
2012. Nesse sentido, o monitoramento da qualidade do ar constitui-se como uma das principais
ferramentas para a manutencdo de niveis seguros de poluentes na atmosfera. No Brasil, a
Resolugdo CONAMA N2 05 de 15/06/1989 institui o Programa Nacional de Controle da Qualidade
do Ar, o PRONAR que determina a criacdo de uma Rede Nacional de Monitoramento da
Qualidade do Ar. A Resolucdo CONAMA N2 03 de 28/06/1990 estabelece quais devem ser os
padrdes de qualidade do ar e a responsabilidade dos estados para o monitoramento do ar nos
seus respectivos territérios. Além disso, destaca-se a Lei N.2 10.650/2003 que dispde sobre o
acesso publico as informacBes ambientais existentes nos érgdos e entidades integrantes do
Sistema Nacional do Meio Ambiente. Devido a inexisténcia de dados compilados que
representem o cendrio nacional de monitoramento da qualidade do ar, decidiu-se investigar a
situacdo atual da rede de monitoramento do ar existente no pais através de informacdes
publicadas em websites dos 6rgaos ambientais estaduais. O acesso aos dados do monitoramento
nos websites normalmente é oferecido por meio de relatdrios e boletins periddicos da qualidade
do ar e, em sua maioria, a informacdo é qualitativa, pouco transparente, esta desatualizada ou
ndo ha um histérico adequado para consulta. O website da CETESB deve servir de exemplo, pois
dispde de uma plataforma interativa de geracdo de informacdes. O monitoramento de qualidade
do ar no pais ocorre em quatro regiGes, excetuando-se a Regido Norte, e em apenas 40% das
unidades federativas (11/27); o Distrito Federal e 10 estados, a saber: Bahia, Espirito Santo,
Goias, Mato Groso, Minas Gerais, Parana, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Sdo Paulo e Sergipe.
Apenas 1,7% dos municipios sdo cobertos pelo monitoramento do ar. A Regido Sudeste
representa 78% dos municipios monitorados. As regides Norte, Centro-Oeste e Nordeste
apresentam enorme caréncia no acompanhamento da qualidade do ar nos seus dominios. Foram
identificadas, no total, 252 esta¢Ges, porém nem todos os poluentes sdo monitorados em cada
uma delas, agravando a situagdo do monitoramento. O material particulado, MP, é monitorado
em 82% das estacles, o ozdnio, 03, em 46% e didxido de enxofre, o SO2, em 45%. Sdo Paulo e
Rio de Janeiro monitoram MP2,5, respectivamente, em 16% e 22% de suas estacGes. A maior
parte dos estados gerencia suas proprias estacdes, com excecdo da Bahia, onde o gerenciamento
¢ realizado apenas por empresas privadas. Enfim, o acesso publico aos dados sobre o
monitoramento ndo é adequado; o PRONAR ndo foi cumprido; parte das unidades federativas
ndo implementaram o monitoramento em seus territérios ou o realizam de forma incompleta,
com prejuizo, minimamente, do monitoramento da qualidade do ar no pais, do combate a
poluicdo do ar, da saude dos brasileiros e da divulgacdo da informacdo a sociedade. As
Resolu¢des pecaram em ndo definir prazos para o estabelecimento de suas determinacdes e ndo
previram sancdes cabiveis ao descumprimento por seus destinatarios, os governos dos estados e
o IBAMA, os quais se mantém omissos durante 25 anos. Tais fatos indicam que ainda ha um longo
caminho a ser percorrido, e urgente, para atender o monitoramento da qualidade do ar no pais,
defasado e precario.
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FOLHA DE S.PAULO

mobllidade urbana

$61,7% das cidades vigiam a qualidade
do ar

EDUARDO GERAQUE
DE SAO PAULO

09/07/72014

02h00

W Tweetar 19 841 <) ouvIR 0 TEXTO .

Apesar de ser um problema grave de satide publica, a
poluigéo do ar é praticamente uma desconhecida
quando sio considerados todos os Estados da
federagdo.

Levantamento inédito do Instituto Satide e

bilidad lizado por isadores que
estudam a poluigdo atmosférica, mostra que apenas
1,7% dos municipios tém cobertura de
monitoramento da qualidade do ar.

A regido Sudeste tem 78% dos municipios monitorados.

Cidades como Sio Paulo e Rio de Janeiro podem ser consideradas excegoes
no quadro preocupante que existe no restante do pais, conforme mostra o
estudo.

No entanto, mesmo nessas duas capitais, poluentes como a poeira fina tém
uma rede pequena de estagdes.

Essa poeira fina, que afeta muito criangas e idosos -principalmente em
periodos secos do ano como agora, durante o inverno-, é monitorada em 16%
das estagoes que existem em Sao Paulo.
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rio de janeiro  ribeirio preto  crise da dg

aeroportos  educagio

As regides Norte, Centro-Oeste e Nordeste do pais sdo as que apresentam
enorme caréncia no acompanhamento da qualidade do ar, informa o
documento assinado por Paulo Saldiva e Evangelina Vormittag.

Bahia, Espirito Santo, Goias, Mato Grosso, Minas Gerais, Parana, Rio de
Janeiro, Rio Grande do Sul, Sao Paulo e Sergipe, além do Distrito Federal,
possuem informagdes sobre o monitoramento, mesmo que

defasadas na maioria dos casos.

Os pesquisadores classificam o monitoramento da qualidade do ar no pais
como "precério”. Segundo eles, "os fatos indicam que existe um longo
caminho a ser percorrido, que precisa ser trilhado de forma urgente”.

A melhoria precisa ser tanto em termos quantitativos, com a construgao de
mais estacdes em todo o pais, quanto qualitativa.

O rastreamento dos vérios tipos de poeira e do 0zénio, poluentes cada vez
mais presentes nas capitais por causa do aumento de frota de veiculos, é o que
mais precisa melhorar, diz o estudo, ainda nao publicado.

PADRAO ERRADO

Para os pesquisadores, nao sao apenas as cidades e os Estados que precisam
construir mais estagoes de i¢ao dos pol féricos. Existem

melhorias que precisam ser feitas também em nivel federal,
indica a pesquisa.

Apesar de existirem regras federais sobre a qualidade do ar ha 25 anos, o
Brasil ndo tem uma rede nacional de monitoramento nem um programa que
abranja todo o pais.

.

O mais grave, p 0s pesq é que os limites
adotados hoje no pais, para todos os tipos de poluentes, estiao muito acima
daquel i ao Mundial de Saide). * * %
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OBS: Para esta pesquisa ndo foi realizada a centimetragem da divulgacdo da pesquisa na midia.

23



) %
T

I N S T 1

SAUDEeSUSTENTABILIDADE

U T O

Projecdo da mortalidade, internagdes hospitalares na rede publica e gastos publicos em
salide decorrentes da poluigdo atmosférica no estado de Sdo Paulo de 2012 a 2030

Data: Agosto 2014

Autores: Evangelina Vormittag, Cristina Guimaraes
Rodrigues e Paulo Saldiva.

Realizagdo: Instituto Saude e Sustentabilidade

Descricdo: A pesquisa tem como objetivo investigar
os desfechos em saude (internacdes, mortalidade e
gastos publicos em saude) até o ano 2030 devido a
exposicdo a trés cendrios de poluicdo atmosférica
no Estado de Sdo Paulo. A magnitude dos resultados
aponta para a necessidade de implementacdo de
medidas mais rigorosas para o controle da poluicdo
do ar.

Resumo: No Brasil os padrdes nacionais do

monitoramento da qualidade do ar, desatualizados

desde 1990, dificultam um controle mais rigoroso

dos niveis de poluicdo e contribuem para a

continuidade dos niveis de mortes e internacbes. A

fim de quantificar o montante de desfechos
desfavoraveis de saude em decorréncia da concentragao de MP2,5 no Estado de Sdo Paulo, esse
trabalho tem como objetivo realizar projecées de mortes, internaces e gastos com internacdes
publicas até 2030, para causas de morte e interna¢Bes selecionadas. Para isso foram
considerados distintos cendrios de poluicdo e tomando-se como referéncia o ano base 2011. Os
resultados mostram que, mesmo em um cenario de reducdo da poluicdo atmosférica de 5% entre
2012 e 2030, haverd um numero elevado de casos de aproximadamente de 250 mil dbitos, 1
milhdo de internagBes e um gasto publico em internagdes estimado em de mais de RS 1,5
bilhdes. A magnitude dos resultados aponta para a necessidade de implementacdo de medidas
mais rigorosas para o controle da poluicdo do ar, formas alternativas de energia limpa de
transporte, entre outras a¢des, como forma de reduzir os danos a saude da populagdo e os gastos
governamentais.
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Destaques na midia:
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OBS: Para esta pesquisa ndo foi realizada a centimetragem da divulgacdo da pesquisa na midia.
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Pesquisa avaliacdo do impacto da poluicdo atmosférica no estado do Rio de Janeiro sob a
visdo da saude, 2014

Data: Outubro 2014

Autores: Evangelina Vormittag, Cristina Guimardes
Rodrigues, Renan Rodrigues da Costa, Marina Jorge
de Miranda, Aline Atsuta Braga, Nicole Cristina do
Nascimento, Paulo Hilario Nascimento Saldiva.

Realizacdo: Instituto Saldde e Sustentabilidade
Descricdo: A pesquisa tem como objetivo avaliar os

dados ambientais de poluicdo atmosférica, a
estimativa do impacto em saldde publica e sua

-~ ~ S .

AVALIACAO DO IMPACTO DA POLUICAO ATMOSFERICA valoracdo em gastos publicos, no Estado do Rio de
100 e [o oo oNe SR O e lale kel Janeiro, durante o periodo de 2006 a 2012. A
y - pesquisa toma como base o padrao de poluicdo
atmosférica sugeridos pela Organizacdo Mundial de

Saude.

_= > 4 Resumo: A Organizagcdo Mundial de Saude — OMS,
i publicou este ano a perda precoce de cerca 7 milhdes

de vidas no mundo pela poluicdo do ar em 2012: 3,6
milhdes devido a poluicdo do ar externa e 3,4 milhdes devido a poluicdo intradomiciliar. Isto
significa que uma em cada oito mortes no mundo estd relacionada a exposicdo ao ar
contaminado, tornando-se a principal causa de morte por complicacdes cardiorrespiratorias
relacionadas ao meio ambiente. Em 2013 o ar contaminado e o poluente material particulado
(MP) passaram a ser considerados causas ambientais de mortes por cancer. O Brasil € um pais em
atraso no combate a poluicdo do ar e ndo por falta de conhecimento ou de estudos locais. O
Programa Nacional de Controle da Qualidade do Ar (PRONAR) estabelecido ha 25 anos ndo foi
cumprido. O monitoramento nacional ocorre em apenas 1,7% dos municipios brasileiros, sob
responsabilidade dos governos de estados. A Resolucdo CONAMA N2 03/1990 estabeleceu os
padrdes nacionais de qualidade do ar, defasados, sem atualizacdo mesmo apds, em 2006, a OMS
recomendar novos padrdoes adotados na maioria dos paises no mundo, com prejuizo a
transparéncia da informacédo a sociedade e ao combate dos altos niveis de poluicdo atmosférica e
suas consequéncias sobre a saulde da populacdo. O objetivo desta pesquisa é realizar uma
avaliacdo dos dados ambientais de poluicdo atmosférica - MP2,5, impacto em saude publica
(DALY, mortalidade e internagdes) e sua valoragdo em gastos publicos no Estado do Rio de
Janeiro, ERJ, no periodo de 2006 a 2012, em funcdo da adocdo dos padrdes de qualidade do ar
preconizados pela OMS. Fazem parte da amostra do estudo 30 estacGes automaticas localizadas
em 4 regiBes de governo e 15 municipios. Os resultados mostram que as médias anuais de MP2,5
de todas as estacdes do ERJ, para todos os anos situam-se acima do padrdo anual da OMS, em
patamares elevados e de forma relativamente estavel ao longo dos 7 anos, excetuando-se uma
medida, em Nova Iguacu, em 2012. A regido metropolitana (RMRJ) apresenta os maiores niveis
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de poluicdo por MP2,5 que as demais regides e, inclusive, acima da média do Estado, com uma
tendéncia de aumento de poluicdo interrompida em 2012. Sob o prisma das cidades, em 2011 e
2012, todos 0s 15 municipios apresentam média anual de MP2,5 acima do padrdao da OMS, sendo
6 deles mais poluidos que a cidade do Rio de Janeiro: Duque de Caxias, Itaborai, Nova Iguacu,
Macuco, Resende e Porto Real. Os municipios que apresentam o maior nivel de concentragdo do
poluente, 3 vezes acima que o padrdo da OMS, estdo localizados na RMRJ: Nova Iguacu em 2011
e Duque de Caxias e Itaboral em 2012. Contabiliza-se o DALY de 79.149 anos, 36.194 mortes
(morrem 14 pessoas por dia no ERJ) e 65.102 internacdes na rede publica de saude devido
doencgas cardiovasculares e cancer de pulmdo em individuos adultos e doencas respiratorias em
idosos e criangas menores que 5 anos atribuiveis a poluicdo, cuja valoracdo alcanca um gasto
publico de RS 82 milhdes. Por ordem de importancia, os municipios que apresentam o maior
risco de morte devido a poluicdo sdo: Macuco, Duque de Caxias, Nova lguacu, Itaborai, Barra
Mansa e Rio de Janeiro. Afinal, como se comporta, comparativamente, a qualidade do ar entre as
cidades e os estados do Rio de Janeiro e Sdo Paulo? A cidade do Rio de Janeiro apresentou
melhores condi¢cdes da qualidade do ar durante 4 anos, 2007 a 2010, e, em 2011, Sdo Paulo teve
melhores condicGes. Em relacdo aos Estados, com excecdo de 2009, a qualidade do ar do Estado
de S3o Paulo é pior que a do Rio de Janeiro. Ha razdes para deduzir que os resultados do estudo
possam estar subestimados: 1) O ERJ é o Unico Estado brasileiro que inclui estacdes de
monitoramento privadas (relacionado ao licenciamento ambiental) na sua rede de
monitoramento - 48,7% de suas estacdes (39/80) e, justamente, 87% das estacdes automaticas,
objeto do estudo, pertencem a rede privada; 2) Provavel maior representatividade de fontes fixas
do que mdveis; 3) Comparando-se medidas de estacGes automaticas e semiautomaticas, publicas
e privadas de outras fontes observam-se valores discrepantes, mas que necessitariam ser
estudados; e 4) Esta¢Bes privadas/automaticas, em geral, apresentam médias anuais acima da
recomendacdo da OMS, porém, na sua maioria abaixo do padrdo nacional, estabelecido pela
Resolucdo CONAMA n? 03/1990, enquanto as publicas/semiautomaticas, sua maioria acima
padrdo nacional. O ERJ progrediu pouco na implementacdo de estagBes de monitoramento
automaticas. Vale chamar a atencdo para o fato de que a comunicacdo dos dados de
monitoramento no website do INEA, pelos boletins diarios (em tempo real) referem-se as
medidas das estacdes automaticas, ou seja, basicamente a leitura das estagdes privadas. O ERJ é
a segunda UF com maior densidade demografica, possui o segundo maior PIB do Brasil, onde o
setor industrial é bastante representativo, diversificado e complexo (com destaque ao setor
petroguimico, metalurgia e siderurgia), possui uma frota veicular significativa e intenso trafego
em todo o Estado. Por essas razGes e a magnitude dos resultados, esse estudo aponta para a
necessidade de se buscar melhores praticas para o monitoramento da qualidade do ar e para a
publicacdo clara de informacg&es a sociedade, bem como implementar medidas mais rigorosas e
urgentes para o controle da poluicdo.

A Amil Assisténcia Médica Internacional Ltda apoiou a realizagdo desta pesquisa.
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Destaques na midia:
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Poluicdao do ar mata 14 CBN -
pessoas por dia no Rio

Estudo divulgado nesta quarta (29) mostra que Duque de Caxias,
Itaborai e Nova Iguagu s3o as cidades mais poluidas do estado

A RADIO GUE TOCA NOTICIA
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EDITCRIAS > REPORTER CBN

Por: Redagao Veja Rio @ 29/10/2014 as 18:10 -Atwlizado em 23102014 35 18:25
QUARTA, 28/10/2014, 18:00

indice de poluigdo no RJ é maior do que o recomendado pela

O Rio de Janeiro tem indice de poluicio duas vezes maior do que o recomendade pela Organizacio
Mundial da Sadde. Devido a isso, as deencas causadas pela ma qualidade do ar ja matam mais do que
05 acidentes de trénsito e de cancer de mama. Os dados estdo em uma pesquisa divulgada hoje pelo
Instituta Salde e Sustentabilidade

Avigildncia de satde do Amazonas analisa dois casos suspeitos de febre chikungunya em dois turistas
estrangeiros. Eles visitavam Manaus. Os resultados dos exames devem ser divulgados até o fim desta
semana. As autoridades sanitarias no estado ja estdo em alerta. O caso que mais preocupa é o de uma
venezuelana de 26 anos, que veio passar férias com familiares

A policia de S3o Paulo indiciou mais dois torcedores do Palmeiras por envolvimento em uma emboscada,
no dia 19 de outubro. O grupo invadiu a pista, causando a morte de um torcedor também palmeirense por
atropelamento. Quatro pessoas ficaram feridas na acdo. Ao todo, seis torcedores do time estio presos
enguante outros dois permanecem livres.

Amontadora Ferrari terd agies em bolsa de valores a partir do ano que vem, segundo anunciou o grupo
Fiat Chrysler. O objetivo de negociar aproximadamente 10% da marca no mercado financeiro é levantar
US% 2,5 bilhGes para financiar um plano de reestruturacio.

0 grupo Estado Isldmico executou 30 homens em um pared3o de fuzilamento no Iraque. As autoridades
denunciaram o assassinato em massa organizado pelos militantes, que ganham controle sobre o pais

Mais noticias sobre rep€ rter cbn

twitter Facebook e-mail Google+

Névoa de poluicdo cobre a regido portuaria carioca | Crédito: Alexandre Macieira/Riotur
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Centimetragem: O célculo de centimetragem foi realizado pela pela assessoria de imprensa da
Amil e estabelece uma andlise comparativa entre a exposicdo da pesquisa na midia e a
publicidade paga, tendo como base a tabela comercial dos veiculos de comunicacdo.

Por meio deste comparativo, é possivel medir o retorno das estratégias de comunica¢do na
chamada midia espontanea. A midia espontanea, gerada a partir de uma estratégia de
comunicagao planejada com a assessoria de imprensa, rendeu visibilidade e credibilidade para
Instituto e para a pesquisa. A centrimetragem total foi de RS 5.263.872,00.

A pesquisa Avaliagdo do Impacto da poluicdo atmosférica no Estado do Rio de Janeiro sob a visdo
da saude foi lancada (foto) em parceria com a Amil com a participacdo do jornalista André
Trigueiro, com a participacdo de Paulo Saldiva, professor titular da Faculdade de Medicina da
USP, e de Evangelina Vormittag, diretora-presidente do Saude e Sustentabilidade.
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Figura: Folder contendo os resultados da pesquisa e distribuido durante o evento

REALIZACAO:

S

INSTITuUuTO

SAUDEeSUSTENTABILIDADE

APOIO

Amil

OBJETIVO:

Avaliagdo dos dados ambientais de poluicao atmosférica do Estado do Rio de Janeiro,
dos impactos na satide publica (mortalidade e adoecimento) e sua valoragao em gastos
publicos no periodo de 2006 e 2012, em fungao da adocéo dos padrées de qualidade do
ar i i Mundial de Saude (OMS).

PARAMETROS DO PROJETO

O poluente estudado é o material particulado fino, ou MP2.5, devido ao seu relevante efeito para a satc
Por ser uma particula muito fina, alcanga os alvéolos pulmonares, pode ultrapassar barreiras e alcangar a
corrente sanguinea, causando, além das doencas pulmonares, as doengas cardiovasculares e cancer de pul

méo e bexiga. Em 2013 o MP foi considerado substancia carcinogénica pela OMS.

0 estudo compara os niveis de MB,s com o padréo de qualidade do ar recomendado pela OMS, qué
o limite aceitvel para o minimo efeito nocivo & satde humana, em substituigao aos padroes nacionais

estabelecidos pela Resolugao CONAMA n° 03/1990.

Estima-se os impactos para a sadde humana (mortes e internagdes) por doengas respiratérias
obstrutivas crénicas e pneumonias em criangas menores que cinco anos e idosos, cancer de pulmao
e doencas isquémicas cardiovasculares e cerebrovasculares em adultos decorrentes da exposicéo da
populacio aos niveis de MP2,5 que excedam o aconselhado pela OMS e 0s gastos péblicos de satide relaeio

nados as interagbes publicas atribuiveis & poluicé

RESULTADOS

w09 200 z0n 2012
— Recomendacao o3
municipios incluido:

va lguacu, que apresenta uma

queda abrupta do nivel de poluicdo em Sluicao acima do padrao da OMS.

Em 2011 e 2012, como os gréfi ntam niveis de p
maiores que o Rio de Janeiro: Duque de Caxias, Itaborai, Nova lguagu, Macuco, Resende e Porto Real. Os
seguintes municipios apresentam o dobro do valor do padrao da OMS, em 2011: Nova lguacu, Duque

Resende, Rio de Janeiro, Itatiaia, Barra Mansa; e além desses em 2012: Itaboral, Porto Real
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AVALIACAO DO

IMPACTO DA POLUICAO

ATMOSFERICA NO ESTADO

DO RIO DE JANEIRO

SOB A VISAO DA SAUDE

EVANGELINA DA M. P. A. DE ARAUJO VORMITTAG - CRISTINA GUIMARAES

RODRIGUES - RENAN RODRIGUES DA COSTA - MARINA JORGE DE MIRANDA -
ALINE ATSUTA BRAGA - NICOLE CRISTINA DO NASCIMENTO - PAULO HILARIO

NASCIMENTO SALDIVA
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Morte atribuivel a
poluicaocem 2012

Estado do Rio de Janeiro: 4911,

Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro: 4463;

Regido Serrana: 233;
Regido do Médio Paraiba: 202;
Regido Norte Fluminense:

Cidade do Rio de Janeiro: 1.955;

No ranking
municipio!

2012, seis cidades
apresentam niveis de
poluicio maiores que
o Rio de Janeiro:

Duque de Caxias, Itaborai,
Nova Iguagu, Macuco,
Resende e Porto Real.

Morte atribuivel a
poluicaoem 2011

Uma vez e meia maior que acidentes de
transito (3.044), quase 3 vezes maior que cancer
de mama (1.905) e AIDS (1.792) e quase sete
vezes maior que cancer de prostata (712

No caso da cidade do Rio de bneiro, em 2011 a
poluigao atmosférica causou duas vezes e meia
mais mortes que acidentes de transito (974),

cancer de mama (945) e AIDS (853

De 2006 a 2012, contabilizou-se 65.102 internagbes e 36.194 mortes atribuiveis 4 poluigao em todo

o Estado do Rio de Janeiro, o que corresponde a 14 mortes por dia decorren

s da i qualidade do ar.

0 gasto publico por internagdes atribuiveis & poluigéo no Estado do Rio de Janeiro, em 2012, foi em

RS 12 milhoes. Considerando o periodo entre 2006 e 2012, foram gastos quase R$ 82

armagoes que poderiam ter sido evitadas caso os niveis de poluigao nao fossem os

atualmente observados no Estado.

INSTITUTOSAUDE E SUSTENTABILIDADE

0 Instituto Satde e Sustentabilidade, fundado
Sociedade Civil de Interesse

ublico. Seu objetivo é contribuir para o vi

n dezembro de 2008 é uma OSCIP - Organizagio da

er saudavel em grandes cidades

a partir da preservacio e promog3o da saGde humana, por meio da realizacao de projetos que envolvam

o5 mais diversos atores sociais, como orgaos do governo, organizagdes da sociedade

instituicoes di ino, comunidade: tre outras.

Contato
Av. Brigadeiro Faria Lima, n® 1826 - cj. 806
Jardim Paulistano - Sao Paulo SP | 01451-001

Tels: 11 3759.04

vil, empresas,

| 3213.6962

e-mail: contato@saudeesustentabilidade.org.br

www.saudeesustentabilidade.org.br
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POLITICAS PUBLICAS

Atividades:

Em 2013, Dr. José LeoOnidas Bellem de Lima, Procurador Geral da Republica, da
Procuradoria Regional da Republica da 32 Regido convidou o Instituto Saude e
Sustentabilidade para acompanha-lo as reunides do GT Qualidade do Ar da Camara
Técnica Qualidade Ambiental e Gestdo de Residuos do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA) para revisdo da Resolugdo CONAMA n? 03/90, que define as
mudancas dos padrdes de poluicdo ar nacionais, na forma de apoiador técnico. O
Ministério Publico ofereceu as passagens e cobertura de gastos com transporte e
alimentacdo. A 42 CCR (Camara de Coordenacdo e Revisdo) do MPF firmou
convénio/parceria de cooperacdo técnica com o Instituto Salde e Sustentabilidade, a fim
de que a Dra. Evangelina pudesse acompanhar a Procuradoria nos debates no GT
Qualidade do Ar, como "assistente técnica", dando subsidios técnico-cientificos a atuacado
do MPF.

Em 2014, o Instituto participou de todas as reuniées da Camara Técnica.
RealizacGes do Instituto para esta parceria:

o Viagens a Brasilia para participacdo das reunides do GT Qualidade do Ar:
= 19/11/2013 Primeira reunido
= 20/02/2014 Segunda
= (02/04/2014 Terceira
= 29/04/2014 Quarta
= 02/06/2014 Quinta
= 29e30/07/2014 Sexta
= 6e7/10/2014 Sétima

o Apresentagdo do estudo do estado de SP realizado pelo Saldde e Sustentabilidade
na reunido do dia 19 de novembro pela Dra. Evangelina;

o Andlises das séries de minutas (propostas de alteracdes da Resolugdo 03/90) ao
longo do ano; Elaboracdo das minutas como proposta de alteracdo da Resolucao
03/90 em nome do Ministério Publico e organizagdes da sociedade civil
(representadas pelo PROAM, Instituto Brasileiro de Protecdo Ambiental, FUNPAPI
- membros do GT e pelo Instituto Salde e Sustentabilidade);

o No dia 30 de julho, sexta reunido, Dra. Evangelina apresentou os dois novos
estudos realizados pelo Instituto Saude e Sustentabilidade: Monitoramento de
Qualidade do ar no Brasil e Projegdo da mortalidade, internagdes hospitalares na
rede publica e gastos publicos em salide decorrentes da poluicdo atmosférica no
Estado de S3do Paulo de 2012 a 2030, os quais foram realizados para embasar
argumentos na defesa do estabelecimento de prazos e do ndo cumprimento da
Resolucdo estabelecida hd 25 anos atras.

o Na sétima reunido, o Saude e Sustentabilidade apresentou o estudo que realizou
sobre episddios criticos de poluicdo atmosférica;
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o 0O Saude e Sustentabilidade apresentou a Justificativa Técnica para o pedido de
vistas da ultima minuta, que sem consenso foi encaminhada para julgamento na
Camara Técnica 192 CTQAR em 16 e 17 de outubro e 11 e 12 de novembro.

o Em decorréncia de todo o trabalho técnico realizado pelo Saude e
Sustentabilidade e a atuacdo conjunta das OSC — liderada pelo PROAM - e
Ministério Publico Federal, ndo houve aprovacdo da minuta na Camara Técnica
tendo sido adiada sua votacgdo para 2015.

o Deputado Federal Sr. Adrian Mussi Ramos (PMDB-RJ), da Comissdo de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel, requereu (Requerimento n. 306 de
2014) uma Audiéncia Publica sobre Poluicdo atmosférica nas grandes cidades, na
Camara dos Deputados, em Brasilia, no dia 3 de abril de 2014. Para Audiéncia
Publica, convocou Dra. Evangelina, como expositora, ao lado de Rudolf de
Noronha, gerente de Qualidade do ar do Departamento de Qualidade Ambiental
do Ministério do Meio Ambiente; Daniela Buosi, coordenadora geral de Vigilancia
em Saude Ambiental do Ministério da Saude e Sr. Carlos Bocuhy, presidente do
PROAM, Instituto Brasileiro de Protecdo Ambiental.

Ac3o contra a Lei Municipal 15.688/2013

A Lei Municipal n2. 15.688/2013, que altera as regras de inspecdo veicular em S3o Paulo, é objeto
de Acdo Direta de Inconstitucionalidade ajuizada pelo Ministério Publico de Sdo Paulo perante o
Org3o Especial do Tribunal de Justica de S50 Paulo (Processo n2. 0192453-71.2013.8.26.0000) em
gue se questiona: (i) a competéncia do municipio para legislar em matéria de transito e meio
ambiente; (ii) a inconstitucionalidade do regime de delegacdo da inspecdo veicular; e (iii) a
desoneracdo do agente-poluidor mediante a isen¢do da taxa de inspegdo veicular.

O Instituto Saude e Sustentabilidade apoia a iniciativa do Ministério Publico, pois a alteracdo das
regras da inspecdo veicular resultard em agravamento dos niveis de poluicdo atmosférica da
capital e, por consequéncia, da salde da populagdo paulistana. Em razdo da relevancia do objeto
da acdo, o Instituto protocolou em novembro de 2013, peticdo requerendo o seu ingresso na
Acdo de Inconstitucionalidade (ADIN) na condigdo de amicus curiae, expondo os nefastos efeitos
da alteragdo da inspe¢do no meio ambiente e salde publica e requerendo a concessdo de liminar
para suspensdo da lei, bem como o julgamento de procedéncia da acdo. O Desembargador
ltamar Gaino reconheceu a representatividade o Instituto Saude e Sustentabilidade e admitiu a
sua intervenc¢do na ADIN na condi¢do de amicus curiae. A decisdo reafirma o papel importante do
Instituto para a sociedade, e permite a sua atuacdo durante todas as fases da Acdo, inclusive com
sustentacdo oral na ocasido do julgamento pelo érgdo especial do Tribunal.

Em 30 de julho, houve a manifestacdo e decisdo de seu Relator, o Desembargador Itamar Gaino,
gue julgou parcialmente os autos, e justamente a ADIN ndo foi julgada.

O escritério Araljo e Policastro Advogados apoia a iniciativa do Instituto e patrocina seus
interesses na acdo. Atuam no processo os advogados Theodoro Araujo e Frederico Bastos
Martins. (Processo: 0192453-71.2013.8.26.0000
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Debate: “Emergéncia em saude publica: a qualidade do ar. Deixaremos o Estado de SP perder 35
vidas ao dia?”

Em setembro de 2014, foi realizado o debate “Emergéncia em salde publica: a qualidade do ar.
Deixaremos o Estado de SP perder 35 vidas ao dia?”, realizado pelo Instituto Saude e
Sustentabilidade, em parceria com o Ministério Publico Federal, o Instituto Brasileiro de Protecdo
Ambiental e a Rede Nossa Sdo Paulo. No evento, foi lancado o Manifesto por ar limpo,
documento que tem como objetivo alertar os setores publicos, privados e a sociedade brasileira
para a adocdo de medidas imediatas e urgentes quanto a preservacdo e recuperacao da
qualidade ambiental, que impacta na saude publica. Um dos principais pontos é a revisdo dos
padrdes nacionais de qualidade do ar, que estda em discussdao no Conselho Nacional de Meio
Ambiente (CONAMA), para estabelecer novos indices que representem a real qualidade do ar,
conforme recomenda a Organizacdo Mundial da Saude-OMS.

Edital EVIPNet

Em novembro, o Instituto Salude e Sustentabilidade foi aprovado na Chamada Publica de apoio a
projetos de traducdo do conhecimento para politicas informadas por evidéncias para o
fortalecimento do sus no ambito da rede para politicas informadas por evidéncias (EVIPNet). A
Rede para Politicas Informadas por Evidéncias (EVIPNet) é uma iniciativa da Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) que visa promover e apoiar o desenvolvimento de politicas publicas informadas
por evidéncias cientificas. O projeto serd financiado com o valor de R$40.000,00, recursos
oriundos do Termo de Cooperagdo n? 47 Ministérios da Saude e Organizacdo Pan-Americana da
Saude (OPAS). Em 2015 o Instituto realizard o projeto “Sintese de evidéncias para politicas de
reducdo da poluicdo atmosférica (Material Particulado) e consequente melhoria da saude no
Estado de S3o Paulo”. A conquista desse edital é mais um passo em politicas publicas alcancado
pelo Instituto e contribuird para reduzir a lacuna de conhecimento e a tomada de decisdo em
saude.
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, Meio
ambiente e o du

Livro Meio ambiente e saude: o desafio das metrdpoles.

Em 2014, o livro foi indicado na bibliografia da Unesp de Sorocaba para
concurso de preenchimento da vaga de Professor Substituto nas Disciplinas
Toxicologia Ambiental; Microbiologia Aplicada e Fundamentos da Biologia. No
total, foram vendidos 23 livros no ano. .

2) PROJETO ALIMENTO BOM, CONSUMO CERTO, CRIANGA SAUDAVEL: INICIATIVAS PARA
COMBATER A OBESIDADE INFANTIL

Este projeto visa proporcionar ao consumidor de produtos industrializados para crianca e
adolescente a possibilidade de escolha de um alimento mais saudavel através de uma sinalizacdo
clara (selo) de que seus componentes e respectivos valores nutricionais encontram-se dentro dos
padrdes adequados para a saude.

Ainda que as atuais tabelas nutricionais obrigatérias nas embalagens estabelecam a
acessibilidade a informacgdo, ha uma dificuldade pratica de leitura e compreensdo das
informacdes pelo consumidor para que se torne efetiva a opcdo mais adequada na decisdo da
compra de produtos alimenticios mais saudaveis e seu beneficio real.

Em 2014, o foco do trabalho e captacdo de recursos foi para o projeto Observatério de
Sustentabilidade Urbana — Foco em Saude e para Virada da Saude. A partir do segundo semestre
de 2015, serdo investidos esforcos para captacao de recursos e realizagao desse projeto.

3) VIRADA DA SAUDE

Evento pioneiro e inovador em saude, gratuito para

‘“ v]_rada todos os segmentos da populagdo, com a participagdo

r de todos os setores da sociedade, governo, iniciativa

Saude privada, sociedade civil, associacdes e academia. O

intuito do evento é aproximar o cidaddo do tema saude

de forma lludica e divertida e abordar a prevencdo,

contara com atividades em quatro eixos: médico-assistencial; educacdo; cultural; esportes e bem-
estar.
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Conceito — Urbanidade e Saude

Mais de 84% dos brasileiros vivem em cidades, a preocupacdo de que o ambiente urbano seja
visto como espaco sustentavel e saudavel é eminente.

No entanto, um aspecto da relagdo entre cidade e meio ambiente ou das novas facetas da vida
urbana raramente abordado é a qualidade de vida do homem. O local onde se vive deve
proporcionar aos seus habitantes convivéncia e qualidade de vida.

O evento aproxima o cidaddo do tema “saude” e do viver em um ambiente saudavel e
sustentadvel. O sentimento de pertencimento de sua cidade deve fazer parte do cotidiano do
morador. As possibilidades das relagdes sociais e afetivas ndo podem se esvair.

Por essa razdo o Instituto Saude e Sustentabilidade vem promover a Virada da Sadde. Insere o
conceito de sustentabilidade como promocdo de salde e é a opcdo para a revisdo de valores e a
mudanca.

Atividades em 2014
Maio e Junho:

e Inicio da organizac¢do e contato com empresas
Julho:

e Inicio da parceria com a LBVA como a agéncia de comunicac¢do da Virada da Saude.
e Primeira reunido presencial com a Secretaria Municipal da Saide — 04/07

Agosto:

e 12reunido do Conselho Curador —04/08

e 12 reunido presencial Lobo & de Rizzo Advogados — 08/08
Setembro:
12 reunido com organizagBes do terceiro setor

e C(Criacdo da nova logomarca da Virada da Saude e identidade visual do evento em parceria
com a Comunica.

e Definicdo do posicionamento do evento e definicdo das contrapartidas para parceiros
com LVBA.

Outubro:

e C(Criacdo da Fanpage no Facebook da Virada da Saude.

e Reunido com Secretaria Municipal e Estadual do Verde e do Meio Ambiente

¢ Uma das metas do instituto era tornar o evento uma lei municipal. A aprovagao da lei veio
antes do evento acontecer, pela Lei n2 16.085: A Lei da Virada da Saude publicada em
Diario Oficial —no dia 4 de outubro de 2014. Projeto Lei no 26/09, do Vereador Paulo
Frange, médico — PTB.

e 12encontro com ONGs e movimentos
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Como aproximar o cidaddo da sua saide?
Como a forma de se viver na cidade a
influencia? E como falar do tema de forma
ladica?

Convidamos vocé para conhecer e co-criar
esse evento! Participe do 1° encontro de
Organizagdes da Sociedade Civil da Virada
da Satde.

Dia 7/10, das 9h0O0 as 10h30

Local: FGV - Rua Itapeva, 432 - sala 1101
Para participar, envie até 3/10 seu nome e RG
para carolinap@saudeesustentabilidade.org.br

Convite para encontro co

Participantes:

ABRATI

AHPAS

Centro Pro-Autista
Comunica

Cw

Fundacdo Tide Setubal
GRAACC

Instituto Alana
Instituto Canguru
Instituto Crescer
Instituto Crianca é Vida
OncoGuia

SampaPé

Viva e Deixe Viver
Novembro e Dezembro:
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VIRADA=SAUPE —

- | B

m organizagdes do terceiro setor

e 22 reunido do Conselho Curador —03/11

e Inicio da consultoria com Erika Gartner para plano de acdo e organizagdo da programacao

e Inicio da construcdo do website.

Equipe que trabalhou na Virada da Saude em 2014:

LVBF

comunicagio

N\,
= D
Y

NECANIMA

L

SAUDEeSUSTENTABILIDADE

LOBO&
*RIZZOZEYRET PR

COMUNICA

ESTUDIO DE CRIACAD
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OUTROS PROJETOS:

SAUDE COLORIDA
O Fundo Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (FUMCAD) aprovou o projeto Saude
E do Instituto Satde e Sustentabilidade no edital de 2014,

O FUMCAD tem como objetivo financiar projetos que garantam os direitos da crianca e do
adolescente. Foi criado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) Lei 8069/90 e é
vinculado deliberativamente ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CMDCA). Na Cidade de Sdo Paulo, o FUMCAD foi criado pela Lei 11.247/92 e regulamentada pelo
Decreto 43.135/03.

Projeto que tem como objetivo levar informacdes basicas sobre saldde a criangas de 4 a 10 anos,
moradoras da periferia de Sdo Paulo. A agcdo comeca com uma intervencao divertida e ludica com
grupo de palhagos ou atores voluntarios que usardo durante sua performance temas abordados
no livro. Ao final da apresentacdo, pais e criancas sdo convidados para rodas de leitura e bate-
papo sobre temas de salde abordados em um livro infantil.

Cada crianca recebe um exemplar do livro, escrito pela diretora do Instituto Saude e
Sustentabilidade e ilustrado pelo artista Rafael Vormittag, contendo frases simples sobre
aspectos essenciais para uma vida saudavel e feliz, considerando os aspectos emocionais, sociais
e fisicos. Além disso, valorizam e estimulam o amor e a seguranca por meio da convivéncia e
compreensdo dos pais, apontando a importancia da familia fortalecida. O projeto que tem como
objetivo levar a criangas de 4 a 10 anos, moradoras da periferia de Sdo Paulo, informacg&es
basicas sobre saude, de forma ludica e por meio de um livro didatico ilustrado.

O projeto recebeu a doagdo do valor integral em dezembro de 2014 da EMS. Em 2015, sera
firmado o convénio com o CMDCA para repasse da verba para o Instituto e inicio do projeto em
2015.

NUmero de beneficiados: 5.000

Comunidades impactadas: Vila Brasilandia, Freguesia do O e M’Boi Mirim

Custo total: RS 186.275,56

Sauds £ sames Lmprats eo Srsa
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Revista Ideia Sustentdvel — Outubro 2014
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Um novo olhar para
0S NOVOS tempos

econhecendn as ameagas cada
vez malores & sadde pdblica glo-
bal, a Organizagio Mundial da
Salde [OMS) anunciou os temas Urba-
nizagac e Mudanga Climatica como os
mabores desafios de salde neste século.
A preccupagdo de que o amblente urba-
N SEja visto Como espago sustentdvel e
sauddvel & consphoua e desejavel. Provo-
CAOEE PAra 05 NOWoS TEMmpos.
Os desequdibrios arblentals atingem
a salide humana, A podulgso atmosfirl-
& as rudangas sionificativas no dima
Indicam que & rmalorla das suas conse-
guénicias serd experimentada no cend-
rio urbamo. Paradoxalments, um aspecto
da relagdo entre cidade e melo amblen-
e raramente abordado & a qualidade de
vida da homenm.
A OMS anunciou, neste ano, a per-
da precoce de cerca 7 milhbes de vi-
das no rundo peda polulcdo do ar em
2012 (3.6 milhdes devido & polulgio da
ar externa e 3.4 milhdes, & intradamicl-
liar). Bso significa que uma em cada ofto
mories no mundo esta relacionada 3 ex-
posicao ao ar contaminado. Os dados
sao alarmantes e ultrapassam estimati-
vas anteriores.
Em 2014, a poluicao do ar tormou-se
a principal causa de morte por comppll-
captes cardiorespiratdrias relacionadas
a0 mels amblente. O ar passa a ser -
der ambdental para riscos em sadde, ul-
trapassando a &gua insalubre e doengas
Infecciosas como a maldna, o gue pede
medidas emergencials de conirole efe-
tivo desse mal.

40

ideiz Sustentdvel oumomen zms

A poluicao do ar estd assoclada & re-
dugao da expectativa de vida, mator dsco
de infarmo do coragao, pneumaonla, bron-
guite crnica, asma e cancer do pulmaa.

Os desequilbrios
ambientais atingem
a saude humana,
Uma em cada oito
maortes no mundo esta
relacionada a exposicao
a0 ar contaminado,
que passa a ser lider
ambiental para riscos em
sallde, ultrapassando
aaguainsalubre e
doencas infecciosas
como a malaria.

E surpreendante o andnclo da Agéncla
Internacional de Pesquisas sobreo Cin-
cer, em 2003, sobre a dassificagdo do ar

contaminado como agente carcinogéni-
co, ou seja, o ar poluldo passa a ser o -
der ambiental tarnbém para o desenvol-
wimento de cdncer.

A contaminacdo do ar dentro dos do-
micilios & a quarta causa de mortalidade
em crlangas em paises em desenvalvi-
menio; & frente, estdo desnutrigan, sexo
Inseguro e falta de dgua potavel. Quase
metade das martes por pneumonia em
criangas menores de dnoo ancs de idade
& decorrente da inalagao de polusntes in-
tradomiciliares. As mulheres e as criangas
530 & populacio maits afetada, pots pas-
sam mals tempo em seus lares — mulhe-
1es expostas, por exemplo, sS40 trés vezes
mais propensas a desenvolver 2 brangui-
te crbnica Cerca de 3 bilhdes de pessoas
corinham e aquecem suas casas com fo-
gbes & lenha no mundo, e o nivel de po-
luentes pode atingir niveds até 100 vezes
matores do que o aceftdvel

Mo Brasll, a shuacao ambém & alar-
mante. De acondo com pesquisas divulga-
das pelo Instituto Sadde e Sustentabill-
dade, até 2030, podem ocorrer no estado
de 530 Paulo 250 mil dbitos, 1 milhdo de
Intermagdes, com um gasto publico esti-
mado em mats de RS 1,5 bilhdo, devido
& polulgdo do ar externa.

O mals recente relatério do Painel in-
tergovernarmental sobre Mudancas Cli-
mudticas (IMCC), Mudangas Cmdtioas 2004:
Impactas, Adaptagdo e Widnerabilldade, de-
talha os Impacios & os riscos futuros das
mudangas climdticas, além de apontar
oportunidade para medidas eficazes de
solucao. Até 2050, estima-se que havesd

T U ¥ O
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EVENTOS

VIRADA SUSTENTAVEL 2014
Pelo quarto ano consecutivo, o Instituto Sadde e Sustentabilidade esteve presente na Virada
Sustentadvel. O evento aconteceu entre os dias 28 e 31 de agosto, organizado pela empresa
Virada Sustentavel.

Ser Saudavel, Mundo Sustentavel

A atividade “Ser Saudavel, Mundo Sustentdvel” foi realizada em parceria com a clinica AYNI Saude
Integrada no domingo, 31, no Parque da Juventude. Das 10h as 11h, o publico participou de uma
experiéncia meditativa, técnica que promove a salde e o bem-estar.

As técnicas de meditagdo foram conduzidas por Mariah Gill Amaral e Isadora Louza, que
refletiram com os participantes sobre a importancia de ter um papel ativo na busca pela saude e
como habitos saudaveis impactam de maneira positiva o0 meio ambiente.

Atividade Ser Sauddvel, Mundo Sustentavel, no Parque da Juventude.
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Ser Saudavel,
Mundo Sustentavel

Realizagao:
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Banner da atividade
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VIRADA DA MOBILIDADE

A Virada da Mobilidade 2014 ocorreu de 16 a 23 de setembro, em varios pontos da cidade de Sdo
Paulo, para todos os publicos. O evento surge da necessidade de se promover o debate e a
conscientizacdo sobre a tematica da mobilidade urbana.

VIRADA DA MOBILIDADE

Desafio MultiModal 2014 — 20/09/2014 7

O Instituto Saude e Sustentabilidade participou do desafio, que tem por objetivo estimular a
intermodalidade na cidade. Ao invés de estimular a competicdo entre os diferentes modais
disponiveis, a proposta é fazer com que o usuario experimente utilizar no minimo 3 modais
diferentes para chegar a um destino comum partindo das 4 diferentes zonas da cidade. Foram
escolhidos os principais parques de cada uma das regiGes (norte, sul, leste e oeste) como ponto
de partida, e o destino serd o Conjunto Nacional. De cada regido partirdo 3 competidores, dos
quais 1 deles com mobilidade reduzida, para a gente observar como estd a acessibilidade na
cidade (afinal um dos principios da mobilidade urbana é o acesso universal).

As modalidades disponiveis foram:

A pé — minimo 100m e maximo até 1,0 km
Téxi - maximo RS 10,00 (App Va de Téxi)
Metro/Trem— Bilhete Unico

Onibus — Bilhete Unico

Carona —maximo 4 km (com App Mobile)
Bicicleta locada avulsa

Bicicleta dobravel

Skate (Para quem souber utilizar)

Os trajetos aconteceram de 4 parques estaduais da cidade até o Conjunto Nacional

ZONA NORTE: Parque da Cantareira
ZONA LESTE: Parque Ecoldgico do Tieté
ZONA SUL: Parque Estadual Guarapiranga
ZONA OESTE: Parque Villa-Lobos
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REALIZACAO:

CAR@NETAS SumpaPéﬁ) %D

Camnas inteligenies SAUDE=SUSTENTABLIDADE

PATROCINIO

Transito = g VA DE

+ gentil PORTO TAXI
HOMENAGENS

Em comemoragdo ao Dia Internacional da Mulher, a Diretora Executiva do Instituto Saude e
Sustentabilidade, Evangelina Vormittag, foi uma das homenageadas em sessdo solene, realizada
na Sede Estadual da Associacdo Paulista de Medicina (APM), realizada no dia 14 de marco.
Idealizadora e Diretora Presidente do Instituto Salde e Sustentabilidade, a médica foi uma das
seis mulheres escolhidas, pelo fato de que a APM reconhece a relevante atuacdo de Evangelina a
frente do Instituto, que divulga a importancia do tema saude e sustentabilidade, além de
desenvolver pesquisas, publicaces e eventos, inclusive dentro da associacdo.

Foram homenageadas ainda Dirce de Assis Rudge, Elisangela Araujo, Helena Keico Sato, Maria
Cristina Moscardi e Paula Blandy.
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A APM possui desde 2001, a iniciativa de destacar o importante papel da mulher no cenario da
saude e da responsabilidade social, e desde entdo, reservou o Dia Internacional da Mulher para a
realizacdo de uma série de homenagens que inclui a leitura de mini curriculo, entrega simbdlica
de troféus, agradecimentos dentre outras agdes.

Com doutorado em patologia pela USP e especializagdo em gestdo de sustentabilidade pela
Fundacdo Getulio Vargas, Evangelina liderou recentemente a equipe que por meio de uma
pesquisa, evidenciou que todas as cidades do Estado de S3o Paulo tém nivel de poluicdo superior
ao recomendado pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude). O estudo que foi destaque em toda
midia nacional e internacional, mostrou que no Estado de Sdo Paulo 17.443 mortes sdo
atribuiveis a poluicdo.

COMUNICAGAO

Em 2014, demos continuidade ao trabalho de fortalecer a imagem do Instituto e ainda mais a
comunicacdo institucional.

WEBSITE - RELATORIO DE ESTATISTICAS

Em 2014 o website foi atualizado:

e Melhoria do layout e ajuste do Menu e Rodapé
e Nova disposicdo e conteldo para as paginas de Projetos, Publicaces e Editorial

Relatdrio de Acessos

O relatério de acessos do website do Instituto Saude e Sustentabilidade, emitido pela Locaweb,
permitiu identificar o crescimento muito importante do nimero de visitantes ao longo dos anos.
Foi constatado um total de 451.896 acessos em cinco anos de site no ar. Observa-se um aumento
importante de acessos de 2014 para 2015 de 120%. Em junho de 2014, quando langamento o
Monitoramento da Qualidade do Ar no Brasil tivemos 19.301 acessos, um crescimento de quase
10% em relagdo a pesquisa divulgada em 2013.

o 2010 (6.488) Quantidade de Acesso
e 2011(29.467) 300.000
e 2012(52.411) 200,000
e 2013(112.910) M Quantidade de
e 2014 (250.620) 100.000 Acesso
0 - . . | I | [
2010 2011 2012 2013 2014
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Visitantes

Dentre os visitantes que acessam o site, identificados através do endereco de IP, encontramos
visitantes novos, um Unico acesso ao site, e visitantes que regressaram, mais de uma visita ao
site. Outro indicador importante é nimero de visitas distintas, que mostra quantos visitantes
diferentes o site teve durante os acessos. Vale lembrar que, em muitos casos, o IP cadastrado é
de um proxy, proveniente de uma rede interna. Isso poderad acarretar em uma Unica visita,
mesmo que varios usuarios da mesma rede tenham acessado o site ao mesmo tempo.

Periodo Visitantes Unicos  Visitantes novos Visitantes que regressaram
2010 2.897 2.155 742
2011 11.911 9.410 2.501
2012 23.533 20.321 3.212
2013 25.729 21.555 4.174
2014 90.847 78.681 12.166

De 2010 a 2014 152.212 110.567 22.795

Resumo

O resumo mostra os totais e médias das Impressdes de Pdaginas, Hits, e Bytes para o intervalo

selecionado.

Metodologia de Calculo

e Sessdo: Uma série de Hits para seu website em um determinado intervalo de tempo por

um visitante.

e VisualizagGes de paginas: Uma requisicdo de pagina web feita pelo navegador do visitante

ao servidor web; isto exclui imagens, JavaScript, e outros tipos de arquivos anexados.

e Hit: qualquer requisicdo com sucesso ao servidor web pelo navegador de um visitante.

e Bytes: O tréfego de rede em bytes gerado pelos arquivos requisitados durante o intervalo

selecionado.

Relatdrio: Resumo - saudeesustentabilidade
Intervalo: 01/01/2012 - 31/12/2014
Total de Sessdes 250.620,00
Total de Impressdes de Pagina 1.049.349
Total de Hits 6.390.703
Total de Bytes Transferidos 174,23 GB
Média de Sessdes por dia 686,63
Média de Impressdes de Pagina por dia 2.874,93
Média de Hits por Dia 17.508,78
Média de Bytes Transferidos por dia 488,80 MB
Média de Impressdes de Paginas por

~ 4,19
Sessao
Média de Hits por Sessdo 25,50
Média de Bytes por Sessdo 728,96 KB
Duracao média da Sessdo 00:11:23
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Downloads

Este relatdrio classifica a popularidade de todos os Downloads em seu website por nimero de
Hits (requisicBes) e porcentagem relativa. Um Download é determinado pela extensdo do arquivo
pela configuracdo do Urchin. Em termos gerais, os Downloads incluem arquivos, executaveis,
PDFs, e outros documentos ndo-imagem/ndo-HTML. Observa-se, como no ano passado, o
download do arquivo de frases do Projeto Radio na Comunidade, o mais realizado, seguido pelos
Destaques na homepage.

Relatorio: Downloads - saudeesustentabilida

Intervalo: 01/01/2014 - 31/12/2014

Downloads (1-10) / 137 Hits Porcento T +— 1

/site/wp-

1. 4.722 23,53% I

content/uploads/2013/06/frases_gravadas.pdf

/downloads/recommendations_on_health_c40sp

2. 2.485 12,38%
.pdf
/site/wp-

3. content/uploads/2013/09/documentofinaldapes 2.445 12,18%

quisapadrao_2409-final-sitevl.pdf

/downloads/carta_de_recomendacao_em_saude

4, 831 4,14% ==
_spc40.pdf

5. /downloads/interfacehs.pdf 562 2,80% =
/site/wp-

6. content/uploads/2013/09/apresentacao- 528 2,63% =

seminario-site.pdf

site/wp-content/uploads/2014/08/saude-e-
7./ /p” /p. / /08/ 478 2,38% =
sustentabilidade_-projecao-20151.pdf

/site/wp-
8. content/uploads/2014/07/monitoramento-da- 477 2,38% =
gualidade-do-ar-no-brasil-junho-de-2014.pdf

site/wp-content/uploads/2013/01/estatuto-
9./ /.p /up / /01/ 443 2,21% =
consolidado-agosto-2011.pdf

10. /sumario_de_evidencias.pdf 398 1,98% =
Ver Total: 13.369 66,61%
Total: 20.070  100,00%
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Termos de Busca

Este relatério mostra as palavras-chave/frases que as pessoas utilizaram em mecanismos de
busca para encontrar o website. Os resultados sdo ordenados pelo nimero de sessGes associadas
a cada um. Para listar todas as frases com uma determinada palavra, digite-a no campo Filtro no
topo da janela e pressione Enter. O Total no final do relatério representa o niumero total de frases
de busca que contém essa palavra. Observa-se que hd a busca direta do Instituto.

Metodologia de Calculo

Cada sessdo é rastreada a procura de um website referente externo, que é determinado usando a
lista de dominios na configuracdo para este website. Se uma referéncia externa for encontrada,
entdo sdo procuradas varidveis de busca na consulta do website. Se a varidvel de busca e o termo
forem encontrados, entdo o termo é introduzido na lista ou o seu contador é atualizado. A lista
de variaveis de busca pode ser controlada na configuragdo do Urchin.

Relatodrio: Termos de Busca - saudeesustentabilida
Intervalo: 01/01/2014 - 31/12/2014
Termos de Busca (1-10) / 5.421 Sessoes Porcen: I T 1
1. aborto+legal 137 2,06% —————
2. aborto%20legal 111 1,67% ———
3. instituto+sa%c3%bade+e+sustentabilidade 28 0,42% m==
4. saude+e+sustentabilidade 26 0,39% ==
5. deveres%20da%?20crianca 25 0,38% ==
6. direitos%20e%20deveres%20da%?20crianca 23 0,35% m=
7. www.saudeesustentabilidade.org.br 22 0,33% m==
8. carro+p%2f+problemas+saude 22 0,33% m==
9. sustentabilidade 19 0,29% ==
10. lei+10.216 18 0,27% =
Ver Total: 431 6,49%
Total: 6.642 100,00%

%6
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Paises

Este relatério mostra dominios de alto nivel com énfase em filiagdo politica, ordenados por
SessbGes. Como a maior parte do trafego web tem origem em dominios.net, .com, e .org (a
maioria nos USA), eles sdo incluidos. As outras entradas correspondem a cédigos de paises, o que
na maioria dos casos sdo indicadores confidveis da origem do trafego (mesmo que alguns vendam
dominios a qualquer um). O termo (no entry) inclui todos os enderecos IP ndo identificados.

Relatério: Paises - saudeesustentabilida
Intervalo: 01/01/2014 - 31/12/2014
Paises (1-10) / 67 Sessoes Porcen;
1. (no entry) 204.328 81,53% mmmm——
2. com (Commercial) 24.001 9,58% ™=
3. br (Brazil) 17.472  6,97% =
4. net (Network) 2.700 1,08% |
5. de (Germany) 806 0,32% |
6. pt (Portugal) 356 0,14% |
7. uk (United Kingdom) 191 0,08% |
8. cn (China) 107 0,04% |
9. fr (France) 84 0,03% |
10. org (Non-Profit Organizations) 74 0,03% 1
Ver Total: 250.119  99,80%
Total: 250.620 100,00%

47



SAUDEeSUSTENTABILIDADE
NOTICIAS PUBLICADAS

Foram publicadas 56 noticias durante 2014, excetuando-se as noticias do Destaque da
homepage.

15/12/2014 - Sem o combate eficaz a poluicdo, complicacBes cardiorrespiratdrias estardo
entre as principais causa mortis até 2050

15/12/2014 - Negocia¢Bes da ONU definem base para acordo climatico em 2015
04/12/2014 - Barulho, inimigo da boa audi¢do

03/12/2014 - Rede Empresarial de Inclusdo Social e Associacdo Nacional de Medicina do
Trabalho (ANAMT) lanca manual para médicos do trabalho

02/12/2014 - Hoje é Dia de Doar!

25/11/2014 - Participe do evento “Mobilizacdo pela Democracia Direta: convocagdo de
consultas populares na cidade de Sdo Paulo”

14/11/2014 - Brasil reduz emissdo de gases-estufa em 41% entre 2005 e 2012, diz governo
04/11/2014 - Variar cores nas refeicBes é regra de ouro para sobreviver comendo na rua
31/10/2014 - Rede Nossa Sdo Paulo promove reunido técnica sobre a Politica de Mudangas
Climaticas

29/10/2014 - Rio de Janeiro tem indice de poluicdo duas vezes maior que o recomendado
pela Organizacdo Mundial de Saude

29/10/2014 - Nota metodoldgica sobre estimativas da carga de doencas atribuivel a poluicdo
— Rio de Janeiro e Sao Paulo

23/10/2014 - Avaliagdo do impacto da polui¢cdo do ar no Estado do Rio de Janeiro sob a visdo
da saude

22/10/2014 - Estudo vincula poluicdo na gravidez a problemas respiratorios na infancia
20/10/2014 - Saiba como proteger o rosto das agressdes da polui¢do

13/10/2014 - Semana comeca com dia quente e qualidade do ar considerada péssima
13/10/2014 - Celebragdo pelo Dia Mundial da Alimentagdo Saudavel na zona sul de S&o
Paulo

09/10/2014 - Projeto estimula estudantes a criarem a¢des em prol da salide e bem-estar dos
ldosos

06/10/2014 - Vem ai a 12 Virada da Saude de S3o Paulo

01/10/2014 - Participe da palestra “Conheca a Neuroplasticidade” e saiba como desenvolver
a sabedoria do cérebro

28/09/2014 - Gréfico aponta que paises perdem milhGes por mortes geradas pela poluicdo
24/09/2014 - Instituto Saude e Sustentabilidade, Ministério PUblico Federal, Instituto
Brasileiro de Protecdo Ambiental e Rede Nossa Sdo Paulo lancam Manifesto por ar limpo
19/09/2014 - Impactos da polui¢do no regime de chuvas da Amazoénia serdo avaliados por
avides

19/09/2014 - Poluicdo do ar é considerada muito grave para 94% dos paulistanos
16/09/2014 - Controle da poluicdo do ar em Taiwan impacta positivamente em saude,
aponta pesquisa

16/09/2014 - China “declara guerra” a poluicdo atmosférica

09/09/2014 - Participe do debate sobre qualidade do ar e salde publica

04/09/2014 - Sdo Paulo vence o prémio 2014 City/State MobiPrize

31/08/2014 - Cultivando ar limpo nas edificacGes

30/08/2014 - Participe da Virada Sustentavel com o Saude e Sustentabilidade!

27/08/2014 - Queimadas avangam na Amazonia e poluem o ar de Manaus

21/08/2014 - Colabore para que a Mostra Rios e Ruas aconteca no Ibirapueral!

09/08/2014 - Em 16 anos, poluicdo do ar matara 256 mil

08/08/2014 - Cidade do interior paulista recebe novas estacdes de monitoramento do ar
04/08/2014 - TJ fecha os olhos para a saude
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23/07/2014 - Satde e Sustentabilidade no Instagram

09/07/2014 - Monitoramento da qualidade do ar no Brasil é defasado e precario
04/09/2013 - Seminario: Mobilidade Urbana e Poluicdo do Ar: A Visdo da Saude, 2013.
01/07/2014 - Brasil é 42 pais mais lento na reducdo da mortalidade materna

28/06/2014 - Espacos urbanos sdo para atender o interesse coletivo, ndo o particular
12/06/2014 - Funcionarios franceses recebem incentivo para ir trabalhar de bicicleta
06/06/2014 - 12 Encontro Estadual de Engenharia, Urbanismo e Saude

05/06/2014 - Prefeitura de SP sanciona lei que isenta veiculos menos poluentes do rodizio
21/05/2014 - Poluigdo atmosférica em S3o Paulo é duas vezes superior aos niveis aceitaveis
pela OMS

20/05/2014 - S3o Paulo realiza a 132 Conferéncia de Producdo Mais Limpa e Mudancas
Climaticas

04/05/2014 - Designer holandés cria maquina que suga a poluicdo do ar

15/04/2014 - Prefeitura de S50 Paulo deixa de utilizar 6nibus a biodiesel

10/04/2014 - Nova gerencia de desenvolvimento institucional traz avancos ao Instituto
Saude e Sustentabilidade

30/03/2014 - Camiseta inteligente muda de cor ao detectar poluicdo

24/03/2014 - Utilizagdo de transporte individual cresce 21% em S&o Paulo

15/03/2014 - Governo Federal anuncia campanha de vacinagdo contra HPV

04/02/2014 - Projeto 3 Segundos mostra o impacto da polui¢do na cidade

03/02/2014 - Estagnacdo da inspecdo veicular é prejuizo em satde

02/02/2014 - O perigo esta no ar

01/02/2014 - Diretora Evangelina Vormittag € homenageada por sua importante atuagdo
01/02/2014 - Evento da APM em comemoracdo ao Dia Internacional da Mulher
homenageou Evangelina Vormittag

29/01/2014 - Instituto Saude e Sustentabilidade apoia a acdo contra a lei que altera a
inspegdo veicular

REDES SOCIAIS

O objetivo da comunica¢gdo em redes digitais € manter o relacionamento ja existente com o
publico das paginas oficiais do Instituto em midias sociais como a fanpage no Facebook, além
disso, procurar estabelecer contato e atrair possiveis publicos para a causa.

Assim como para as outras ferramentas de comunicagdo, € preciso padronizar a linguagem dos
posts nos canais oficiais do Instituto, adequando-a ao seu publico alvo — associados; pessoas
interessadas na causa, empresas; internautas que buscam informacdo sobre o Instituto etc.

Facebook

Em 2014, o perfil do Instituto no Facebook conquistou 524 novas curtidas, alcancando a marca de
1494 novos fas.

Em 15 de abril de 2011 foi criado o Facebook do Instituto Sadde e Sustentabilidade, objetivando
aumentar o alcance da divulgacdo de seu trabalho, apresentar sua causa e mobilizar o publico.
Atualmente, a Fan Page do Instituto conta com 1541 fas, quase o dobro em relacdo ao mesmo
periodo no ano anterior. O alcance das publicagBes tem crescido aproximadamente 150%
semanalmente.
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Figura: FanPage do Instituto Saude e Sustentabilidade no Facebook

. & > ° z Meio
Lfs¥o Meio ambiente e satide: o desafio das metrépoles mbim:' € o dusullo &

Coordenado pelos médicos Paulo Saldiva e Evangelina Vormittag, oferece uma
analise ampla e detalhada dos problemas do meio ambiente urbano e seus
impactos.

Compre pelo www.saudeesustentabilidade.org.br

Instituto Saude e
5290 Sustentabilidade
Organizacao Nao Governamental Feg) o
SAUDE=SUSTENTABILIDADE (ONG) v Seguindo = B Mensagem | eee

| Linha do tempo Sobre Fotos Avaliacdes Mais »

Instagram: @saudeesustentabilidade

i #uivernoscidodes
P e RS

SENFLSIISTERTAAN IRARE

sustentabifidode no nstagroml

Que tal curtir mais a cidade em que vivemos e aproveitar o que ela tem de bom? E com esse
olhar que o Instituto Saude e Sustentabilidade langou em 2014 seu perfil no Instagram, rede
social para compartilhamento de fotos e videos. O perfil traz cenas positivas do ambiente
urbano. Seja qual for o estilo, a cidade tem muito a oferecer e é isso que vamos mostrar. O
conte atualmente com 72 seguidores.

- Com a Virada da Saude, o Instituto também fez a

™) virada ! ) m fer.
e P gestdo da fanpage e site do evento. Os dois canais
Saude serdo mantidos ativos e explorados pela

Comunicagao do Instituto.
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NEWSLETTER
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EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA:
a qualidade do ar

SAIBA MAIS

VEM Al

3 #vivaacidade
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SAUDEeSUSTENTABILIDADE

EMAIL E BRINDE DE FINAL DE ANO

E-MAIL

Para agradecer todo apoio e suporte ao longo de 2014, construimos um e-mail marketing que foi
enviado para todos parceiros do Saude e Sustentabilidade. J& para os associados, apoiadores,
produzimos um brinde com Feijdo Magico, um pé de feijdo que carrega mensagem na semente.

2015 3
SEEE:

AREDITAR = < = FeLI(DADE
%,!’D SUSTENTABILIDADE

< PROSPERIDADE
%JUNTOS 2 URBANIDADE =

- e SO

o INSTITUTo SAUDE € SUSTENTABILIDADE DESE)A A ToboS
BoAS FESTAS € UM NoVo ANo (HElo DE SAUDE € ALE4RIA!

o;’saudeesustenta bilidade @ (@saudeesustentabilidade

SAUDEeSUSTENTABILIDADE www.saudeesustentabilidade.org.br

BRINDE




SAUDEeSUSTENTABILIDADE

ADMINISTRACAO

NOVA SEDE
Casa Nova! Em dezembro de 2014 o Instituto Salde e Sustentabilidade passou a ocupar duas
salas no prédio da Associacdo Paulista de Medicina. Conquistamos um maior espaco fisico (3
vezes o anterior) por 2/3 do valor anterior. Endereco: Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — 72 andar
—salas 10 e 11 - Bela Vista — Sao Paulo CEP 01318-901

EQUIPE
Com a expansdo das atividades do Instituto Saude e Sustentabilidade, viu-se a necessidade de

ampliar a equipe, objetivando atender todas as demandas:
v" 1 Gerente de Desenvolvimento Institucional — inicio abril de 2014
v" 1 Analista Gestdo Ambiental — inicio agosto de 2014

v" 1 Analista de Comunicagdo — inicio outubro de 2014
CAPACITACAO DE EQUIPE

Durante o ano, a diretoria e equipe do Instituto participou de cursos e eventos, com o intuito de
trazer novos conhecimentos e habilidades para as atividades internas e execugdo de tarefas.

v Evangelina Vormittag
o Seminario Internacional Responsabilidade do Agente Financiador e Meio
Ambiente | 6 horas

v Paola Liguori
o Seminario Internacional Responsabilidade do Agente Financiador e Meio
Ambiente | 6 horas
Dialogo Social: Captacdo de Recursos Internacionais| 8 horas
Didlogo Social: Novo Marco Regulatério do Terceiro Setor Lei 13.019/14 | 8 horas

v Aline Atsuta Braga
o Seminario de Mudangas Climaticas: Impactos, Vulnerabilidade e Adaptagdo |
3h30
o Semindrio de Transporte e Mobilidade Urbana no Brasil: Desafios e
Oportunidades | 4h
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AULAS E PALESTRAS EM EVENTOS

A Diretora Executiva do Instituto, Evangelina Vormittag, participou, como palestrante, de

importantes eventos durante o ano de 2014.

Camara dos Deputados
Brasilia
Data: 03/04/2014

Tema: Avaliacdo do impacto da poluicao
atmosférica sob a visdo da saude no Estado de
S3o Paulo

202 Semana de tecnologia Metroferroviaria e
Metroferr 2014
Data: 11/09/2014

Tema: Mobilidade, poluigcdo e satide

11l Encontro Mensal dos Associados da ABQV
Data: 04/11/2014

Debatedora - Tema: A saude como fator de
sustentabilidade social e organizacional

Congresso ecogerma2014
Camara Brasil Alemanha

Data: 06/08/2014

Tema: Transporte individual e urbano —
Mobilidade urbana e poluicdo do ar

Secretaria Estadual de Saude de Sdo
PauloSeminario do Vigiar
Data: 13/10/2014

Tema: Tema Avaliagcdao do impacto em saude
da poluicdo atmosférica no Estado de Sao
Paulo

Workshop: Vigilancia em satilde ambiental no
Municipio de Sao Paulo: Desafios e
perspectivas
Data: 17/11/2014

Tema: Panorama das questées ambientais
relacionadas a saude humana em especial, a
poluicao atmosférica

03/04/2014 - Palestra na Camara dos Deputados. Da esquerda para direita, Rudolf de Noronha,
gerente de Qualidade do ar do Ministério do Meio Ambiente, Daniela Buosi, coordenadora- geral
de Vigildncia em Saude Ambiental do Ministério da Saude, Evangelina Vormittag, Diretora
Presidente do Instituto Saude e Sustentabilidade, deputado Adrian Ramos (PMDB-RJ), Carlos
Bocuhy presidente do Instituto Brasileiro Protecdo Ambiental (PROAM)
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06/08/2014 - Congresso ecogerma2014

MOBILIZAGAO DE RECURSOS

CAPTAGAQ DE RECURSOS FINANCEIROS

Corte das doagoes frequentes:
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Doagdo N2 de Total da Total % valor %
Cota anual mensal doagdes categoria acumulado doado doadores Fonte de recurso
RS 120.000,00 |RS 10.000,00 1 RS 120.000,00 |R$ 120.000,00| 43,06% 4,00% Total PJ: R$243.000,00
RS 60.000,00 | RS 5.000,00 1 RS 60.000,00 |RS 180.000,00| 21,53% | 4,00% 87,5% do recurso é doado
RS 48.000,00 | RS 4.000,00 1 RS 48.000,00 |R$ 228.000,00| 17,22% | 4,00% | por doadores PJ=16% dos
RS 15.000,00 | R$ 1.250,00 1 RS 15.000,00 |RS$ 243.000,00( 5,38% 4,00% doadores
RS 6.000,00 R$ 500,00 1 RS 6.000,00 |RS249.000,00| 2,15% 4,00%
RS 3.600,00 R$ 300,00 3 RS 10.800,00 |R$259.800,00( 3,88% | 12,00%
RS 2.400,00 RS 200,00 2 RS 4.800,00 | RS 264.600,00| 1,72% 8,00% Total PF: R$35.700,00
RS 1.800,00 RS 150,00 2 RS$ 3.600,00 | RS 268.200,00( 1,29% 8,00% 12,5% do recurso é doado
RS 1.200,00 RS 100,00 6 RS 7.200,00 |R$ 275.400,00( 2,58% 24,00% | por doadores PJ =84% dos
RS 600,00 RS 50,00 3 RS$ 1.800,00 |R$277.200,00( 0,65% 12,00% doadores
RS 420,00 RS 35,00 1 RS 420,00 R$ 277.620,00| 0,15% 4,00%
RS 360,00 RS 30,00 3 RS 1.080,00 |R$ 278.700,00( 0,39% 12,00%
Total de doagdes: 25 Total arrecadado: RS 278.700,00
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Corte das doag¢des/pagamentos pontuais — projetos e servigos

Lei de incentivo

Eventos/Virada da Saude

Pesquisa

Prestacdo de servigos

Instituicao
Fundo Brasil de Direitos
Humanos

Patrocinador Valor

Pagamento

Projeto/Servico
Chama Publica de Apoio a Projetos de
Tradugdo do Conhecimento para Politicas
Informadas por Evidéncias para o

OPAS RS 40.000,00 Previsdo junho 2015 Fortalecimento do SUS no Ambito da Rede
para Politicas Informadas por Evidéncias
(EVIPNet Brasil)
FUMCAD RS 186.275,56 aguardando convénio FUMCAD FUMCAD: Satde Colorida
Abbott RS 174.900,00 abr/15 Inspira Sdo Paulo
EMS RS 12.300,00 abr/15 Atividade realizada pel(? Instituto na Virada
da Saude
BIGFRAL RS 50.000,00 mar/15 Atividade realizada pel(? Instituto na Virada
da Saude
Pfizer RS 35.000,00 abr/15 Atividade realizada pel(? Instituto na Virada
da Saude
Guardian RS 10.000,00 abr/15 Participagdo Virada da Saude
cal
gr‘;l;;io RS 8.000,00 abr/15 Participacdo Virada da Saude
Extra RS 10.000,00 Previsdo abril 2015 Participacdo Virada da Saude
Durex RS 8.000,00 Previsdo junho 2015 Participacdo Virada da Saude
LatinMed RS 10.000,00 abr/15 Participacdo Virada da Saude
Novartis RS 12.800,00 Previs3o maio 2015 Participagiio Virada da Salde e servico de
consultoria
Desafio MultiModal 2014 (virada da
Porto S RS 2.500,00 t/14
Orto Seguro 3 g set/ Mobilidade)
Total: RS 333.500,00
Amil R$ 15.280,00 out/14 Pesquisa Rio de Janeiro
APROBIO RS 108.360,00 Margo, abril e maio 2015 Prestacdo de servigos: pesquisa

Total:

RS 683.415,56

Editais

Edital

EDITAL LITIGANCIA 2014

Status

N&do aprovado

FUMCAD

FUMCAD 2014

Aprovado: Satide £

Ministério da Saude

Chama Publica de Apoio a Projetos de Tradugdo do
Conhecimento para Politicas Informadas por Evidéncias
para o Fortalecimento do SUS no Ambito da Rede para
Politicas Informadas por Evidéncias (EVIPNet Brasil)

Aprovado: R$40.000
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Resultado

Instituicdao

Projetos apresentados

Patrocinio Inspira S3o Paulo: R$174.900

Abbott Inspira Sdo Paulo
AbbVie Brasil |Virada da Sadde: patrocinio evento e participagdo na programacio mediante taxa Proposta ndo aprovada
N&o tivemos retorno formalizado da proposta.
Aché Virada da Salde: patrocinio evento e participagdo na programagdo mediante taxa |Atualmente em contato direto com a drea de Marketing, tem
interesse em participarem 2016.
Allianz Virada da Saude Proposta ndo aprovada
Bayer Virada da Saude: patrocinio evento e atividades especificas Demonstraram interesse inicial, ndo tivemos retorno depois
) . . - - . Proposta de patrocinio ndo aprovada. Interesse em ativacdo
Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programagdo - ) o e
Bradesco ) em parques que ndo conseguimos viabilizar para exposigao
mediante taxa
de marca de empresas
DASA Virada da Saude: patrocinio atividades especificas Proposta ndo aprovada
Demarest ) - . =
Cartilha de Direitos em Salde Proposta ndo aprovada
Advogados
. . . - N . ) Empresa estava passando por mudangas, ndo tinha verba de
DrogariaOnofre |Virada da Salde: patrocinio evento e participacdo na programagdo mediante taxa . . L
Marketing definida e possibilidade de mudanga de marca
EMS Pharma Virada da Saude: patrocinio evento e atividades especificas Patrocinio agdo Sadde Colorida na Virada da Saude: R$12.300
) . . - N ) Atividade da drea de Sustentabilidade ndo aprovada
Grupo Fleury Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programagdo mediante taxa . ) .
internamente pela area de Marketing
GrupoPdode Virada da Salde: patrocinio evento, atividades especificas e participacdo na
p . P ! ) P P pac Participagdo com atividade na Virada da Satde. Taxa R$10.000
Acucar programacdo mediante taxa
Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programagéo
Honda P P pa¢ prog ¢ Proposta nédo aprovada

mediante taxa

Hospital Albert

Virada da Saude: patrocinio evento

Proposta ndo aprovada. Participagdo com atividade sem taxa.|

Einstein
Hospital Sirio- 5 icipacs ivi
P a Virada da Saude: patrocinio evento e patrocinio do website Proposta ndo aproﬁvac.la. Pamupagap Fom atividade sem taxa,
Libanés Apoio com ambuldncia para uma atividade.
. . . i 3 Empresa retornou que ndo tinhainteresse. Em contato para
HSBC Virada da Saude: contato por email / Projeto com tema agua . .
projeto com o tema agua
) . . . ) ) Atividade na programacdo realizada pelo Instituto:
Hypermarcas Virada da Saude: patrocinio evento e atividade realizada pelo Instituto
R$50.000
. . o - . . L. Proposta ndo aprovada. Abriram reunido com empresas para
Interfarma Virada da Saude: patrocinio e atividades especificas e website e aplicativo P P P P

apresentagdo da Virada da Saude.

Itad Unibanco

Virada da Saude: patrocinio e atividade com bicicletas/ Proposta de

Proposta para patrocinio com bicicletas ndo aprovada. As
demais ndo tivemos retorno.

pesquisa
Johnson & ) ., . . . Proposta ndo aprovada. As dreas de produto tém interesse
Virada da Saude: patrocinio evento e atividades especificas
Johnson em 2016.
LatinMed Virada da Saude: participagdo na programacdo mediante taxa Participagdo com atividade na Virada da Saude. Taxa R$10.000
LVBA Virada da Saide Parceria pro bono
Novartis Virada da Saude: patrocinio evento e participacdo na programacado mediante taxa Participagdo mediante taxa: R$10.000 e prestacdode

consultoria: R$2.800

RaiaDrogasil

Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programagdo mediante taxa

Contato ficou restrito a drea de Responsabilidade Social, ndo
caminhou para Marketing.

Odontoprev

Virada da Salde: patrocinio evento e participagdo na programagdo mediante taxa

Propostas ndo aprovadas
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Resultado

Omint Virada da Saude: patrocinio evento / Proposta mantenedor Institucional Propostas ndo aprovadas
Pfi Virada da Satide: patrocini " tividad i Atividade na Viradada Saude, Fatos&Boatos, realizado
izer irada da Saude: patrocinio evento e atividades especificas pelo Instituto Satde e Sustentabilidade: R$35.000
Contato com a drea de Saude. Interesse em projeto
) . . - " pronto de Odontologia, apresentado em 2015 e ndo
Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programacdo )
Porto Seguro diante t aprovado. Tem interesse em 2016. Os contatos com
mediante taxa L o 3
Marketing institucional foram direcionados para drea de
salde.
: . . . T - . N&o ti t fi lizado d ta. E tat
Qualicorp Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programacéo mediante taxa €0 HVemas retorno formaizado da proposta. £m contato
para futuras palestras na empresa
Reckitt Benckiser | Virada da Satde: patrocinio evento e participagio na programacdo mediante taxa| Participagio com atividade com marca Durex, taxa R$8.000
Virada da Saude: patrocinio evento, participacdo na programacgdo mediante taxa, Contato inicial saiu da empresa, proposta ndo teve
Roche L o - X
patrocinio atividades especfficas continuidade internamente.
Sanofi Tentativa de agendar reunido sem sucesso
Serasa Experian Virada da Saude: patrocinio evento e atividades especificas Proposta ndo aprovada
R L ) ) . T - Proposta de patrocinio de pesquisa ndo aprovada. Nao
Sindipecas Patrocinio de pesquisa / Virada da Saude: participaco na programacdo participaram da Virada da Satide.
SulAmérica Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programacdo mediante taxa |[N&o tivemos retorno formalizado da proposta.
. Virada da Saude: patrocinio evento e participagdo na programacdo
Unilever P . P pas prog & Proposta néo aprovada
mediante taxa
White Martins
Gases Industriais Virada Sustentavel: projeto com oxigénio Sé trabalham via leis de incentiva
Ltda.
n . § . Estavam avaliando proposta até ultimo contato préoximo ao
Ypé Contato por e-mail para apresentar Virada da Satde prop P

evento
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RELATORIO FINANCEIRO

O Saude e Sustentabilidade teve a prestagdao de servicos de da Quality Servicos Empresariais
Ltda., respectivamente no primeiro semestre e segundo semestre. A Quality é uma empresa
exclusiva para o Terceiro Setor.

Os Relatérios contabeis relativos ao Balanco Patrimonial e demais demonstracdes financeiras do
ano 2014 aqui apresentados foram aprovados pela Direcdo Executiva e Conselho Fiscal da
organizacao.

NOTAS EXPLICATIVAS DA DIRETORIA AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 E 2013
(Valores em Reais com centavos eliminados)

1. RESUMO DAS PRINCIPAIS PRATICAS CONTABEIS

As demonstracdes financeiras foram elaboradas e apresentadas de acordo com os critérios
contdbeis estabelecidos pela legislacdo societdria em vigor (Lei 11.638/07), disposicdes tributarias
vigentes, bem como, as orienta¢cdes contidas nas normas do Comité de Pronunciamentos
Contadbeis — CPC — PMEs, Norma Brasileira de Contabilidade NBC T 10.19 — Entidades sem
finalidade de lucro emitida pelo Conselho Federal de Contabilidade e legislacdo especifica para
Entidades Filantrdpicas.

Apuragdo do resultado (superavit/déficit) do exercicio.

O resultado é apurado pelo regime de competéncia, com registros segregados por area de
atuacao.

Depreciagdes
Calculadas pelo método linear, com base no tempo estimado de vida Gtil dos bens.
Provisdo de férias e encargos

Foram calculadas com base nos direitos adquiridos pelos empregados até a data do balango e
incluem os encargos sociais correspondentes. Em 31 de dezembro o Instituto mantinha suas
atividades administrativas e operacionais contando com o apoio de voluntarios.

INSTRUMENTO FINANCEIRO:

Instrumentos financeiros ndo derivativos incluem caixa e equivalentes de caixa incluem dinheiro
em caixa, contas a receber, depdsitos bancarios e aplicagdo em fundos de investimentos e titulos
de renda fixa.

3. ESTOQUES:

O estoque de livros foi valorado pelo custo efetivo.
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4, IMOBILIZADO e INTANGIVEL
- Moveis e Equipamentos p Total do
Descricdo Utensilios  de Computagdo INTANGIVEL Imobilizado
Saldos em 31 de dezembro de 2013 10.469 4.954 600 16.023
Custo total 10.469 4,954 600 16.023
Depreciacdo/Amortizacdo acumulada (1.843) (2.126) (360) (4.329)
Valor residual 8.626 2.828 240 11.694
Aquisicao - 1.318 - 1.318
Baixa - - -
Depreciacdo/Amortizacdo (1.046) (1.167) (120) (2.333)
Saldos em 31 de dezembro de 2014 7.580 2.979 120 10.679
Custo total 10.469 6.272 600 17.341
Depreciacdo/Amortizacdo acumulada (2.889) (3.293) (480) (6.662)
Valor residual 7.580 2.979 120 10.679
Taxas anuais de 10 20 20 i

depreciacdo/amortizagdo - %
5. ATIVIDADES PROJETOS

Os recursos do Instituto foram aplicados em suas finalidades institucionais em conformidade ao
seu Estatuto Social demonstrados pelas suas despesas e investimentos patrimoniais.

6. SEGUROS

O Instituto Saude e Sustentabilidade possui um programa de gerenciamento de riscos com o
objetivo de delimitar os riscos, buscando no mercado coberturas compativeis com seu porte e
suas operagoes. As coberturas ndo foram contratadas, considerando a natureza de sua atividade,
0s riscos envolvidos em suas operagdes e a orientacdao de seus consultores de seguros.

7. RISCOS
Perda da imunidade e isengbes

A Diretoria mantém regularmente processo de monitoramento e avaliagdo dos riscos envolvidos
na perda de sua imunidade ou isenc¢des.

8. PATRIMONIO SOCIAL

O Patrimdnio social é apresentado em valores atualizados e compreende os valores dos
Superavits e diminuido dos Déficits, ocorridos.
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9. PARTES RELACIONADAS

Os valores obtidos e ingressados no Instituto a titulo de empréstimos e financiamentos foram
contratados em condi¢des normais de mercado, com contrato de mutuo, considerando a

necessidade de caixa gerada durante o exercicio.

10. SUPERAVIT (DEFICIT) ACUMULADO

O Superdvit do exercicio anterior aprovado em Assembléia Geral compd&e o Patriménio Social,
atendendo os dispositivos legais vigentes e o Principio Contdbil da Continuidade da Entidade.

9/ SAUDEeSUSTENTABILIDADE

DEMONSTRACOES CONTABEIS

BALANCO PATRIMONIAL

EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 E 2013

(valores em Reais com centavos eliminados)

ATIVO

CIRCULANTE

Caixa e equivalentes de caixa
Estoques

Adiantamentos

Impostos a Compensar

REALIZAVEL A CURTO PRAZO
Outros valores

NAO CIRCULANTE

Imobilizado
Intangivel

TOTAL DO ATIVO

2014

—_—
38.733
10.677
27.660

39

10.679
10.559
120

49.412

2013 PASSIVO

36.407 CIRCULANTE

7.627 Emprestimos
28.246 Salarios e Encargos Sociais
152 Impostos e Contribui¢cdes a Recolher
382 Fornecedores

NAO CIRCULANTE
Outros valores

11.694 PATRIMONIO SOCIAL

11.454 Patriménio Social
240 Superavit Do Exercicio

48.101 TOTAL DO PASSIVO

2014

70.744

68.445

40
2.259

(21.332)

(57.430 )
36.008

49.412

2013

105.531

100.445
3.278

1.808

(57.430 )

37.301
(94.731)

48.101
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DEMONSTRACf)ES DO SUPERAVIT OU DEFICIT
EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 E
(valores em Reais com centavos eliminados)

2013

2013

53.564
59.000
2.247
7.525
2

189

122.527

122.527

51.241)
161.820 )
2.651)

(
(
(
( 1.546)

( 217.258 )

2014
RECEITA OPERACIONAL BRUTA:
RECEITA DAS ATIVIDADES
Contribuicdes Associados Pessoa Fisica 35.411
Contribui¢cdes Associados Pessoa Juridica 250.389
Doacgdes Direitos Autorias - Empresa -
Contribuicdes Livro -
Vendas de Bens e Servicos -
Financeiras 67
Outras Receitas 14
Total das Receitas 285.881
CUSTOS DO PROJETOS:
(-) - Gastos Gerais -
Total dos Custos -
LUCRO BRUTO 285.881
DESPESAS OPERACIONAIS:
DESPESAS DAS ATIVIDADES:
Despesas com Pessoal ( 37.186)
Despesas Administrativas (201.194 )
Tributarias ( 5.422)
Financeiras ( 5.981)
Total das Despesas ( 249.783 )
(DEFICIT) SUPERAVIT DO EXERCICIO 36.098

( 94.731)
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DEMONSTRACOES DAS MUTACOES DO PATRIMONIO SOCIAL
EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 E 2013
(valores em Reais com centavos eliminados)
Patriménio Superavit /
N o Total
Social Déficit
SALDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2012 23.204 14.097 37.301
Incorporagdo de superavit/déficit acumulado (REAPRESENTADO) 14.097 - ( 14.097) -
Ajustes de exercicios anteriores - - -
Superavit / Deficit do Periodo - - ( 94731) ( 94.731)
SALDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2013 37.301 - ( 94.731 ) ( 57.430 )
Incorporagdo de superdvit acumulado ( 94.731) - 94.731 -
Ajustes de exercicios anteriores - - - -
Superavit / Deficit do Periodo - - 36.098 36.098
SALDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 ( 57.430) - 36.098 ( 21.332)
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DEMONSTRACAO DO FLUXO DE CAIXA
EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014 E 2013
(valores em Reais com centavos eliminados)

2014 2013

Superavits ou (Déficitis) do Edxercicio 36.098 ( 94.731)

Depreceiagdes e amortizagdes 2.333 1.739

Ajuste de exercicio - -
Subtotal 38.431 ( 92.992)
Variagoes do ativo

Estoque de livros 586 2.322

Despesas pagas antecipadamente 152 ( 152 )

Créditos tributarios ( 14) ( 382)
Subtotal 724 1.788
Variag6es do passivo

Salarios e Encargos Sociais ( 3.278) 3.278

Impostos e Contribuicdes 40 -

Contas a pagar 451 ( 151 )
Subtotal ( 2.787) 3.127
Total das atividades operacionais 36.368 ( 88.077)
Atividades e investimento

Baixa de imobilizado - -

Aquisicdo de imobilizado ( 1.318) ( 1.524)
Total das atividades de investimento ( 1.318) ( 1.524)

Atividades e financiamento
Empréstimos e financiamentos ( 32.000) 72.150
Subvengdes recebidas - -

Total das atividades de financiamento ( 32.000) 72.150

Variagao das atividades 3.050 ( 17.451)

Saldo inicial de caixa e equivalentes 7.627 25.078

Saldo final de caixa e equivalentes 10.677 7.627
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